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1. АННОТАЦИЯ К ПРОГРАММЕ 
 

Полное название 

программы 

Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая  

программа   «Почемучки» 

Направленность Социально-гуманитарная  

Специализация 

 программы 

Раскрытие творческого потенциала ребенка, приобщение к 

здоровому образу жизни, формирование позитивной мотивации к 

учебной деятельности и саморазвитию, адаптация первоклассников 

и подготовка детей дошкольного возраста к школе. 

Юридический адрес 

организации 

МБУ ДО «ЦДТ Московского района»,  

город  Нижний Новгород, ул. Коминтерна, д. 20А, 

 224-04-56; cdt_mos_nn@mail.52gov.ru 

Место реализации 

программы  

МБУ ДО «ЦДТ Московского района», город  Нижний Новгород, 

возможно проведение занятий по договору о сетевой форме 

реализации ДООП 

Составитель программы Ануфриева Татьяна Ивановна, 

педагог дополнительного образования 

Руководитель 

программы 

,  директор  МБУ ДО «ЦДТ Московского района» 

Цель программы 

 

Всестороннее развитие личности ребенка и реализации его 

неповторимого, специфического возрастного потенциала и 

коммуникативных умений, формирования положительной 

мотивации к обучению дошкольника и школьника, адаптация 

первоклассника к школьной жизни. 

Условия достижения 

цели и задач 

Обеспечить преемственность между школьным образованием и 

дополнительным образованием, создавая оптимальные условия для 

личностного и психического развития детей, и их эмоционального 

благополучия, а также возможность положительной адаптации к 

школьной жизни. 

Сроки реализации, 

уровень программы 

1 год, базовый уровень  

Официальный язык 

программы 

Русский 

Форма получения 

образования 

Очная, групповая 

Формы контроля, 

аттестации 

Входной, текущий контроль, промежуточная аттестация, аттестация 

по итогам освоения программы, зачет в виде творческой работы. 

География участников Учащиеся начальной школы образовательных учреждений. 

Условия реализации  

программы 

Добровольное желание детей, по заявлению родителей/законных 

представителей, группа формируется по возрастным особенностям. 
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2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная дополнительная образовательная программа «Почемучки» имеет 

социально – гуманитарную направленность (социальная адаптация)  

Творческая деятельность и деятельность со сверстниками помогают детям 

дошкольного и младшего школьного возраста пройти социальную и 

психологическую адаптацию школьной жизни. Удовлетворяя потребность в 

самоутверждении личности ребенка и безоглядной готовности действовать,  

способствуют приобретению и усвоению социальных навыков, навыка работы в 

команде, дает возможность ребенку почувствовать свою ценность и значимость, 

воспитать личность, сочетающую в себе высокие нравственные качества, 

творческую индивидуальность, способность к саморазвитию и самореализации. 

 

Программа разработана на основе действующих нормативно-правовых 

документов в сфере образования, с учетом специфики направленности 

программы: 

- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции);  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»;  

- Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; Федеральный 

закон от 13 июля 2020 г. № 189-ФЗ «О государственном (муниципальном) 

социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) услуг в 

социальной сфере»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 24 декабря 2014 г. № 808 «Об 

утверждении Основ государственной культурной политики» (в редакции от 25 

января 2023 г. № 35);  

- Указ Президента Российской Федерации от 9 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»;  

- Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 

№1726-р. р (ред. от 30.03.2020).  
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- Концепция развития творческих (креативных) индустрий и механизмов 

осуществления их государственной поддержки в крупных и крупнейших 

городских агломерациях до 2030 года, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 20 сентября 2021 г. № 2613-р;  

- Паспорт национального проекта «Образование», утвержденный на 

заседании президиума Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 

2018 г. № 16).  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 

N629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09. 2019 г. 

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей».  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 22 сентября 2021 г. N 652 н «Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог дополнительного образования детей и взрослых».  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020 г. № ГД-39/04 "О 

направлении методических рекомендаций". Методические рекомендации по 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий» 

- Методические рекомендации по формированию механизмов обновления 

содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного 

образования детей (Письмо Министерства просвещения РФ от 29.09.2023 г. №АБ-

3935/06). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Распоряжение Правительства Нижегородской области от 30.10.2018 № 

1135-р «О реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития 

региональной системы дополнительного образования детей».  

- Методические рекомендации по разработке (составлению) дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы ГБОУ ДПО НИРО.  

- Программа развития МБУ ДО «ЦДТ Московского района; г. Нижнего 

Новгорода». 

- Устав и нормативно-локальные акты МБУ ДО «ЦДТ Московского района» 

 

Актуальность программы. Содержание дополнительной образовательной 

программы «Почемучки» позволяет максимально разнообразить творческую 

деятельность детей, обеспечивает общее эстетическое развитие, учит общаться и 

работать в коллективе, учит следовать устным инструкциям, адаптирует в теме 

учебных знаний, осваивает технологию работы с простейшими инструментами 

(карандашом, альбомом), развивает усидчивость, внимание, терпение, 

способствует  самопознанию личности ребенка, учит умению руководить 

командой; учит умению проявлять эмоции и внимание, соответствующие новым 

социальным требованиям.  

 

Новизна и отличительная особенность.  Учитывая различные 

особенности развития детей, на занятиях создаются особые условия для развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы, формирования кратковременного 

детского коллектива, школы общения, привития здорового образа жизни. 

Основное внимание уделяется знакомству детей с различными эмоциями, их 

словесными обозначениями, обучению детей изображать эмоциональные 

состояния. Приоритетное значение для дошкольников обретает задача 

формирования у детей полноценной учебной деятельности, а у младших 

школьников переход от игровой деятельности к учебной деятельности как 

ведущей.  

Адаптация к школе - это процесс физического и психологического 

привыкания ребенка к новым социальным условиям в рамках учебного 

учреждения и переход к систематическому школьному обучению. Длительность 

периода зависит от многих факторов и в среднем занимает 3-6 месяцев. 

 

Педагогическая целесообразность данной программы заключается в 

необходимости приобретения детьми опыта в специально организованных 

условиях образовательного пространства, формирование общей культуры 
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личности ребенка школьного возраста, адаптации  к школьной жизни, 

приобщение его к общечеловеческим ценностям, в том числе ценностям 

здорового образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности и формирование 

учебных навыков.  

 

Отличительная особенность программы «Почемучки» заключается в 

том, что структура занятий построена таким образом, что теоретические знания 

обучающиеся получают одновременно с практикой, что является наиболее 

продуктивным и целесообразным, а так же  использование игровых заданий, 

повышает мотивацию детей к занятиям, развивает их познавательную активность, 

формируя положительную мотивацию к обучению с возможностью 

дополнительного образования по другим направлениям.   

Каждое занятие, направленно на усвоение тех первоначальных знаний, 

умений и навыков, которые облегчат учащимся  деятельность в период обучения 

в начальной школы. 

 

Цель программы:  

Всестороннее развитие личности ребенка и реализации его неповторимого, 

специфического возрастного потенциала и коммуникативных умений, 

формирования положительной мотивации к обучению дошкольника и школьника, 

адаптация первоклассника к школьной жизни. 

 

Задачи: 

Образовательные: 

• обучение первоначальным ЗУН;   

Воспитательные:  

• воспитание  положительных качеств личности и улучшение морально – 

психологического состояния,  привития здорового образа жизни; 

приобретении позитивного опыта самопознания и самовыражения;  

Развивающие: 

• развитие творческого потенциала личности, эмоциональной и 

интеллектуальной сферы, коммуникативных умений и навыков, волевой 

сферы, познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, 

внимания, воображения;  

• формирование позитивной мотивации к обучению, саморегуляции,  

введение в мир человеческих эмоций. 
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Объем и срок программы. Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Соответствует базовому уровню. Количество часов по программе -72 

Адресат программы (возраст обучающихся): Программа ориентирована на 

учащихся младшего школьного возраста с 6 до 9 лет.  

Программа «Почемучки» разработана с учетом возрастно-психологических 

особенностей развития детей 6 до 7 лет и детей от 7 до 9 лет. 

Возраст 6 - 7 лет это возраст бурного становления игр с правилами, 

окончательное формирование психологической и личностной готовности к 

школьному обучению, возникают «умные» эмоции. 

Возраст 7 – 9 лет — это возраст бурного проявления эмоций и требуют 

постоянной деятельности и внимания. 

Режим занятий. Занятия проходят 2 раза в неделю по одному 

академическому часу продолжительностью 45 минут, 2 часа в неделю, 72 часа в 

год. 

 Формы обучения. Очная, групповая. 

 При реализации данной ДООП могут реализовываться дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение с учетом требований. 

Обучающиеся занимаются два раза в неделю по 1 академическому часу, 

продолжительностью 30 минут. При реализации дистанционной формы обучения 

занятия проводятся по специальному расписанию.  

При организации образовательного процесса с применением 

дистанционных образовательных технологий учитываются возрастные 

особенности обучающихся. Основная форма организации учебной деятельности 

— групповая. Состав группы — постоянный. 

Содержание программы: 

•  «Почемучка – любознательный ребенок», 

•  «Общение без границ»,  

• «Ладушки - ладошки»,  

• «Всезнайка». 

 

Система оценки качества  реализации  программы определяется единой 

системой  мониторинга с фиксацией результатов обучения  и других показателей 

в мониторинговой карте  (см. методическое обеспечение и оценочные материалы), 

позволяющей определить уровни освоения программы каждым учащимся по 

блокам: «Почемучка – любознательный ребенок», «Общение без границ», 

«Ладушки - ладошки», «Всезнайка». 
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Форма контроля и аттестации 

 

Формы текущего контроля Формы аттестации 

Деловая игра, творческие задания, 

устный опрос 

Промежуточная аттестация - 1 час 

Беседа, устный опрос. 

Аттестация по итогам освоения 

программы - 1 час 

Устный опрос, выходная диагностика. 

 

Ожидаемые результаты. Освоившие данную программу обучающиеся 

умеют легко и свободно содержательно общаться с каждым ребенком из его 

группы, независимо от личных симпатий и антипатий. Дети в совместных играх, 

совместно переживаемых событиях и вместе осуществляемых различного вида 

деятельностях учатся видеть и понимать друг друга, учитывать позицию и 

интересы каждого члена группы, уметь посмотреть на ситуацию глазами партнера 

по общению и взаимодействию, способность ребенка подчинить свои действия 

целям и задачам коллективно осуществляемой деятельности. 
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3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 1. Продолжительность 2025 - 2026 учебного года 

Продолжительность учебного года: 52 недели, включая: 

36 недель (с 01.09.2025г. по 31.05.2026г.) согласно календарному плану учебных 

занятий по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе; 

16 недель - с 01.06.2026г. по 31.08.2026г., согласно плану воспитательных 

мероприятий по реализации программы, не предусмотренных расписанием, 

включая каникулярные периоды (за исключением периода государственного 

отпуска педагога) 

 

2. Сроки поведения каникул: 

2 ноября – 9 ноября  осенние каникулы –8 дней 

25 декабря – 07 января зимние каникулы – 14 дней 

16 февраля – 22 февраля дополнительные каникулы для 1 – х классов – 7 дней 

22 марта – 29 марта весенние каникулы – 8 дней 

с 01.06.2026 по 31.08.2026 - летние каникулы - 91 день 

 

3. Организационный период комплектования 

с 01.09.2025 по 15.09.2025 г. 

 

4. Режим обучения учащихся в соответствии с комплектованием 

группа количество 

учебных  

часов в 

неделю 

количество 

учебных 

недель 

количество  

учебных 

часов в 

год, 

включая 

контроль и 

аттестацию  

продолжительность 

занятий 

 

даты 

аттестации 

 1 

полугодие 

даты 

аттестации  

2 

полугодие 

1.1. 2 36 72 1 х 45 мин. х 2 раза 

в неделю; 15 минут 

перерыв 

15.12.2025 18.05.2026 

1.2. 2 36 72 1 х 45 мин. х 2 раза 

в неделю; 15 минут 

перерыв 

15.12.2025 18.05.2026 

Итого 4 36 144    

 

5. Выходные дни в связи с общегосударственными праздниками (нерабочими 

праздничными днями в Российской Федерации) являются: 

1,2,3,4,5,6 и 8 января – новогодние каникулы; 
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7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства. 

 

6. Корректировка календарного графика 

Корректировка календарного учебного графика производится в календарном 

плане для каждой группы. 

Основаниями для корректировки являются: 

- учет праздничных дней 

- больничный лист/учебный или административный отпуск педагога 

- перенос учебных периодов, сроков аттестации в связи с возникающими 

образовательными ситуациями 

- приказ по учреждению об изменении в календарном графике 
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4. УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 

№ Тема  Количество часов 

всего теория практика аттестация 

1 Вводное занятие. 1 0.5 0.5 Вводный инструктаж, 

собеседование 

2. «Почемучка – 

любознательный 

ребенок»  

14 7 7 Устный контроль, зачет 

занятие «5 вопросов – 

Почему?» 

3. «Общение без 

границ»   

16 8 8 Устный контроль,  зачет 

занятие «Поляна сказок» 

4. Аттестация за 1 

полугодие 

1 0.5 0.5 В форме устного задания  - 

занятие «Отгадай-ка» 

5. «Ладушки - 

ладошки»  

20 10 10 Творческое задание,  зачет - 

занятие «Разноцветные 

камушки» 

6. «Всезнайка»    19 9.5 9.5 Творческое задание, зачет  

занятие  «Гордость школы». 

7. Аттестация 1 0.5 0.5 Собеседование, выходная 

аттестация диагностика, по 

итогам освоения 

программы.  

Занятие «Скоро в школу». 

 Итого: 72 36 36  
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5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Блок «Почемучка – любознательный ребенок».   

 

Блок «Почемучка – любознательный ребенок» направлен на развитие 

первичных знаний, умений и навыков соответствующих возрасту дошкольника, 

развитие социальной активности детей. Социализация личности ребенка 

происходит через приобретение практических знаний и навыков личностного 

общения в группе; интенсивное включение детей в систему социальных 

отношений, через режиссерскую, сюжетно – ролевую и ролевую игру, 

усложнение эмоциональной жизни – обогащение содержания эмоций и 

формирование высших чувств. Важно вызвать интерес у учащихся к 

деятельности, стимулируя тем самым его любознательность. 

Данный блок занятий направлен на: 

- побуждение у учащихся интереса к игровой деятельности; 

- самостоятельный поиск путей и вариантов решения поставленных задач  (выбор 

одного из предложенных вариантов педагогом  или нахождение собственного 

варианта решения) при работе в кратковременном детском коллективе; 

- обучение работать в кратковременном детском коллективе; 

- формирование у учащихся личного мнения и жизненных навыков; 

- уровень начала объективной самооценки учащегося.  

 

Блок  «Общение без границ»  

 

Блок «Общение без границ» направлен на развитие общения как 

важнейшего фактора личности, обогащение эмоциональной сферы, 

взаимодействии с другими детьми, усвоение социальных норм поведения и их 

ценности через игровые моменты и изучение сказок и на формирование духовно – 

нравственных качеств личности ребенка, улучшению морально – 

психологического состояния личности, формированию навыков культуры 

общения в кратковременном детском коллективе и с педагогом.  

Особое внимание уделяется литературным произведениям сказочного 

содержания для создания будущего образа школьника на эмоциональном фоне 

ребенка. Специально подобранный материал на основе сказок является 

эффективным инструментом воздействия, способствующим формированию 

коммуникативных умений, необходимых для успешного протекания процесса 

общения и развитию личностно-волевой сферы.  
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Поддержка детской активности, исследовательского интереса и 

любопытства. Педагог стремится передать инициативу учащемуся,  поддержать 

ее, помочь воплотить детские замыслы, найти возможные ошибки, справиться с 

возникающими трудностями. 

 

Данный блок занятий направлен на: 

- принятия себя как личности; 

- ознакомление с различными способами общения, через различные виды игровой 

деятельности; 

- раскрытие внутренних ресурсов ребенка и обогащение внутреннего мира, через 

народное творчество (народные сказки, былины, сказания) и 

мультипликационные фильмы; 

-  обогащение ключевых коммуникативных и деятельностных компетенций; 

- проявление заботы и внимания к семье, ознакомление с семейными традициями 

и духовными ценностями. 

 

Блок «Ладушки - ладошки» 

 

Блок «Ладушки – ладошки» направлен на формирование и накопление 

сенсорного опыта учащихся, через создание  модели развивающей среды. 

 

Данный блок занятий направлен на: 

- ознакомление с нормами и правилами уважительного отношения к своему 

труду;  

- привитие норм поведения в кругу ровесников и окружении педагога; 

- развитие у учащихся разносторонних сенсорных способностей;  

- обучение самостоятельно мыслить, через творческую деятельность; 

- развивать ощущения, восприятие, воображение, мышление; 

- формирование здорового образа жизни, через правила личной гигиены и 

гигиены труда и отдыха; 

- развитие личных качеств – сосредоточенности, наблюдательности, внимание, 

умение использовать приобретенный опыт в нестандартных ситуациях;  

- формирование предпосылок к учебной деятельности. 

 

Блок «Всезнайка» 

 

Блок «Всезнайка» направлен на: формирование чувства нужности в  

повседневной и школьной жизни; изучение правил поведения на занятиях; 

ознакомление с правилами поведения в школе и в общении с одноклассниками; на 
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применение полученного опыта взаимодействия в различных кругах общения со 

сверстниками; проявление заботы и внимания к близкому окружению; 

уважительное отношение к семейным традициям и духовным ценностям; на 

формирование образа будущего первоклассника. Становление познавательной 

активности учащихся - игра и общение с педагогом (со взрослым). Педагог 

передает учащемуся не только средства и способы познавательной деятельности, 

развивает познавательные способности,  но и свое отношение к этой 

деятельности. При участии педагога учащейся имеет возможность обратиться за 

помощью, исправить ошибки, выбрать задание соответствующего уровня 

сложности. Но главное – педагог наделяет смыслом новую для него 

познавательную деятельность, помогает удержать мотивацию и направить на 

решение задачи. Учебная мотивация складывается у старшего дошкольника при 

наличии выраженной познавательной потребности, умения трудиться и самое 

важное - соподчинение мотивов. 

 

Данный блок занятий направлен на: 

- принятия себя как личности, будущего первоклассника; 

- изучение морально – этических норм поведения, привязанности и выстраивания 

личных границ; 

 -  повышение культуры общения и участия в детском коллективе; 

 - развитие чувства долга и патриотизма и укрепление семейных ценностей. 

 

Каждый блок состоит из нескольких занятий и усложняется с каждым 

переходом на новый этап (при условии освоения материала). 

Занятия составлены с учетом особенностей детского возраста и включают в себя 

понятие «обучающая лаборатория» и направлены на экспериментирование и 

опробование форм поведения, обеспечивающих возможность принятия образа 

будущего первоклассника.  

Занятие состоит из трех этапов: 

 -  коммуникативный этап;  

- этап активизации и развития познавательных процессов (восприятия, памяти, 

внимания, воображения), и  развитии интеллектуальной сферы (мыслительных 

умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, 

творческого и критического мышления);  

- эмоционально-эстетический этап (предусматривает смысловую законченность). 

 

Задачи предшкольной дополнительной образовательной подготовки – 

обратить особое внимание на развитие тех качеств личности, тех особенностей 
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психических процессов и тех видов деятельности, которые определяют 

становление устойчивых познавательных интересов детей и успешное обучение 

их в школе.  Накопление ребенком под руководством педагога ценного опыта 

познания, деятельности, творчества, постижение им своих возможностей, 

самопознание  - путь, который способствует раскрытию возрастного потенциала 

дошкольника. 

Задачи школьной дополнительной образовательной подготовки – уделять и 

развивать те качества личности, особенности психических процессов и тех видов 

деятельности, которые определяют и закрепляют устойчивые познавательные 

интересы детей и стимулирование успешного обучения в школе.  Накопление 

ребенком под руководством педагога ценного опыта познания, деятельности, 

творчества, постижение им своих возможностей, самопознание, укрепления и 

повышения самооценки, раскрытия личностного потенциала, адекватного  

восприятия ребенком  новой для него социальной роли школьника, формирование 

адекватного поведения в новой социальной среде, установление нормальных 

отношений со взрослыми и сверстниками -  возможность становления личности 

ребенка и его дальнейшего саморазвития. 

 

1. Вводное занятие  

 

Первый блок «Почемучка – любознательный ребенок» 

 

1. занятие «Герой рассказа – «Почемучка»  

2. занятие «Почемучка в гостях у детей» 

3. занятие «Почемучка в гостях у детей» ч 2 

4. занятие  «Давайте дружить» 

5. занятие  «Почемучка – любознательный ребенок» 

6. занятие «Почемучка – любознательный ребенок» ч 2 

7. занятие «Важные детские вопросы» 

8. занятие «Мир вокруг меня»  

9. занятие «Мир вокруг меня. Времена года» 

10. занятие «Родные просторы» 

11. занятие «Моя семья» 

12. занятие «Азбука на колесиках» 

13. занятие «Азбука на колесиках» ч.2 

14. Зачет занятие «5 вопросов - Почему?»  

 

Второй блок  «Общение без границ» 
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1. занятие «Трям – трям, здравствуйте!» 

2. занятие «Я и моя семья» 

3. занятие «Герои народных сказок»  

4. занятие «Герои народных сказок» ч. 2 

5. занятие «АБВГДейка – друг детей и взрослых» 

6. занятие «АБВГДейка – друг детей и взрослых» ч.2 

7. занятие «Забота о ближнем»  

8. занятие «Домашний питомец» 

9. занятие «Домашний питомец» ч.2  

10. занятие «Волшебная сила» 

11. занятие «Сказка на ночь» 

12. занятие «Сказка на ночь» ч.2 

13. занятие «Великий учитель - природа» 

14. занятие «Былины земли Нижегородской» 

15. занятие «Легенды старой крепости» 

16. зачет занятие «Поляна сказок»   

Аттестация за первое полугодие занятие «Отгадай-ка»– 1 час 

 

Третий блок «Ладушки - ладошки» 

 

1. занятие «Пальчики - ладошки»  

2. занятие «В гостях у мышонка»  

3. занятие «В гостях у мышонка» ч. 2 

4. занятие «Добрый доктор Айболит» 

5. занятие «Навык»  

6. занятие «Смешные страхи» 

7. занятие «Смешные страхи» ч.2 

8. занятие «Уроки доброты»  

9. занятие «Уроки доброты» ч.2 

10. занятие «Шапка – невидимка»   

11. занятие «Подарки в день рождения» 

12. занятие «Забавный пластилин» 

13. занятие «Пластилиновая ворона»  

14. занятие «Пластилин. Игра» 

15. занятие «Пластилин. О картинах» 

16. занятие «Пластилин. Ворона и лисица» 

17. занятие «Правила этикета» 

18. занятие «Понятно ли мы говорим» 

19. занятие «Понятно ли мы говорим» ч.2 



18 

 

20. Зачет занятие «Разноцветные камушки» 

 

Четвертый блок «Всезнайка» 

 

1. занятие «Земля наш общий дом»  

2.  занятие «Времена года»   

3. занятие «Красавица зима» 

4. занятие «Весна спешит на встречу» 

5. занятие «Скоро лето» 

6. занятие «Очей очарование – осень» 

7. занятие «Лесная школа» 

8. занятие «Букет для учителя» 

9. занятие «Школьные правила» 

10. занятие «Игры в школе» 

11. занятие «Школьные оценки» 

12. занятие «Подсказка» 

13. занятие «Мой любимый город» 

14. занятие «Салют» 

15. занятие «Я ученик»  

16. зачет занятие «Гордость школы» 

17. занятие «Школьные друзья» 

18. занятие «Школьный портфель» 

19. занятие «Школьная пора» 

Итоговое занятие. Аттестация занятие «Скоро в школу»  – 1 час  
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6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

6.1. учебно-тематический план 

 

№ тема теория практика итого 

1.  1 

Вводное занятие. 

Программа «Почемучки». Анкетирование. 

0.5 0.5 1 

2.  2 – 15 

Блок  «Почемучка – любознательный ребенок»  

занятие «Герой рассказа – «Почемучка» 

0.5 0.5 1 

3.  занятие «Почемучка в гостях у детей» 0.5 0.5 1 

4.  занятие «Почемучка в гостях у детей» ч 2 0.5 0.5 1 

5.  занятие «Давайте дружить» 0.5 0.5 1 

6.  занятие  «Почемучка – любознательный ребенок» 0.5 0.5 1 

7.  занятие «Почемучка – любознательный ребенок» ч 2 0.5 0.5 1 

8.   занятие «Важные детские вопросы» 0.5 0.5 1 

9.  занятие «Мир вокруг меня» 0.5 0.5 1 

10.  занятие «Мир вокруг меня. Времена года» 0.5 0.5 1 

11.  занятие «Родные просторы» 0.5 0.5 1 

12.  занятие «Моя семья» 0.5 0.5 1 

13.  занятие «Азбука на колесиках» 0.5 0.5 1 

14.  занятие «Азбука на колесиках» ч.2 0.5 0.5 1 

15.  Зачет Занятие «5 вопросов - Почему?» 0.5 0.5 1 

16.  16-31 

Блок «Общение без границ» 

занятие «Трям – трям, здравствуйте!» 

 

 

0.5 

 

 

0.5 

 

 

1 

17.  занятие «Я и моя семья» 0.5 0.5 1 

18.  занятие «Герои народных сказок» 0.5 0.5 1 

19.  занятие «Герои народных сказок» ч. 2 0.5 0.5 1 

20.  занятие «АБВГДейка – друг детей и взрослых» 0.5 0.5 1 

21.  занятие «АБВГДейка – друг детей и взрослых» ч.2 0.5 0.5 1 

22.  занятие «Забота о ближнем» 0.5 0.5 1 

23.  занятие «Домашний питомец» 0.5 0.5 1 

24.  занятие «Домашний питомец» ч.2  0.5 0.5 1 

25.  занятие «Волшебная сила» 0.5 0.5 1 

26.  занятие «Сказка на ночь» 0.5 0.5 1 

27.  занятие «Сказка на ночь» ч.2 0.5 0.5 1 

28.  занятие «Великий учитель - природа» 0.5 0.5 1 

29.  занятие «Былины земли Нижегородской» 0.5 0.5 1 

30.  занятие «Легенды старой крепости» 0.5 0.5 1 

31.  Зачет занятие «Поляна сказок»   0.5 0.5 1 

32.  Аттестация за первое полугодие  

занятие «Отгадай-ка» 

0.5 0.5 1 

33.  33-52 

Третий блок «Ладушки - ладошки» 

 занятие  «Пальчики - ладошки» 

 

 

0.5 

 

 

0.5 

 

 

1 

34.  занятие «В гостях у мышонка» 0.5 0.5 1 

35.  занятие «В гостях у мышонка» ч. 2 0.5 0.5 1 

36.  занятие «Добрый доктор Айболит» 0.5 0.5 1 

37.  занятие «Навык» 0.5 0.5 1 
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38.  занятие «Смешные страхи» 0.5 0.5 1 

39.  занятие «Смешные страхи» ч.2 0.5 0.5 1 

40.  занятие «Уроки доброты» 0.5 0.5 1 

41.  занятие «Уроки доброты» ч.2 0.5 0.5 1 

42.  занятие «Шапка – невидимка»   0.5 0.5 1 

43.  занятие «Подарки в день рождения» 0.5 0.5 1 

44.  занятие «Забавный пластилин» 0.5 0.5 1 

45.  занятие «Пластилиновая ворона» 0.5 0.5 1 

46.  занятие «Пластилин. Игра» 0.5 0.5 1 

47.  занятие «Пластилин. О картинах» 0.5 0.5 1 

48.  занятие «Пластилин. Ворона и лисица» 0.5 0.5 1 

49.  занятие «Правила этикета» 0.5 0.5 1 

50.  занятие «Понятно ли мы говорим» 0.5 0.5 1 

51.  занятие «Понятно ли мы говорим» ч.2 0.5 0.5 1 

52.  Зачет занятие «Разноцветные камушки» 0.5 0.5 1 

53.  53-71 

Четвертый блок «Всезнайка» 

занятие «Земля наш общий дом» 

 

 

0.5 

 

 

0.5 

 

 

1 

54.  занятие «Времена года»   0.5 0.5 1 

55.  занятие «Красавица зима» 0.5 0.5 1 

56.  занятие «Весна спешит на встречу» 0.5 0.5 1 

57.  занятие «Скоро лето» 0.5 0.5 1 

58.  занятие «Очей очарование – осень» 0.5 0.5 1 

59.  занятие «Лесная школа» 0.5 0.5 1 

60.  занятие «Букет для учителя» 0.5 0.5 1 

61.  занятие «Школьные правила» 0.5 0.5 1 

62.  занятие «Игры в школе» 0.5 0.5 1 

63.  занятие «Школьные оценки» 0.5 0.5 1 

64.  занятие «Подсказка» 0.5 0.5 1 

65.  занятие«Мой любимый город» 0.5 0.5 1 

66.  занятие «Салют» 0.5 0.5 1 

67.  занятие «Я ученик» 0.5 0.5 1 

68.  Зачет занятие «Гордость школы» 0.5 0.5 1 

69.  занятие «Школьные друзья» 0.5 0.5 1 

70.  занятие «Школьный портфель» 0.5 0.5 1 

71.  занятие «Школьная пора» 0.5 0.5 1 

72.  Итоговое занятие. Аттестация  

занятие «Скоро в школу»   

0.5 0.5 1 

Итого  36 36 72 

 

6.2. формы текущего контроля и аттестации 

 

№ Тема аттестация 

1 Вводное занятие Вводный инструктаж, собеседование 

2. «Почемучка – любознательный 

ребенок»   

Устный контроль, зачет  

занятие «5 вопросов - Почему?»  

3. «Общение без границ». Устный контроль,  зачет, занятие «Поляна 

сказок»   

4. Аттестация за 1 полугодие В форме устного задания - занятие «Отгадай-ка» 

5. «Ладушки - ладошки». Творческое задание, зачет - занятие 
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«Разноцветные камушки» 

6. «Всезнайка».   Творческое задание, зачет - занятие «Гордость 

школы» 

7. Аттестация Собеседование, выходная диагностика, 

аттестация по итогам освоения программы - 

занятие «Скоро в школу»   

 

Форма контроля и аттестации 

 

Формы текущего контроля Формы аттестации 

Деловая игра, творческие задания, устный 

опрос 

Промежуточная аттестация - 1 час 

Беседа, устный опрос. 

Аттестация по итогам освоения программы - 1 

час 

Письменный опрос, выходная диагностика. 

 

6.3. планируемые результаты, способы фиксации и демонстрации результатов освоения 

программы учащимися. 

 

Раздел / 

критерий 

Планируемые 

результаты 

Формы и способы 

фиксации результатов 

Формы 

предъявления и 

демонстрации 

результатов 

Результаты обучения по программе 

«Почемучка – 

любознательный 

ребенок» 

Проявляют умения и 

качества личности: 

- к себе (адекватную 

самооценку, 

самоуважение, 

достоинство) 

- к окружению  

(гуманистическое, 

доброжелательное); 

Повышение социальной 

активности ребенка.  

Обучение навыкам и  

умениям общения в 

коллективе; 

Стремление к смене 

статуса (дошкольник – 

школьник). 

Наблюдение, материал 

анкетирования, 

социальный тренинг 

 

Показ 

презентации 

творческой 

деятельности, 

участие в 

творческих 

заданиях 

«Общение без 

границ» 

Проявление  активного 

экспериментирования с 

различными стилями 

общения, 

Знакомство и освоение 

различных 

коммуникативных умений 

и навыков. 

Восприятие и понимание 

самого себя, осознание 

Наблюдение, качество 

участия в творческих 

заданиях, индивидуальной 

работе. 

Практические 

занятия с 

элементами 

игры, 

коллективно – 

творческое дело 
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своих моральных 

ценностей и внутренней 

установки «Я будущий 

первоклассник».  

«Ладушки - 

ладошки» 

Формирование установок 

на здоровый образ жизни, 

собственной позиции в 

отношении здорового 

образа жизни.  

Возможность принятия 

собственного решения и 

ответственного поведения. 

Практические задания.  Участие в 

сюжетных 

постановках 

 «Всезнайка» Умеют включаться в 

игровую и режиссерскую 

деятельность, проявляют 

исследовательские умения, 

контролируют  свою 

деятельность. Осознания 

себя будущим 

первоклассником. 

Практические применения 

полученных знаний в 

игровой деятельности.  

Участие в 

игровых 

занятиях. 

 

Результаты личностного развития 

Ценностная 

ориентация 

учащихся 

Стремление улучшать круг 

общения сверстников, 

проявлять уважение к 

педагогу, активно 

принимать участие в 

индивидуальной и 

групповой деятельности 

 

Методика «Комплексное 

изучение самооценки и 

ценностных ориентаций», 

автор  И. П. Шахова.(1998 

год) 

 

активное  

участие в 

творческой  

деятельности; 

проявление 

нравственной 

активности 

Нравственная 

воспитанность 

учащихся 

Социальная 

направленность на 

деятельность и 

взаимодействие; 

повышение  уровня 

нравственной 

воспитанности, 

ценностных отношений к 

себе и своему окружению 

Методика исследования 

ценностных ориентаций 

дошкольников (ИЦОД 

(исследование ценностных 

ориентаций 

дошкольников), под 

руководством С. М. 

Валявко. 

Культура 

поведения, 

толерантное 

отношение к 

учащимся, 

уважение к 

результатам 

труда, 

проявление 

интереса.  

Социализация 

учащихся 

Первоначальное 

представление 

социального характера, 

приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам 

взаимоотношений со 

сверстниками и 

взрослыми, формирование 

гендерной, семейной, 

гражданской 

принадлежности.  

Методика «Изучение 

самооценки и оценки 

личностных качеств детей 

группы» 

Автор: Г. А. Урунтаева, 

Ю.А. Афонькина 

Практикум по детской 

психологии // 1995 

 

Успешная 

адаптация в 

коллективе.  

Проявление 

интереса к 

школьной 

деятельности. 
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Результаты творческих достижений 

Личностный  

и творческий рост 

Потребность в творческом 

и личностном росте, 

стремление к 

эффективному результату 

Участие в творческих 

заданиях, сюжетных играх 

 

Участия в 

творческой 

деятельности 

 

6.4. условия реализации программы 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

Помещение 

 № кабинета 

Площадь кабинета/ зала База Адрес 

Каб.  

 

30 кв.м. МБОУ «Лицей № 87 

им. Л.И.Новиковой» 

 

Ул. Красных 

Зорь, 14а 

Мебель Наименование количество  

Стол ученический   15  

стулья 15  

Шкаф для методического 

обеспечения программы, 

реквизита 

1  

Технические 

средства 

ПК 1  

Стерео - колонки  1 комплект  

Мультимедийный проектор 1   

Оборудование, 

раздаточный 

материал 

Методические пособия, 

оценочные листы по программе 

По 15 комплектов  

каждого  вида  

 

Доска школьная 1  

Экран демонстрационный  1  

Реквизит к проведению 

воспитательных мероприятий и 

творческих заданий 

По тематике занятия, изготавливается 

методический материал  с 

использованием ресурса учреждения 

ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕСУРСЫ 

Медиатека Наименование  Количество/ объём 

Презентации к проведению занятий  коллекция 

Видеоролики  коллекция 

Интернет-

ресурсы 

Наименование Ссылка 

Единая коллекция ЦОР http://school-

collection.edu.ru/catalog/search/ 

ПЕДСОВЕТ.ORG. Медиатека, включающая 

ЦОР и методические разработки 

http://pedsovet.org/m 

Открытый класс. Сетевые образовательные 

сообщества. Коллекция ЦОР 

http://www.openclass.ru 

Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru/ 

Большая перемена newseducation.ru 

Фонотека Музыкальные подборки  по темам занятий коллекция 

Дидактический 

материал: 

Литература 

Пособия 

Название, автор, издательство количество 

Наглядные материалы Коллекция  

Дидактический материал для работы в 

печатном и электронном виде 

Подборка по темам 

Рабочая тетрадь программы в электроном 

виде 

1  

Дидактический Разработки занятий по программе Подборка по темам 

http://pedsovet.org/m
http://www.openclass.ru/
http://www.it-n.ru/
http://newseducation.ru/
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материал  

в электронном 

виде 

Методические рекомендации  Коллекция  

Разработка практических занятий Подборка по темам 

Сборник «Игротека» Подборка по темам 

Материалы для проведения диагностики Подборка по темам 

Материалы для проведения аттестационных 

процедур 

13 файлов 

Оценочные Материалы для определения 

эффективности освоения программы 

7 файлов 
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7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
Таблица 1 

АНАЛИЗ  ПРОХОЖДЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

 

Объединение/год 

обучения/группа 

Кол-во часов по 

программе 

Кол-во выполненных 

часов 

% прохождения 

    

    

    

    

    

    

    

 

Таблица  2 

 

АНАЛИЗ ДВИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  И СОХРАННОСТИ КОНТИНГЕНТА  

 

группы       

На начало учебного 

года 

      

На конец I полугодия       

Выбыли в течение 

полугодия 
      

Прибыли в течение 

полугодия 

      

Сохранность 

контингента в  %) 

      

 

Таблица 3 

УЧЁТ ДОСТИЖЕНИЙ  ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

название конкурса участники (объединение, 

учащиеся, руководитель) 

результат 

международные 

   

всероссийские 

   

региональные (областные) 

   

муниципальные (городские) 

   

районные 

   

 

Таблица 4 

 

УТОЧНЁННЫЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ПАСПОРТ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

категория ФИО ребенка, год рождения 

Дети с ОВЗ (хронические заболевания)  



26 

 

Дети-инвалиды (справка)  

Дети с особыми образовательными 

потребностями (особенности развития, 

поведения) 

 

Дети «Группы риска»  

(состоят на учёте ОДН) 

 

Дети-сироты  

Дети опекаемые  

Дети из многодетных семей  

 

Таблица 5 

УЧЁТ УРОВНЯ ВОСПИТАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Анализ  уровня  воспитанности  (на основании  оценки  уровня  отношений) 

 

Отношение 

к ценностям 

Уровни  отношений 

Примитивно-

поведенческий  (1) 

Эмоциональный (2) Мотивированно-

поведенческий  (3) 

 чел.  чел.  чел. 

Отношение 

к  

человеку 

Усвоение 

элементарных 

норм 

общежития, 

дисциплина и 

этикет 

 Эмоциональная 

сопричастность 

 Поведение, 

построенное на 

убеждении значимости 

смысла этой 

деятельности 

 

Отношение  

к обществу 

Отсутствие 

правонарушений 

и злостных 

нарушений 

 Умение 

проявлять 

интерес, умение 

переживать 

успех 

 Общественная 

активность и 

инициатива 

 

Отношение  

к труду 

Выполнение 

трудовых 

обязанностей 

 Трудолюбие  Участие в общественно 

полезной деятельности 

 

Отношение 

к знаниям 

Выполнение 

учебных 

обязанностей 

 Познавательный 

интерес 

 Самообразование, 

самосовершенствование 

 

Отношение 

к 

прекрасному 

Умение замечать 

и различать 

прекрасное 

 Стремление к 

общению с 

прекрасным 

 
Самостоятельное 

общение с прекрасным 

 

Отношение 

к себе 

Умение 

защитить себя  

 Умение 

оценивать свои 

достоинства 

 
Самореализация и 

самоанализ 

 

 

Таблица 6 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ СООТВЕТСТВИЯ УРОВНЮ, ОПРЕДЕЛЯЕМЫЕ  ПО ИТОГАМ 

ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

 

Критерий по программе Отметка Соответствие уровню 

Высокий уровень  Средний уровень  Низкий уровень 
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Направление  «Почемучка любознательный ребенок» 

Хорошо знает: теорию по теме, 

интересуется вопросами по теме 

самостоятельно 

Знает: теорию по теме в 

пределах программы 

 

Не достаточно знает 

теорию по теме в 

пределах программы 

Проявление умений и  качеств 

личности в обучающих 

ситуациях: ответственность, 

умение применения навыка, 

творчество, трудолюбие.  

Проявление  умений и  качеств 

личности в обучающих 

ситуациях только в специально 

моделированной среде 

 

 

Не  проявляет 

большинства  качеств 

личности  

 

Имеет высокие показатели по 

итогам психологической 

диагностики 

 

Имеет средние  показатели по 

итогам психологической 

диагностики 

 

Имеет низкие  показатели 

по итогам 

психологической 

диагностики 

Направление «Общение без границ» 

Знают  основы 

коммуникативного общения, 

применяют на практике  способы 

взаимодействия 

 

Знают  основы 

коммуникативного общения,  

стремятся  применять  их в 

общении со сверстниками 

Ознакомлены с  основами  

коммуникативного 

общения, но не стремятся 

применять  их на практике 

Проявляют лидирующую 

позицию  в общении со 

сверстниками 

Успешно работают в группах 

по взаимодействию 

 

Пассивно работают в 

группах 

 

Умеют менять стиль общения по 

своему усмотрению 

Пробуют управлять эмоциями в 

общении среди сверстников 

Не проявляют интерес к 

взаимодействию в группе 

Направление «Ладушки - ладошки» 

Формируется установка на 

здоровый образ жизни. 
Формируется установка на 

здоровый образ жизни. 
Формируется установка на 

здоровый образ жизни. 

Сформирована собственная 

позиция в принятии активного 

участия в творческой 

деятельности.  

   

Сформирована собственная 

позиция в принятии активного 

участия в творческой 

деятельности, но с помощью 

педагога, требует постоянного 

контроля со стороны педагога.  

 

Не сформирована 

собственная позиция в 

принятии активного 

участия в творческой 

деятельности, требует 

постоянного контроля со 

стороны педагога и 

активного привлечения 

педагогом в деятельность.  

Владеет возможностью принятия 

собственных решений и 

ответственного поведения в 

творческой деятельности. 

Проявляет возможность 

принимать собственные 

решения и ответственного 

поведения в творческой 

деятельности. 

Не желает использовать  

возможность принятия 

собственных решений, 

постоянно требуется 

влияние педагога. 

Использует свое право на 

собственный стиль  

деятельности. 

Пробует использовать свое 

право на собственный стиль 

деятельности. 

Не выбрал собственный 

стиль деятельности. 

Направление «Всезнайка» 

Знают правила поведения при  

проведении творческих заданий 

и упражнений, активно 

используют полученные знания 

Знают правила поведения при  

проведении творческих заданий 

и упражнений, используют их 

при специально созданных 

условиях стимулирующего 

Знают правила поведения 

при  проведении 

творческих заданий и 

упражнений, используют 

их под постоянным 
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характера наблюдением педагога 
Умеют планировать свою 

активность, стремятся творчески  

выполнить задания  

Умеют планировать свою 

активность, стремятся 

творчески  выполнить задания, 

требуется постоянное 

поощрение деятельности 

Не проявляют желания 

активно участвовать в 

творческих заданиях, 

требуется постоянное 

вовлечение в деятельность  

Умеют организовывать свое 

рабочее место, интересуются 

социальным окружением 

Участвуют в деятельности по 

мере упрощения задания  

Пассивно  участвуют в 

творческой  деятельности 

 

Результаты личностного развития 

 

Ценностная ориентация учащихся 

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Стремление улучшать 

качество своей жизни; 

развивается интерес к новому 

виду общения. 

Проявление творческой  

активности. 

Проявление творческой 

активности, овладение 

первичными навыками 

общения в коллективе 

сверстников  

Пассивное участие в 

деятельности и низкая 

заинтересованность в 

деятельности 

Нравственная воспитанность учащихся 

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Высокий уровень  

заинтересованности к 

нравственным аспектам 

жизни, ценностным 

ориентациям.  

Средний уровень  

заинтересованности к 

нравственным аспектам 

жизни, ценностным 

ориентациям.  

Низкий уровень  

заинтересованности к 

нравственным аспектам 

жизни, ценностным 

ориентациям.  

Социализация учащихся 

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Высокий уровень 

коммуникативной активности 

дошкольника. 

 Успешное освоение навыков 

творческой деятельности. 

Средний уровень 

коммуникативной активности 

дошкольника. 

 Успешное освоение навыков 

творческой деятельности. 

Низкий уровень 

коммуникативной активности 

дошкольника. 

 Успешное освоение навыков 

творческой деятельности. 

Результаты творческих достижений 

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Высокий уровень  

творческого роста, активное 

участие в игровой 

деятельности, проявление 

потребности в новых видах 

деятельности. 

Личные достижения (продукт 

занятий). 

Средний уровень  творческого 

роста, активно- пассивное 

участие в игровой 

деятельности, проявление 

потребности в изученных 

видах деятельности. 

Личные достижения (продукт 

занятий). 

Низкий  уровень  творческого 

роста, пассивное участие в 

игровой деятельности, 

проявление потребности в 

личных достижениях 

(продукт занятий) при 

создании специальных 

условий педагогом. 

 

        Таблица 7 

Протокол 

о проведении промежуточной аттестации/ аттестации по итогам освоения программы в 

_________________________________________________________________учебном  году 

Объединение_______________________________группа_____________________________ 

Руководитель _________________________________________________________________  
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Дата___________  форма аттестации______________________________________________ 

                                                   

N 

п/п 

Фамилия 

имя 

обучающегося 

Отметка согласно 

критериям  аттестации 

по программе 

(балл/зачёт/уровень и 

т.д.) 

Перевод отметки 

в уровень: 

Низкий-1 

Средний-2 

Высокий-3 

Особые отметки/ 

предложения 

комиссии 

     

     

     

Итого   Низкий___________%              Средний__________%              Высокий__________% 

 

По результатам промежуточной/ итоговой аттестации  закончили ____ обучающихся _______ 

этап __________ год (а) обучения  по дополнительной образовательной  программе 

«__________________________________________________________________»  

Рекомендовано к переводу на следующую ступень  обучения/к выпуску ____________ 

обучающихся 

Рекомендовано продолжить обучение по индивидуальному маршруту/программе 

Председатель :_______ (роспись)_______________________ФИ.О.  должность__________ 

Члены аттестационной комиссии:_________________________________________________ 

 

Таблица 8 

 

ИТОГОВЫЙ МОНИТОРИНГ КАЧЕСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

объединение__________________________группа_______________________________ 

 

№ 

п/п 

Группа/ 

обучающийся 

уровень: 

1 низкий, 2 средний, 3 высокий,  

Результаты 

обучения 

Результаты развития Достижения 

  

 

1_______% 

2________% 

3________% 

1_______% 

2________% 

3________% 

1_______% 

2________% 

3________%  
 

 

1_______% 

2________% 

3________% 

1_______% 

2________% 

3________% 

1_______% 

2________% 

3________% 

Среднестатистический 

показатель в группе по 

каждому из трёх разделов:  

(сумму «1» делим на 

количество учеников, затем 

сумму всех «2», затем «3») 

% каждого из 

уровней  по разделу 

«Обучение» 

1_______% 

2________% 

3________% 

% каждого из 

уровней  по разделу 

«Развитие» 

 

1_______% 

2________% 

3________% 

% каждого из 

уровней  по 

разделу 

«Достижение» 

1_______% 

2________% 

3________% 

*Так заполняем для каждой группы, затем считаем средний процент каждого уровня по всему 

объединению: Сумму «1» делим на количество групп, затем сумму «2», «3» 

Средний % по объединению сдаёт  руководитель структурного подразделения 

Среднестатистический 

показатель в объединении 

по каждому из трёх разделов:  

сумма % по каждому из 

уровней разделить на 

1_______% 

2________% 

3________% 

1_______% 

2________% 

3________% 

1_______% 

2________% 

3________% 
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количество групп 

 

Таблица 9 

 

Приложение 1 к плану реализации дополнительной 

 общеобразовательной общеразвивающей программы  

 

«Календарный план учебных занятий по реализации программы» 

Педагогог_____________________________________________________________________ 

Название программы______________________________группа______________________ 

 

№ 

занятия 

дата 

(число 

месяц) 

Кол-во 

часов 

Формулировка 

темы занятия  

 

Тип 

(теория/практика/ 

король/аттестация) 

Корректировка  

Программы  

      

      

 

 

 

Приложение 2 к плану реализации дополнительной 

 общеобразовательной общеразвивающей программы лист ____из____ 

 

План воспитательных мероприятий по реализации программы, не предусмотренных 

расписанием, включая каникулярный период 

Педагогог____________________________________________________________________ 

Название программы_________________________группа__________________________ 

 

Мероприятие   Статус: 

Конкурсное 

Воспитательное/ 

Каникулярное 

 

Участники: 

коллектив/ 

группа/ 

индивидуальное 

участие 

Планируемые  

сроки: 

Месяц 

Дата 

проведения по 

факту 

     

     

     

 

Летние каникулы (кроме периода отпуска педагога) 

Мероприятие / форма сроки база Организатор 

/ответственный 
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8. МЕТОДИЧЕСКИЕ  МАТЕРИАЛЫ 

 

Особенности организации образовательного процесса: очная форма обучения, 

аудиторные занятия по 45 минут, с перерывом в 15 минут. 

Методы обучения: словесный, наглядный практический, объяснительно-

иллюстративный, репродуктивный, проблемный, игровой, дискуссионный, 

проектный.  

Методы воспитания: убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, 

мотивация, доверие. 

Формы организации образовательного процесса: групповая. 

 

Основания для углублённого уровня программы: 

Установление факта проявления у обучающийся (не менее 50%),   освоивших 

базовые программы высокого уровня, результатов освоения образовательной 

области программы, высоких творческих достижений, потребностей в освоении 

дополнительных предпрофессиональных компетентностей. 

 

Основания для  обучения по  программе «Одарённые дети»  

Участие в проектной, исследовательской деятельности, конкурсах,  

направленных на поддержку талантливой и одарённой молодёжи может являться 

основанием для разработки индивидуального образовательного маршрута по 

программе «Одарённые дети» (отдельная программа)  или по индивидуальному 

учебному плану (в рамках программы). 

 

Основания для  обучения по  адаптивной программе (отдельная 

программа) или индивидуальный учебный план в рамках программы. 

Медицинское заключение с установлением категории: инвалидность, ОВЗ;  

установление факта категории детей с особыми образовательными 

потребностями. 

 

Индивидуальные  и мелкогрупповые формы обучения могут быть  применимы 

в той или иной программе, они  должны быть обоснованны и педагогически 

целесообразны. 

 

Формы организации учебного занятия: 

Акция,  беседа, встреча с интересными людьми,  диспут, защита проектов, 

игра,  конкурс, конференция, круглый стол, лекция, «мозговой штурм», 

наблюдение, открытое занятие, праздник, практическое занятие, представление, 

презентация, семинар,  творческая мастерская, тренинг. 
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Педагогические технологии - технология группового обучения, технология 

коллективного взаимообучения, технология программированного обучения, 

технология модульного обучения, технология разноуровневого обучения, 

технология развивающего обучения, технология проблемного обучения, 

технология проектной деятельности, технология игровой деятельности, 

коммуникативная технология обучения, технология коллективной творческой 

деятельности, технология портфолио, здоровьесберегающая технология, 

технология-дебаты и др.  

 

Формы проведения контроля и способы организации аттестации 

Основывается на системе оценки  качества реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы,  принятой в учреждении. 

Области 

мониторинга 

Цель Процедура 

отслеживания 

результатов  

Периодичность, 

способы фиксации 

Результаты 

освоения 

образовательной 

области 

программы 

Определить  уровень освоения 

обучающимися/объединением 

содержания изучаемой 

образовательной программы,  

согласно критериям по 

программе,   чтобы 

моделировать программу по 

содержательным уровням, 

срокам реализации. 

Проведение 

промежуточной 

аттестации, 

аттестации по 

итогам освоения 

программы, 

перевод критериев 

оценки результатов  

по программе в 

уровень 

По итогам  1 

полугодия, 

По итогам  года, 

По итогам 

освоения 

программы 

фиксируется в 

протоколе об 

аттестации, 

заносится в  

мониторинговую 

карту* 

1-низкий 

2-средний 

3-высокий 

Результаты 

достижений  

 Определить уровень творческих 

достижений 

обучающихся/объединения  

чтобы моделировать программу 

по содержательным уровням, 

срокам реализации 

Учёт, анализ  

количественных и 

качественных 

показателей по 

факту результатов 

творческих 

достижений 

По итогам 

года/ежегодно 

Определяется  

уровень 

творческих 

достижений,   

согласно 

критериям по 

программе, 

Фиксируется в 

мониторинговой 

карте* по итогам 

года 

1-низкий 

2-средний 

3-высокий 
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Результаты 

личностного 

развития 

 

Определить,  согласно 

критериям по программе, 

мотивацию, устойчивость 

интереса обучающихся к 

содержанию  образовательной 

программы, к предлагаемой 

деятельности, отношению к  

коллективу,  уровень 

творческой активности;   

приобщенность  к культурным 

ценностям (мировым, 

российским, региональным),   

чтобы        планировать  

воспитательную работу в 

коллективе, находить сферы 

реализации  творческой и 

социальной активности 

обучающихся. 

Педагогическое 

наблюдение за 

динамикой уровня 

мотивации, степени 

участия в 

практической 

деятельности, 

использование 

методики 

«Определение 

уровня 

воспитанности» 

Входная, 

промежуточная, 

итоговая 

диагностика; 

период 

диагностики   

определяется 

педагогом; 

Фиксируется в 

мониторинговой 

карте* по итогам 

года 

1-низкий 

2-средний 

3-высокий 

 

Результаты 

индивидуального 

развития, 

освоения 

специальных/  

компетентностей 

Определять индивидуальный 

стартовый/текущий уровень 

компетентностей обучающегося 

по программе, чтобы  

выстраивать индивидуальные 

образовательные маршруты, (по 

индивидуальному плану, 

программе «Одарённые дети» 

или адаптивной программе), 

ориентированные на 

удовлетворение 

индивидуальных 

образовательных потребностей, 

на  практическую реализацию  

творческих достижений 

обучающихся.            

Определение 

стартового уровня 

владения базовыми 

компетентностями 

образовательной 

области 

программы; 

учёт медицинских 

заключений;  

учёт достижений  

обучающихся в 

предыдущих 

местах обучения; 

Учёт  

рекомендаций, 

характеристик 

специалистов,  

педагогов.  

 

По потребности / 

итогам 

года/ежегодно 

 

Фиксирование 

результатов в 

протоколе 

проведения 

промежуточной 

аттестации с 

указанием 

рекомендаций к 

построению 

индивидуального 

маршрута. 

 

Критерии 

мониторинга по  

индивидуальному  

образовательном  

маршруту  

разрабатывается  

индивидуально. 
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«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; Федеральный 

закон от 13 июля 2020 г. № 189-ФЗ «О государственном (муниципальном) 

социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) услуг в 

социальной сфере»;  

4. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

5. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

6. Указ Президента Российской Федерации от 24 декабря 2014 г. № 808 «Об 

утверждении Основ государственной культурной политики» (в редакции от 25 

января 2023 г. № 35);  

7. Указ Президента Российской Федерации от 9 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»;  

8. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 

№1726-р. р (ред. от 30.03.2020).  

9. Концепция развития творческих (креативных) индустрий и механизмов 

осуществления их государственной поддержки в крупных и крупнейших 

городских агломерациях до 2030 года, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 20 сентября 2021 г. № 2613-р;   

10.  Паспорт национального проекта «Образование», утвержденный на 

заседании президиума Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 

2018 г. № 16).  

11.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 N629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам».  
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12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09. 2019 г. 

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей».  

13. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 22 сентября 2021 г. N 652 н «Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог дополнительного образования детей и взрослых».  

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 г. № 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ"  

15. Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020 г. № ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций». Методические рекомендации по 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.  

16. Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий»  

17.  Методические рекомендации по формированию механизмов обновления 

содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного 

образования детей (Письмо Министерства просвещения РФ  от 29.09.2023 г. 

№АБ-3935/06). 

18. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

19. Распоряжение Правительства Нижегородской области от 30.10.2018 № 

1135-р «О реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития 

региональной системы дополнительного образования детей».  

20.  Методические рекомендации по разработке (составлению) дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы ГБОУ ДПО НИРО.  

21. Устав и нормативно-локальные акты МБУ ДО «ЦДТ Московского района» 

 

Литература для педагога 
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1. Ванюхина Г. Речецветик. «Занимательные пособия для дошкольников» – 

Екатеринбург: Старсо, 2023. – 136 с., илл. 

2. Вачков И.В. Групповые методы в работе школьного психолога. – М.: Ось – 89, 

2022 

3. Глинка Г.А. Развиваю мышление и речь. – СПб.: Питер Пресс, 2022. -200 с. 

4. Доронова Т.Н., Соловьева Е.В., Жичкина А.Е. «Дошкольное учреждение и 

семья – единое пространство детского развития» - «Актуальные исследования» № 

44 (226), ноябрь 2024 

5. Ерофеева Т.И. Математика до школы: Пособие для воспитателей детского сада: 

в 2 кн.- М.: Школьная Пресса, 2015. – 64 с.: ил. 

6. Игровые модели воспитания и обучения: Предметно – игровая развивающая 

среда в дошкольном образовательном учреждении: Пособие для воспитателей и 

педагогов/ Сост. А.Н. Брызгалова, О.И. Дрозд, М.А. Калиновская, Е.И. Смолер, 

Р.А. Туфкрео, Е.А. Устиненко / Под ред. И.В. Житко. – М.: Школьная Пресса, 

2015. – 32 с. 

7. Истратова О.Н. Справочник по групповой психокоррекции. / О.Н.  Истратова, 

Т.В. Эксакусто – Ростов н/Д: Феникс, 2016 – 443 с. – (Справочник) 

8. Калинина Р.Р. «Тренинг развития личности дошкольника» СПб, 2002. 

9. Крюкова С.В.«Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» М., Генезис, 

2007. 

10. Куражева Н. Ю., Бараева Н. В. Психологические занятия с дошкольниками 

«Цветик-семицветик». СПб.: Речь, 2023. 

11. Лопатина А.А. «Воспитание нравственных качеств у детей» М., 2017. 

12. Лаврентьева Г.П., Титаренко Т.М. Практическая психология для воспитателя. 

Сборник тестов для выявления уровня развития ребенка. Выпуск 2. Киев, 2017. – 

25 с. 

13. Панфилова М. А. Лесная школа: Коррекционные сказки и настольная игра для 

дошкольников и младших школьников. М.: ТЦ «Сфера», 2018. 96 с.; 

14. Развитие мотивации в образовательной деятельности дошкольников с учетом 

требований ФГОС ДО (из опыта работы) / Л. М. Кашкарева, Л. А. Пищаева. // 

Аспекты и тенденции педагогической науки: материалы I Междунар. науч. конф. 

(г. Санкт-Петербург, декабрь 2016 г.). — Санкт-Петербург: Свое издательство, 

2018. — С. 55-59. 

15. Российская детская энциклопедия загадок. – СПб.: «Издательский дом «Нева»; 

М.: «ОЛМА  - ПРЕСС», 2022. – 368 с. 

 

Литература для учащихся и родителей 
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1. Ванюхина Г. Речецветик. «Занимательные пособия для дошкольников» – 

Екатеринбург: Старсо, 2023. – 136 с., илл. 

2. Вачков И.В. Групповые методы в работе школьного психолога. – М.: Ось – 89, 

2022 

3. Глинка Г.А. Развиваю мышление и речь. – СПб.: Питер Пресс, 2022. -200 с. 

4. Истратова О.Н. Справочник по групповой психокоррекции. / О.Н.  Истратова,  

5. Крюкова С.В.«Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» М., Генезис, 

2007. 

6. Панфилова М. А. Лесная школа: Коррекционные сказки и настольная игра для 

дошкольников и младших школьников. М.: ТЦ «Сфера», 2018. 96 с.; 

7. Российская детская энциклопедия загадок. – СПб.: «Издательский дом «Нева»; 

М.: «ОЛМА  - ПРЕСС», 2022. – 368 с. 

Интернет-ресурсы. 

1. Внешкольник. РФ. http://dop-obrazovanie.com 

2. Всероссийский Интернет педсовет http://pedsovet.org   

3. Дополнительное образование. Информационный портал http://dopedu.ru 

4. Единая интернет-коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru  

5. Журнал «Дополнительное образование и воспитание» http://viperss.ru 

6. Информационно-методический журнал «Внешкольник» http://vneshkolnik.su 

7. Российский портал открытого образования http://openet.edu.ru 

8. Сеть творческих учителей http://it-n.ru 

9. Фестиваль педагогических идей http://festival.1september.ru    

 

  

http://dop-obrazovanie.com/
http://pedsovet.org/
http://dopedu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://viperss.ru/
http://vneshkolnik.su/
http://openet.edu.ru/
http://it-n.ru/
http://festival.1september.ru/
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10. ПРИЛОЖЕНИЕ: 

10.1 КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ ПО ПРОГРАММЕ  

на 2025 – 2026 учебный год 

 
Название 

раздела 

№ дата Тема  занятия Количес

тво 

часов 

Тип 

занятия 

корректи

ровка 

1 Вводное 

занятие. 

1.   Программа «Почемучки». 

Анкетирование. 

1 Теория 

/практика 

 

2 – 15 

Блок  

«Почемучка – 

любознательный 

ребенок» 

2.   занятие «Герой рассказа – 

«Почемучка» 

1 Теория 

/практика 
 

3.   занятие «Почемучка в 

гостях у детей» 

1 Теория 

/практика 

 

4.   занятие «Почемучка в 

гостях у детей» ч 2 

1 Теория 

/практика 
 

5.   занятие «Давайте дружить» 1 Теория 

/практика 
 

6.   занятие  «Почемучка – 

любознательный ребенок» 

1 Теория 

/практика 

 

7.   занятие «Почемучка – 

любознательный ребенок» 

ч 2 

1 Теория 

/практика 
 

8.    занятие «Важные детские 

вопросы» 

1 Теория 

/практика 
 

9.   занятие «Мир вокруг меня» 1 Теория 

/практика 
 

10.   занятие «Мир вокруг меня. 

Времена года» 

1 Теория 

/практика 
 

11.   занятие «Родные просторы» 1 Теория 

/практика 

 

12.   занятие «Моя семья» 1 Теория 

/практика 
 

13.   занятие «Азбука на 

колесиках» 

1 Теория 

/практика 
 

14.   занятие «Азбука на 

колесиках» ч.2 

1 Теория 

/практика 

 

15.   Зачет Занятие «5 вопросов 

- Почему?» 

1 контроль  

16-31 

Блок «Общение 

без границ» 

 

16.   занятие «Трям – трям, 

здравствуйте!» 

1 Теория 

/практика 
 

17.   занятие «Я и моя семья» 1 Теория 

/практика 
 

18.   занятие «Герои народных 

сказок» 

1 Теория 

/практика 
 

19.   занятие «Герои народных 

сказок» ч. 2 

1 Теория 

/практика 
 

20.   занятие «АБВГДейка – друг 

детей и взрослых» 

1 Теория 

/практика 
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21.   занятие «АБВГДейка – друг 

детей и взрослых» ч.2 

1 Теория 

/практика 

 

22.   занятие «Забота о 

ближнем» 

1 Теория 

/практика 
 

23.   занятие «Домашний 

питомец» 

1 Теория 

/практика 

 

24.   занятие «Домашний 

питомец» ч.2  

1 Теория 

/практика 
 

25.   занятие «Волшебная сила» 1 Теория 

/практика 
 

26.   занятие «Сказка на ночь» 1 Теория 

/практика 
 

27.   занятие «Сказка на ночь» 

ч.2 

1 Теория 

/практика 

 

28.   занятие «Великий учитель - 

природа» 

1 Теория 

/практика 
 

29.   занятие «Былины земли 

Нижегородской» 

1 Теория 

/практика 

 

30.   занятие «Легенды старой 

крепости» 

1 Теория 

/практика 

 

31.   Зачет занятие «Поляна 

сказок»   

1 контроль  

32.   Аттестация за первое 

полугодие  

занятие «Отгадай-ка» 

1 контроль  

33-52 

Третий блок 

«Ладушки - 

ладошки» 

33.   занятие  «Пальчики - 

ладошки» 

1 Теория 

/практика 

 

34.   занятие «В гостях у 

мышонка» 

1 Теория 

/практика 
 

35.   занятие «В гостях у 

мышонка» ч. 2 

1 Теория 

/практика 

 

36.   занятие «Добрый доктор 

Айболит» 

1 Теория 

/практика 

 

37.   занятие «Навык» 1 Теория 

/практика 
 

38.   занятие «Смешные страхи» 1 Теория 

/практика 
 

39.   занятие «Смешные страхи» 

ч.2 

1 Теория 

/практика 

 

40.   занятие «Уроки доброты» 1 Теория 

/практика 
 

41.   занятие «Уроки доброты» 

ч.2 

1 Теория 

/практика 
 

42.   занятие «Шапка – 

невидимка»   

1 Теория 

/практика 

 

43.   занятие «Подарки в день 

рождения» 

1 Теория 

/практика 
 

44.   занятие «Забавный 

пластилин» 

1 Теория 

/практика 
 

45.   занятие «Пластилиновая 

ворона» 

1 Теория 

/практика 
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46.   занятие «Пластилин. Игра» 1 Теория 

/практика 

 

47.   занятие «Пластилин. О 

картинах» 

1 Теория 

/практика 
 

48.   занятие «Пластилин. 

Ворона и лисица» 

1 Теория 

/практика 

 

49.   занятие «Правила этикета» 1 Теория 

/практика 
 

50.   занятие «Понятно ли мы 

говорим» 

1 Теория 

/практика 
 

51.   занятие «Понятно ли мы 

говорим» ч.2 

1 Теория 

/практика 
 

52.   Зачет занятие 

«Разноцветные камушки» 

1 контроль  

53-71 

Четвертый блок 

«Всезнайка» 

53.   занятие «Земля наш общий 

дом» 

1 Теория 

/практика 
 

 54.   занятие «Времена года»   1 Теория 

/практика 
 

 55.   занятие «Красавица зима» 1 Теория 

/практика 
 

 56.   занятие «Весна спешит на 

встречу» 

1 Теория 

/практика 
 

 57.   занятие «Скоро лето» 1 Теория 

/практика 

 

 58.   занятие «Очей очарование – 

осень» 

1 Теория 

/практика 

 

 59.   занятие «Лесная школа» 1 Теория 

/практика 
 

 60.   занятие «Букет для 

учителя» 

1 Теория 

/практика 

 

 61.   занятие «Школьные 

правила» 

1 Теория 

/практика 

 

 62.   занятие «Игры в школе» 1 Теория 

/практика 
 

 63.   занятие «Школьные 

оценки» 

1 Теория 

/практика 
 

 64.   занятие «Подсказка» 1 Теория 

/практика 

 

 65.   занятие«Мой любимый 

город» 

1 Теория 

/практика 
 

 66.   занятие «Салют» 1 Теория 

/практика 
 

 67.   занятие «Я ученик» 1 Теория 

/практика 

 

 68.   Зачет занятие «Гордость 

школы» 

1 контроль  

 69.   занятие «Школьные 

друзья» 

1 Теория 

/практика 
 

 70.   занятие «Школьный 

портфель» 

1 Теория 

/практика 
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 71.   занятие «Школьная пора» 1 Теория 

/практика 

 

 72.   Итоговое занятие. 

Аттестация  

занятие «Скоро в школу»   

1 контроль  

Итого  72 часа   

 

10.2 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Воспитательная деятельность в МБУ ДО «Центр детского творчества 

Московского района» реализуется в соответствии с приоритетами 

государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

 Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 

является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

Цель и особенности организуемого воспитательного процесса. 

Обучение изобразительному искусству имеет огромный воспитательный и 

развивающий потенциал: он приобщает обучающихся к образцам мировой и 

родной культуры, включает их в диалог культур (формирование межкультурной 

коммуникации), развивает средствами изо и дизайна.  

Также формируется нравственный облик ребенка, так как затрагиваются и 

обсуждаются проблемы, позволяющие формировать навыки критического 

мышления, позволяющие соотнести свои взгляды с нормами общественной 

морали, правилами поведения в той или иной ситуации.  

Цель воспитания: становление и развитие качеств личности на основе 

нравственных ценностей, направленное на формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к культуре и основам здорового образа жизни.  

Воспитательная работа в рамках программы «Почемучки» направлена на: 

воспитание  

- уважения и интереса к мировой культуре;  

- основ культуры общения; 

- интерес к учебной деятельности и формированию познавательной и 

поисковой активности;  

- потребности в практическом использовании полученных знаний и навыков в 

различных сферах деятельности;  

- формирование и развитие коммуникативных способностей обучающихся, 

умения эффективно взаимодействовать в коллективе.  
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Воспитание в коллективе – это целенаправленный творческий процесс 

взаимодействия педагога и воспитанников. А также создание условий для 

позитивной адаптации и развития личности ребенка, социализации и интеграции 

воспитанника к нынешней и будущей жизни.  

Педагогу необходимо понимать взаимоотношения детей, создать атмосферу 

доверия и интереса, подбирать воспитывающее содержание занятий, обращаясь 

как к культуре и историческому наследию изобразительного искусства мира, так 

и своей страны.  

В осуществлении воспитательной работы используются различные формы 

методы и средства с учетом возраста детей, их специальной подготовки, уровня 

эмоциональной отзывчивости, коммуникативных и социальных навыков, наличия 

познавательного интереса.  

Основные направления программы по воспитательной работе:  

- духовно-нравственное, эстетическое воспитание  

- гражданско-патриотическое воспитание  

- спортивно-оздоровительно (приобщение к здоровому образу жизни)  

- работа с родителями  

- профилактика правонарушений, правовое воспитание  

Согласно вышеуказанных направлений планируются воспитательные 

мероприятия.  

Формы и содержание деятельности воспитательной работы  

В ходе реализации принципов и методов воспитания используются следующие 

формы работы:  

Мероприятие – это событие, занятия, ситуации в коллективе, организованные 

для детей с целью непосредственного воспитательного воздействия на них. 

Характерные признаки такого типа форм являются созерцательно-

исполнительская позиция детей и организаторская роль взрослых.  

Социально-значимые дела (проекты)– это общая работа, важные события, 

осуществляемые и организуемые членами коллектива на пользу и на радость 

кому-либо, в том числе и самим себе.  

Игра – это воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно 

организуемая в коллективе с целью обучения, отдыха и развлечения.  

Индивидуальные формы: беседа, консультация, обмен мнениями.  

Коллективные формы: конкурсы, концерты, встречи, экскурсии.  

Часы общения - предназначены для повышения познавательного уровня 

обучающихся, развивают и обогащают умственный кругозор.  

Продолжительность часов общения зависит от выбранного метода и 

тематической направленности.  

- беседы по этикету;  
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- постановки, театрализации, выставки;  

- собрания по решению текущих проблем,  

- дискуссии, тесты,  

- тренинги общения, для уверенности в себе, на снятие агрессии, на адаптацию 

в коллективе.  

Для эффективности работы воспитательной программы составляется 

характеристика групп коллектива. Учитывая характеристику каждой группы, 

педагог планирует и организует воспитательную работу в коллективе.  

Мероприятия, проводимые в группе, направлены на сплочение коллектива, 

развитие коммуникации и социализации, совершенствование познавательных 

интересов.  

В результате работы педагога по воспитанию обучающихся должны 

происходить изменения как уровня воспитанности каждого обучающегося, так и 

изменения характера отношений между участниками учебной группы. Группа 

должна выйти на новый уровень воспитания и обучения. Предполагается, что в 

результате проведения воспитательных мероприятий достигается высокий 

уровень сплоченности коллектива, повышение интереса к творческим занятиям и 

коллективным делам, привлечение родителей к активному участию в работе 

объединения.  

Работа с родителями предполагает проведение родительских собраний, 

массовых мероприятий, открытых занятий, на которых родители имеют 

возможность не только наблюдать, но и принять участие в деятельности 

объединения. Педагог сообщает родителям об успехах и трудностях детей. 

Открытые занятия, мастер-классы и выставки позволяют родителям на практике 

ознакомиться с процессом обучения детей и уровнем освоения программы. 

 

Ожидаемый результат воспитания по программе «Почемучки» 

 

1 год обучения 

• Умеет соблюдать правила поведения в коллективе 

• Проявление осознанного уважения к товарищу 

 

Воспитательный результат 

 

1  год обучения 

• адаптация ребенка к условиям детско-взрослой общности 

• удовлетворенность ребенком своей деятельностью в объединении 

• деятельностью в объединении дополнительного образования, самореализация 

• формирование ценностных ориентаций. 
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План воспитательных мероприятий по реализации программы, 

включая каникулярный период 

Мероприятие Форма проведения Участники 

 

Сроки 

проведения 

Духовно-нравственное, эстетическое воспитание 

День единых действий 

«Навигатор детства» 

Информационно-

просветительская акция. 

День открытых дверей 

Дети, 

родители 

Сентябрь 

День единых действий «День 

народного единства» 

Участие в проекте при 

участии Первичного 

отделения Движение 

первых 

Обучающиеся Ноябрь 

День единых действий «С 

любовью и благодарностью…», 

посвященный Дню матери 

«Мероприятие ко Дню 

матери, при участии 

Первичного отделения 

Движение первых 

Дети, 

родители 

ноябрь 

Новогодний праздник Мероприятие, 

посвященное традициям 

объединения 

Обучающиеся декабрь 

Всероссийская акция 

«Книгодарения» 

Очно 

Публикация материалов 

в социальной сети 

Дети, 

родители 

февраль 

КТД «Поздравляем наших мам» Мероприятие к 

международному дню 8 

Марта 

Дети, 

родители 

март 

Организация и проведение 

мероприятий, посвященных 

Дню защиты детей 

Праздник Дети, 

родители 

Май-июнь 

Акция «Ярмарка лето!» Выставка, акция Обучающиеся Май 

Посещение выставок и музея посещение выставок и 

музея 

Дети, 

родители 

В течение 

года 

Участие в совместных проектах 

с библиотеками Московского 

района 

Посещение библиотек Обучающиеся По 

согласованию 

Гражданско-патриотическое воспитание 

День единых действий «День 

Защитника Отечества» 

Часы тематического 

общения, при участии 

Первичного отделения 

Движение первых 

Обучающиеся февраль 

Социально значимая акция, 

приуроченная к Дню 

воссоединения Крыма с Россией 

Акция, при участии 

Первичного отделения 

Движение первых  

Обучающиеся Март 

День единых действий «День 

Победы» 

Участие в концертах и 

мероприятиях в рамках 

празднования Дня 

Победы, при участии 

Первичного отделения 

Движение первых 

Обучающиеся Апрель-май 

Участие во всероссийских Онлайн, очно Обучающиеся Май 
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акциях «Бессмертный полк» 

«Георгиевская ленточка» 

«Окна Победы» 

Публикация материалов 

в социальной сети 

Встреча в рамках проекта 

«Диалоги с Героями» 

Часы тематического 

общения 

Обучающиеся В течение 

года 

Спортивно-оздоровительное (приобщение к здоровому образу жизни) 

Час профилактики 

«Мы выбираем здоровье» 

Беседа по пропаганде 

здорового жизненного 

стиля, профилактике 

вредных привычек и 

зависимостей 

Обучающиеся Декабрь, 

Март 

Акция «Чистая книга» Участие в сборе 

подписей сторонников 

здорового образа жизни 

обучающиеся декабрь 

День единых действий «Будем 

здоровы!», приуроченный к 

Международному Дню здоровья 

7 апреля 

Викторины, проекты, 

публикации, игры, при 

участии Первичного 

отделения Движение 

первых 

обучающиеся апрель 

Профилактика правонарушений, правовое воспитание 

Мероприятие в рамках декады 

«Права и обязанности 

несовершеннолетних» (в рамках 

правовой декады «Подросток, 

занятость и закон») 

Беседа Обучающиеся Октябрь 

«Мы разные, но мы вместе» - 

беседы об этике поведения, 

доброжелательном отношении к 

окружающим 

Беседы Обучающиеся октябрь 

Мероприятия в рамках 

Всемирного дня психического 

здоровья (о взаимоотношениях 

в коллективе, профилактика 

буллинга) 

Беседа Обучающиеся Сентябрь 

Цикл бесед «Безопасный 

маршрут» (Безопасность 

пешехода, соблюдение ПДД) 

Викторина, заполнение 

маршрутного листа 

«Дом-школа-кружок» 

Обучающиеся Сентябрь, 

К онец 

каждой 

четверти 

Цикл профилактических бесед 

проекта  «Безопасность детей» 

Беседа, встреча с 

представителем МВД 

Обучающиеся В течение 

года  

Единый урок Гражданской 

обороны 

Беседа, презентации Обучающиеся Март 

Организация летней занятости в 

рамках проекта «Дворовая 

практика» 

Организация занятости в 

летний период 

Дети, 

родители 

Июль-август 

Работа с родителями 

Организационное собрание в 

объединении 

Родительское собрание родители сентябрь 

Исследование социального 

заказа «Удовлетворенность 

родителей качеством 

Анкетирование родители май 
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образовательных услуг» 

Выставка для родителей и 

гостей ДПК 

выставка Дети, 

родители 

май 

Конкурсные, соревновательные мероприятия 

Мероприятие  Статус: Участники: 

 

 

Планируемые 

сроки: 

Месяц 

Дата проведения 

по факту 

Конкурсы по 

направленности 

Конкурсное Индивидуальное 

участие 

В течение года По положению 

организаторов 

 


