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Расписание занятий  объединений МБУ ДО «ЦДТ Московского района» 
на 2025-2026 учебный год                                                                                                                                                                           

ул. Коминтерна, дом 20а                                                                                                                                                                        

I полугодие 

 

Название 

объединения/ Ф.И.О. 

педагога 

Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

Класс аккордеона 

Ансамбль аккордеонистов 

Перевозкина Нина 

Алексеевна 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Каб. 14 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

 

Каб. 14 

 15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Каб. 14 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

 

Каб. 14 

  

Смирнов Евгений 

Александрович 

 

Весёлый 

аккордеон 

(школа 66) 

14.00-14.45 

Индивид. 

занятия 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

 

 

 

 

Индивид. занятия 

14.00-14.45 

15.00-15.45  

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Каб.6 

Весёлый 

аккордеон 

(школа 21) 

11.30-12.15 

12.30-13.15 

Ансамбль 

аккордеонистов 

Старшая 

группа 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

16.00-16.45  

Средняя  группа 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Каб. 13 

Индивидуальные 

занятия 

14.00-14.45 

15.00-15.45  

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Каб. 6 

Весёлый 

аккордеон  

(школа 178) 

13.00-13.45 
Индивидуальные 

занятия 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

 

 

Ансамбль 

аккордеонистов 

Младшая группа 

11.00-11.45 

12.00-12.45 

Средняя группа 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

Старшая группа 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18.00-18.45     

Каб. 13,14 

 



Класс фортепиано 

Голованкова Елена 

Викторовна 

11.45-12.30  

12.45-13.30   

13.45-14.30  

14.45-15.30  

15.45-16.30  

16.45-17.30  

18:45-19:30 
 

Каб. 25 

09:45-10:30  

10:45-11.30  

11:45-12.30  

12.45-13.30  

13.45-14.30 

14.45-15.30  

15.45-16.30  
 

каб.25 

 

 12.00-12.45  

13.00-13.45   

14.00-14.45  

15.00-15.45  

16.00-16.45  

17.00-17.45  

 

 каб.25 

 

12:45-13:30  

13.45-14.30  

14.45-15.30  

15.45-16.30  

16.45-17.30  

17.45-18.30  

18.45- 19.30  

19.45-20.30  

Каб. 25 

 

  

Мельникова Ирина 

Александровна 

13.30-14.15 

14.30-15.15 

15.30-16.15 

Каб. 15 

08:00-08:45 

09:45-10:30  

14:45–15:30 

15:45–16:30  

16:45–17:30 

17:45–18:30  

18:45 -19:30  

 Каб. 15 

 13.30–14.15 

14.30-15.15 

15.30-16.15 

16.30-17.15 

17.30-18.15 

18.30-19.15 

Каб. 15 

08.00-08.45 

09.00-09.45 

10.00-10.45 

14.45-15.30 

15.45-16.30 

16.45-17.30 

Каб. 15 

  

 

Класс фортепиано 

Ивченко Марина 

Ивановна 

11:00-11:45 

13:00-13:45  

14:00-14:45 

15:00-15:45  

16:00-16:45 

17:00-17:45  

18:00-18:45 

Каб. 21 

13:00-13:45 

14:00-14:45 

15:00-15:45  

16:00-16:45  

17:00-17:45 

18:00-18:45  

 

Каб. 21 

 

 11.00-11.45 

12.00-12.45 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18:00-18:45 

19:00-19:45 

Каб. 21 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

18:00-18:45 

19:00-19:45 

Каб. 21 

  

Умурзакова 

Альбина Талибовна 

   Инд. занятия 

13:00 – 13:45 

14:15-15:00 

18:15-19:00 

19:15-20:00 

Каб.11 

 

 

 

 Инд. занятия 

12:15-13:00 

14:15-15:00 

17:15-18:00 

18:15-19:00 

Каб.11 

 



Класс теоретических дисциплин (сольфеджио) (каб. 11) 

Умурзакова А.Т. 

Голованкова Е.В. 

 

Голованкова Е.В. 

Сольфеджио 

1 класс гр. 1.1 

17.45-18.30 

 

Голованкова Е.В. 

Сольфеджио 

1 класс гр. 1.2 

16.45-17.30 

 

 

 

 

 Умурзакова А.Т. 

Сольфеджио 

6 класс 

15.15-16.00 

7 класс 

16:15-17:00 

5 класс 

17:15-18:00 

 

 

Умурзакова А.Т. 

Сольфеджио 

2 класс 

13.15-14.00 

4 класс 

15.15-16.00 

3 класс 

16.15-17.00 

 

Класс сольного пения, хор, вокальный ансамбль 

Смольянинова 

Светлана 

Геннадьевна 

Хор (Школа 66) 

Гр.1.1   
10.30-11.15 

11.30-12.15 

Класс сольного 

пения 

Гр.2.1  
12.30-13.15 

Гр.5.1   
13.30-14.15 

Вокальный 

ансамбль 
 14.30-15.15 

Старший хор 

Гр.1.1   
15.30-16.15 

16.30-17.15 

Младший хор  

17.30-18.15(гр 1.1) 

Подготовительный 

хор  

18.30-19.15  

Каб.13 

Хор (Школа 66) 

Гр. 1.2 

09.30-10.15 

Старший хор, гр. 

1.2 

10.30-11.15 

Класс сольного 

пения 

Гр. 1.1 11.30-12.15 

Гр.3.1  12.30-13.15 

Гр.4.1 13.30-14.15 

Гр.3.3 14.30-15.15 

Гр.3.2 15.30-16.15 

Гр.4.216.30-17.15 

Гр. 4.1 17.30-18.15 

 

 

Каб.13 

 Класс сольного 

пения 

Гр. 3.1 

09.30-10.15 

Старший хор  

Гр.1.1  
10.30-11.15 

Хор (Школа 66) 

Гр. 1.2 

11.30-12.15 

12.30-13.15 

Класс сольного 

пения 

Гр.4.2  13.30-14.15 

Гр.3.3  14.30-15.15 

Гр.3.2 15.30-16.15 

Гр.4.3 16.30-17.15 

Гр. 4.118.35 – 

19.20 

 

 

Каб.13 

Хор (Школа 66) 

Гр.1.1   
10.30-11.15 

Класс сольного 

пения 

Гр.1.1   
11.30-12.15 

Гр. 2.1 

12.30-13.15 

Гр.5.1   
13.30-14.15 

Вокальный 

ансамбль  
 14.30-15.15 

Старший хор 

Гр.1.2   
15.30-16.15 

16.30-17.15 

Младший хор  

17.30-18.15(гр 1.1) 

Подготовительный 

хор  

18.30-19.15  

Каб.13 

  

Голованкова Елена 

Викторовна 

Хор (Школа 70) 

10:45-11:30 
  Хор (Школа 70) 

10:00-10:45 

11:00-11:45 

   

Умурзакова 

Альбина Талибовна 

   Хор (Школа 21) 

12:00-12:45 
Хор (Школа 21) 

13:00-13:45 

14:00-14:45 

  



Хореографический коллектив «Верона» 

Сакаева Светлана 

Геннадьевна 

 

Гр. 4.1 

14:15-15:00  

15:15-16:00  

Гр. 2.2 

16:15-17:00  

Гр.1.1 

17:15-18:00  

 

Каб. 3 

Гр. 3.1 

13:30-14:15  

14:30-15:15  

Гр. 6.1 

15:30-16:15  

Гр. 2.2 

16:30-17:15 

Гр. 5.1 

18:45-19:30  

19:45-20:30 

 

Каб. 24 

Гр. 2.1 

13:15-14:00 

14.15-15.00 

Гр. 4.1 

15:15-16:00 

Гр. 5.1 

16:15-17:00  

Гр. 1.1 

17:15-18:00 

 

Каб. 24 

 

 

Гр. 2.1 

13:15-14:00 

Гр. 3.1 

14:30-15:15 

Гр. 2.2 

15:30-16:15  

Гр. 1.1 

16:30-17:15 

Гр. 6.1 

18:45-19:30  

19:45-20:30  

Каб. 24 

   

Хореографический коллектив  «Верона плюс» 

Сакаева Светлана 

Геннадьевна 

 

Гр. 1.1 

18:15-19:00  

Гр. 2.1 

19:15-20:00  

20:15 – 21:00 

Каб. 3 

 Гр. 1.1 

18:15-19:00  

19:15-20:00 

Гр. 2.1 

20:15 – 21:00  

Каб. 24 

    

Хореографический коллектив «Волна вдохновения» программа «Йога и танец Натараджа» 

Суворкина Мария 

Алексеевна 

  Гр.3.1 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

Каб.3 

 Гр.5.1 

17.00-17.45 

18.00-19.45 

Каб.3 

Гр. 1.1. 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

Каб.3 

 

Хореографический коллектив «Волна вдохновения» программа «Поэзия танца»  

Суворкина Мария 

Алексеевна 

 Гр.5.1 

16.00-16.45 

Гр.3.1 
17.00-17.45 

Гр.1.1 

18.00-18.45 

Каб. 3 

 Гр.5.1 

16.00-16.45 
Гр.3.1 
17.00-17.45 

Гр.1.1 

18.00-18.45 

Каб.3 

 Гр.3.1 

12.00-12.45 

Гр.5.1 

13.00-13.45 

Каб.3 

 

 

Творческое объединение «Городецкая и хохломская роспись» 

«Секреты капельки и завитушки» 



Власова Наталья 

Александровна 

 

 

 

 Гр.3.1 

17.00-17.45 

18.00-18.30 

Каб. 6 

 Гр.3.1 

17.00-17.45 

18.00-18.30 

Каб. 6 

  

Кружок  «Страноведы» 
«Страноведение для всезнаек» 

Невидомова Мария 

Алексеевна 

 

Гр.2.1 

13.00-13.45 

Гр.1.1 

14.00- 14.45 

Гр.1.2 
15.00-15.45 

Гр.2.2 
16.00-16.45 

Каб. 6 

Гр.2.3 

17.00-17.45 

Гр. 2.4 

18.00-18.45 

Каб.11 

 Гр.2.1 

13.00- 13.45 

Гр.1.1 
14.00-14.45 

Гр.1.2 
15.00-15.45 

Гр.2.2 
16.00-16.45 

Гр. 2.3 

17:00-17:45 

Гр. 2.4 

18:00-18:45 

Каб.11,6 

 

    

Объединение «Фантазия» 
 

Сошнева 

 Анна 

Александровна 

 

Гр.2.1 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

26 каб. 

Гр.3.1 

14.30-15.15 

15.30-16.15 

Гр.2.2 

16.30-17.15 

17.30-18.15 

26 каб. 

Гр.2.1 

12.30-13.15 

13.30-14.15 

Гр.1.1 

14.30-15.15 

Гр.1.2 

17.30-18.15 

26 каб. 

  Гр.3.1 

12.30-13.15 

13.30-14.15 

Гр.1.1 

14.30-15.15 

Гр.2.2 

15.30-16.15 

16.30-17.15 

Гр.1.2 

17.30-18.15 

26 каб. 

  

Объединение «Фантазия» программа «Мастерицы» 
 

Сошнева 

Анна 

Александровна 

 

 Гр.1.1 

15.30-16.15 

16.30-17.15 

26 каб. 

 

 

 

 

 

 

  Гр.1.1 

10.00-10.45 

11.00-11.45 

26 каб. 

Гр.2.1 

12.00-12.45 

 



 13.00-13.45 

26 каб. 

 

Театр моды «Образ» «Мода как мечта» 

Караванова Елена 

Анатольевна 

 

 

  Театр моды  

«Образ» 

ГР.1.1  

14.00-14.45 

15.00-15.45 

ГР. 2.1  

16.00-16.45 

17.00-17.45 

26 каб 

Театр моды  

«Образ» 

ГР.1.1  

14.00-14.45 

15.00-15.45 

ГР. 2.1  

16.00-16.45 

17.00-17.45 

26 каб 

   

Театр моды «Образ» «Очумелые ручки» 

Караванова Елена 

Анатольевна 

 

  Гр.1.1. 

18.00– 18.30 

18.45-19.15 

26 каб. 

Гр.1.1. 

18.00– 18.30 

18.45-19.15 

26 каб. 

   

 

Театр-студия  «Дебют» «Мир – театр» 
Название 

объединения/ Ф.И.О. 

педагога 

Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

Коринская 

Татьяна Юрьевна 
 

     Гр. 3.1 (угл.) 

09.30-10.15 

10.25-11.10 

11.20 -12.05 

Гр. 3.2 (угл.) 

12.15-13.00 

13.10-13.55 

14.05-14.50 

Гр. 2.1 (базовая) 

14.55-15.40 

15.50-16.35 

16.45-17.30 

Каб. 24 
 

Гр. 2.1 (базовая) 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

11.50-12.35 

Гр. 4.1 (базовая) 

12.40-13.20 

13.30-14.15 

14.25-15.10 

Гр. 2.1 (угл.) 

15.15-16.00 

16.10-16.55 

17.05-17.50 

Каб. 24 

Название 

объединения/ Ф.И.О. 

педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 



Творческое объединение «Альтернатива», программа «Тропой успешности» 

Митрошина 

Анастасия 

 Андреевна  

 

Гр.1.2 
16.00-16.45 

17.00-17.45 

Гр.1.1 
18.00-18.45 

 Гр.1.1 
16.00-16.45 

17.00-17.45 

Гр.1.2 

18.00-18.45 

    

Экологический клуб «Лазурь» 

(на базе МАОУ «Школа №70 с УИОП») 

Тинакова Любовь 

Вадимовна 

 

 Гр.1.1. 

11:15-12:00 

Гр.1.2. 

14:00-14:45 

Гр.1.1. 

10:45-11:30 

Гр.1.2. 

14:00-14:45 

    

Творческое объединение «Нижегородская отчина» 

Симонова Марина 

Витальевна 

     Гр.1.1  

13.00-13.45 

14.00 -14.45 

 

 

Творческое объединение «Школа роста» 

(на базе МБОУ «Школа №66») 

Обидор Ольга 

Григорьевна 

 Гр.1.1. 

08.30-09.15 

09.30-10.15 

Гр.1.2. 

08.30-09.15 

09.30-10.15 

  Гр.1.1. 

10.00-10.45 

Гр.1.2. 

11.00-11.45 

 

Творческое объединение «Школа роста» 

(на базе МАОУ «Школа №70 с УИОП») 

Обидор Ольга 

Григорьевна 

 Гр.1.3. 

14.20-15.05 

15.20-16.05 

Гр.1.4. 

14.20-15.05 

15.20-16.05 

  Гр.1.3. 

12.00-12.45 

Гр.1.4. 

13.00-13.45 

 

Творческое объединение «Школа роста» 

(на базе МАОУ «Школа №118 с УИОП») 



Обидор Ольга 

Григорьевна 

 Гр.1.5. 

11.30-12.15 

12.30-13.15 

 Гр.1.6. 

11.30-12.15 

12.30-13.15 

 

 Гр.1.5. 

14.00-14.45 

Гр.1.6. 

15.00-15.45 

 

 

Компьютерный класс 
Название 

объединения/ Ф.И.О. 

педагога 

Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

Компьютерный класс  программа   «Юные программисты»   Каб.10 

Стрельникова 

Наталья 

Николаевна 

Гр. 1.1 

12.30 – 13.15 

13.25 – 13.45 

Гр. 1.2 

14.00 – 14.45 

14.55 – 15.15 

 

Гр. 2.1 

11.00 – 11.45 

11.55 – 12.15 

Гр. 2.2 

12.30 – 13.15 

13.25 – 13.45 

 

 Гр. 1.1 

12.30 – 13.15 

13.25 – 13.45 

Гр. 1.2 

14.00 – 14.45 

14.55 – 15.15 

 

Гр. 2.1 

11.00 – 11.45 

11.55 – 12.15 

Гр. 2.2 

12.30 – 13.15 

13.25 – 13.45 

 

  

Компьютерный класс  программа   «Прикладная информатика» Каб.10 

Стрельникова 

Наталья 

Николаевна 

Гр.1.1 

11.00 – 11.45 

11.55 – 12.15 

Гр.2.1 

15.30 – 16.15 

15.25 – 16.45 

  Гр.1.1 

11.00 – 11.45 

11.55 – 12.15 

Гр.2.1 

15.30 – 16.15 

15.25 – 16.45 

   

Компьютерный класс  программа   «Программирование» Каб.10 

Стрельникова 

Наталья 

Николаевна 

 Гр. 1.1 

17.00 -17.45 

17.55 – 18.15 

 

  Гр. 1.1 

17.00 -17.45 

17.55 – 18.15 

 

  

Компьютерный класс  программа   «3D-моделирование» Каб.10 

Стрельникова 

Наталья 

Николаевна 

 Гр. 1.1 
14.00 – 14.45 

14.55 – 15.15 

Гр. 1.2 
15.30 – 16.15 

16.25 – 16.45 

 

  Гр. 1.1 
14.00 – 14.45 

14.55 – 15.15 

Гр. 1.2 
15.30 – 16.15 

16.25 – 16.45 

 

  



Компьютерный класс  программа   «3D-моделирование. Проектная деятельность» Каб.10 

Стрельникова 

Наталья 

Николаевна 

Гр. 1.1 
17.00 -17.45 

17.55 – 18.15 

 

Гр. 2.1 
18.25 -19.10 

19.15 – 19.35 

 

 Гр. 1.1 
17.00 -17.45 

17.55 – 18.15 

 

Гр. 2.1 
18.25 - 19.10 

19.15 – 19.35 

 

  

Компьютерный класс  программа   «ВЕКТОР» 

 

Стрельникова 

Наталья 

Николаевна 

     Гр.1.1 

ВЕКТОР 

(онлайн) 
18.00 - 18.45 

18.50 – 19.35 

19.40 – 20.25 

 

«Класс гитары» на базе ДОУ № 75 

Неведрова Марина 

Павловна 

   Гр 1.3 
10.30-11.15  

Гр 4.1 
11.30-12.15  

Гр 2.1 
12.30-13.15  

Гр 2.2 
13.30-14.15  

 Гр 1.1 
14.30-15.15  

Гр 1.2 

15.30-16.15  

Гр 2.3 

16.30-17.15  

Гр 4.2 

17.30-18.15  

Гр 5.1 
18.30-19.15  

  Гр 1.3 
10.30-11.15  

Гр 4.1 
11.30-12.15  

Гр 2.1 
12.30-13.15  

Гр 2.2 
13.30-14.15  

 Гр 1.1 
14.30-15.15  

Гр 1.2 

15.30-16.15  

Гр 2.3 

16.30-17.15  

Гр 4.2 

17.30-18.15  

Гр 5.1 
18.30-19.15  

 

«Гитара. Основы аккомпанемента»  «Обучение игре на гитаре» на базе ДОУ № 75 

Ишина Татьяна 

Владимировна 

«Гитара. Основы 

аккомпанемента»  
гр. 1.3 
12.15-13.00       

гр. 1.4          

13.15-14.00 

 «Гитара. Основы 

аккомпанемента»  
гр. 1.3 
12.15-13.00       

гр. 1.4          

13.15-14.00 

    



«Обучение игре 

на гитаре»                   

гр.  3.2               

14. 15-15. 00      

гр.  3.3                

15. 15-16. 00     

гр.  1.2               

16. 15-17. 00      

гр.  2.3               

17. 15-18. 00      

гр.  2.4               

18. 15-19. 00 

«Обучение игре 

на гитаре»                   

гр.  3.2               

14. 15-15. 00      

гр.  3.3                

15. 15-16. 00     

гр.  1.2               

16. 15-17. 00      

гр.  2.3               

17. 15-18. 00      

гр.  2.4               

18. 15-19. 00 

Объединение «Цветик  – семицветик» 
(на базе школы № 115) 

Тиханова 

Анжелика 

Валерьевна  

 

Гр. 1.1 

11.45 -12.30 

12.45 -13.30 
 

 Гр. 1.2 

12.00 -12.45 

13.00 -13.45 

Гр. 1.3 

14.00-14.45 

Гр. 1.4 

15.00-15.45 

 

 

 

Гр. 1.1 

12.15-13.00 

Гр. 1.2 

13.15-14.00 

Гр. 1.3 

14.15-15.00 

15.15-16.00 

Гр. 1.4 

16.15-17.00 

17.15-18.00 

   

 

Объединение «Акварель» 
(на базе школы № 115) 

Тиханова 

Анжелика 

Валерьевна  

 

Гр. 2.1. 

13.45-14.30 

14.45-15.30 

Гр. 2.2 

15.45-16.30 

16.45-17.30 

 

 

 Гр. 2.2 

16.00-16.45 

 

Гр.2.1 

17.00-17.45 

 
 

    



Объединение «Этика творчества» 
(на базе школы № 178,  д/с №75) 

Коротеева  

Елена 

Анатольевна   

 

 

 

д/с 75 

Гр. 2.1 

11.00-11.45 

12.00-12.45 

Школа 178 

Гр. 1.3 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

 Школа 178 

Гр.1.1 

11.30-12.15 

12.30- 13.15 

 

Гр. 1.2 

13.30-14.15 

14.30-15.15 

Школа 178 

Гр.2.2 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

 

  

Объединение «Этика творчества-2» 
(на базе школы № 86) 

Коротеева  

Елена 

Анатольевна   

Гр. 2.1 

12.30-13.15 

13.30-14.15 

 

Гр. 2.2 

14.30-15.15 

15.30-16.15 

 Гр. 3.1 

12.30-13.15 

13.30-14.15 

 

Гр. 3.2 

14.30-15.15 

15.30-16.15 

    

Объединение «Ландрин» Школа ведущих «Ландрин» 

Ветчинникова 

Ольга Георгиевна 

 На базе  

школы № 69 

Гр. 2.1  

13.45-14.30  

14.40-15.25 

  На базе  

школы № 69 

Гр. 2.1  

13.45-14.30  

  

  

Объединение «Ландрин» «Играем вместе» 

Ветчинникова 

Ольга Георгиевна 

 На базе         

МДОУ № 236 

Гр. 1.1 

08.45 - 09.15  

 Гр. 2.1 
09.30 - 10.00   

  На базе         

МДОУ № 236 

Гр. 1.1 

08.45 - 09.15  

 Гр. 2.1 
09.30-10.00   

 

  

Объединение «Ландрин» «АРТ проект» 

Ветчинникова 

Ольга Георгиевна 

 На базе  

школы № 69 

Гр. 2.1 

15.35-16.20 

  На базе  

школы № 69 

Гр. 2.1 

14.40-15.25 

  



«Сказкотерапия для школьников» 

Ветчинникова 

Ольга Георгиевна 

   На базе  

школы № 86 

Гр. 1.1 

12.40-13.25 

13.35-14.20 

   

Спортивная секция  «Волейбол» Программа «Первый  Темп»  базовая   

Лапин Александр 

Викторович 

Шк.73 

Гр.2.1 

15.30-16.15 

Гр. 1.1  

16.30-17.15 

 

 

 

Шк.146 

Гр.3.1 

13.00-13.45 

Гр. 1.3 

14.00-14.45 

 

Шк.93 

Гр. 1.2 

18.00-18.45 

  

Шк.146 

Гр.3.1 

13.00-13.45 

Гр. 1.3  

14.00-14.45 

 

Шк.73 

Гр.2.1 

18.00-18.45 

Гр. 1.1  

19.00-19.45 

 

Шк.93 

Гр. 1.2 

18.00-18.45 

 

 

 

 

 

Шк.73 

Гр. 2.1 

15.30-16.15 

Гр. 1.1  

16.30-17.15 

 

 

Шк.146 

Гр.3.1 

12.00-12.45 

Гр. 1.3  

13.00-13.45 

 

Шк.93 

Гр. 1.2 

17.00-17.45 

 

 

Спортивная секция  «Волейбол» Программа «Парящий мяч»  углубленная   

Лапин Александр 

Викторович 

Шк.73 

Гр.2.1 

17.30-18.15 

Гр. 1.3  

18.30-19.15 

 

 

 

Шк.146 

Гр.3.1 

15.00-15.45 

Гр.3.2 

16.00-16.45 

 

Шк.93 
Гр. 1.1  

19.00-19.45 

Гр. 1.2  

20.00-20.45 

 

Шк.146 

Гр.3.1 

15.00-15.45 

Гр.3.2 

16.00-16.45 

 

 

 

 

Шк.73 

Гр. 2.1  

15.30-16.15 

Гр. 1.3  

16.30-17.15 

Шк.93 

Гр. 1.1  

19.00-19.45 

Гр. 1.2 

20.00-20.45 

 

Шк.73 

Гр. 2.1  

17.30-18.15 

Гр. 1.3  

18.30-19.15 

 

Шк.146 

Гр.3.1 

14.00-14.45 

Гр.3.2 

15.00-15.45 

 

Шк.93 
Гр. 1.1  

18.00-18.45 

Гр. 1.2  

19.00-19.45 

 

Секция «Рукопашный бой»   (на базе школы №73) 

Иванов Николай 

Викторович 

 

Гр.1.1 

14.00-14.45 

Гр.2.1 

15.00-15.45 

Гр.2.2 

 Гр.1.1 

14.00-14.45 

Гр.2.1 

15.00-15.45 

Гр.2.2 

 Гр.1.1 

14.00-14.45 

Гр.2.1 

15.00-15.45 

Гр.2.2 

  



16.00-16.45 

Гр.3.1 

17.00-17.45 

Гр. 4.1 

18.00-18.45 

ИУП 3.1 
19.00-19.45 

16.00-16.45 

Гр.3.1 

17.00-17.45 

Гр. 4.1 

18.00-18.45 

ИУП 3.1 
19.00-19.45 

16.00-16.45 

Гр.3.1 

17.00-17.45 

Гр. 4.1 

18.00-18.45 

ИУП 3.1 
19.00-19.45 

Молева Ольга 

Павловна 

 Гр.1.1 

14.00-14.45 

Гр.2.1 

15.00-15.45 

Гр.2.2 

16.00-16.45 

Гр.3.1 

17.00-17.45 

Гр. 4.1 

18.00-18.45 

Гр. 4.2 

19.00-19.45 

 Гр.1.1 

14.00-14.45 

Гр.2.1 

15.00-15.45 

Гр.2.2 

16.00-16.45 

Гр.3.1 

17.00-17.45 

Гр. 4.1 

18.00-18.45 

Гр. 4.2 

19.00-19.45 

 Гр.1.1 

14.00-14.45 

Гр.2.1 

15.00-15.45 

Гр.2.2 

16.00-16.45 

Гр.3.1 

17.00-17.45 

Гр. 4.1 

18.00-18.45 

Гр. 4.2 

19.00-19.45 

 

Творческое объединение «Городецкая и хохломская роспись» программа «Веселая клякса»  (школа 178, 21) 

Власова Наталья 

Александровна 

школа 21 

Гр.1.1 

12.40-14.25 

школа 178 

Гр.1.2 

16.00-17.45 

  школа 178 

Гр.1.3 

14.00-15.45 

  

Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понед. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

 «Послушные узелки»  

На базе школы № 115 

Чечикова Надежда 

Вениаминовна 

 
 

 
 

Гр. 1.1 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

Гр. 2.1 

15.00-15.45 

 
 

  Гр. 1.1 

13.00-13.45 

Гр. 2.1 

14.00-14.45 

15.00-15.45 
 

  

Объединение «Быстрый крючок» 
На базе школы № 115 



Чечикова Надежда 

Вениаминовна 

 Гр. 1.1 

12.00-12.45 

 

  Гр. 1.1 

12.00-12.45 

 

  

Объединение «Занимательное рукоделие» 
На базе школ № 74, № 115 

Чечикова Надежда 

Вениаминовна 

 Гр. 1.2 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

Школа 115 

Гр. 1.1 

14.30-15.15 

15.30-15.55 

 

Школа 74 

Гр. 1.1 

14.30-15.15 

15.30-15.55 

 

Школа 74 

Гр. 1.2 

16.00-16.45 

 

 

Школа 115 

  

 

 

Расписание занятий творческих объединений ДПК «Салют» 

на 2025-2026  учебный год 

ул. Александра Люкина, дом 4 

Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

Театральная студия «Дари  добро»  

Программа «Художественное слово» 

Ольхова 

Марина 

 Викторовна 

 

   Лицей 87 

Гр.1.2.  

14.00-14.45 

14.55-15.22 

 

 

Лицей 87 

Гр.1.2.  

14.00-14.45 

14.55-15.22 

 

 

Каб 4  (акт зал) 

Гр.2.1 

11.00 –11.45  

11.55-12.17 

Гр.1.1 

12.30-13.15 

13.25 – 13.47 

Каб 3(акт 

зал) 

Гр.2.1 

11.00 –11.45  

11.55-12.17 

Гр.1.1 

12.30-13.15 

13.25 – 13.47 

Театральная студия «Дари добро»  

Программа «Дари добро» 

Ольхова 

Марина  

Викторовна 

 

    Каб 3 (акт зал) 

Гр.1.1 

10.43 -11.28 

11.38-12.00 

 

Каб 3 (акт зал) 

Гр.1.1 

15.30-16.45 

16.55-17.17 

Гр.1.2 

17.30-18.15 

18.25-18.27 

Гр. 1.3 

18.40-19.25  

19.35-19.57 

Каб 3 (акт 

зал) 

Гр.1.2 

14.00 -14.45 

14.55-15.17  

Гр. 1.3 

15.30 – 16.15 

16.25-16.47 

Гр. 3.1 

17.00 -17.45  

18.00-18.45 



19.00-19.45 

 

Театральная студия «Дари добро»  

Программа «Творчество актера» 

Ольхова 

Марина  

Викторовна 

 

    Каб 3 (акт зал) 

Гр.1.1 

12.12-12.57 

13.07-13.30 

Каб 3 (акт зал) 

Гр.1.1 

14.00-14.45 

14.55-15.17 

 

Театральная студия «Дари добро»  

Программа «Театральная страна» на базе 321 ДОУ 

Ольхова 

Марина  

Викторовна 

 

   ДОУ 321 

Гр.1.1 

16.00 – 16.30  

16.40 – 16.55 

Гр.1.2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 17.55 

Гр.1.3 

18.00 – 18.30 

18.35 – 18.50 

ДОУ 321 

Гр.1.1 

16.00 – 16.30  

16.40 – 16.55 

Гр.1.2 

17.00 – 17.30 

17.40 – 17.55 

Гр.1.3 

18.00 – 18.30 

18.35 – 18.50 

  

Танцевальный ансамбль «Эдалия» 

Программа «Салют» 

Дайан 

Анна 

Александровна 

Каб 3 (акт зал) 

Гр. 1.1 

15.30-16.15 

Гр. 3.1 

16.30-17.15 

17.25-17.47 

Гр. 1.2  

18.00-18.45 

Гр.2.1 
19.00-19.45 

Каб 3 (акт зал) 

Гр. 1.1 

15.30-16.15 

Гр. 3.1 

16.30-17.10 

17.20-17.50 

Гр. 1.2  

18.00-18.45 

Гр.2.1  

19.00-19.45 

Каб 3 (акт зал) 

Гр. 1.1 

17.00-17.45 

Гр. 1.2  

18.00-18.45 

Гр.2.1  

19.00-19.45 

    

 Танцевальный ансамбль «Эдалия» 

Программа «Топотушки» 

Дайан 

Анна 

Александровна 

 МБДОУ № 321 

Гр. 1.3 

07.55 - 08.25 

Гр. 1.4  

08.30 – 09.00 

 

 МБДОУ № 321 

Гр. 1.1 

07.55 - 08.25 

Гр. 1.2  

08.30 – 09.00 

МБДОУ № 141 

Гр. 1.6 

10.30 - 11.00 

Гр. 1.7 

МБДОУ № 321 

Гр. 1.1 

07.55 - 08.25 

Гр. 1.2  

08.30 – 09.00 

МБДОУ № 141 

Гр. 1.6 

10.30 - 11.00 

Гр. 1.7 

  



11.05 - 11.35 

Гр. 1.8  

11.40 – 12.10 

Гр. 1.5  

12.15 – 12.45 

МБДОУ № 321 

Гр. 1.3  

15.50 – 16.20 

Гр. 1.4             

16.25 – 16.55 

11.05 - 11.35 

Гр. 1.8  

11.40 – 12.10 

Гр. 1.5  

12.15 – 12.45 

 

 

 

 

 

 

Объединение  «Юный шахматист» 

Программа «Юный шахматист» 

Пономарев  

Вячеслав 

Николаевич 

Каб. 1 (экол) 

Гр.1.1 

15.06 - 15.44 

15.59 - 16.29 

Гр. 1.2  

16.44 - 17.22 

17.37- 18.07 

Гр. 2.1  

18.22-19.00 

19.15-19.45 

 Каб. 1 (экол) 

Гр.1.1 

15.06 - 15.44 

15.59 - 16.29 

Гр. 1.2  

16.44 - 17.22 

17.37- 18.07 

Гр. 2.1  

18.22-19.00 

19.15-19.45 

    

Объединение  «Данко» 

Программа «Открытое сердце» 

Ануфриева 

Татьяна Ивановна 

Лицей № 87 

Гр.1.1 

13.00 – 13.40 

14.20 – 15.00     

Гр. 1.3  

16.20 - 17.00 

Лицей № 87 

Гр.1.2  

13.10 – 13.50 

14.20 – 15.00 

Гр. 1.3  

16.20 - 17.00 

     

Объединение  «Данко» 

Программа «Почемучки» 

Ануфриева 

Татьяна Ивановна 

Лицей № 87 

Гр.1.3 

15.10 - 15.50 

Лицей № 87 

Гр. 1.1 

12.15 – 12.55 

Гр.1.3 

15.10 - 15.50 

  Лицей № 87 

Гр. 1.1 

11.55 – 12.35 

Гр.1.2  

12.40 – 13.20 

13.40 – 14.20 

  

Объединение «ИЗО» 

Программа «ИЗО и дизайн» 

Лаврентьева  

Татьяна 

  Каб.2 (ИЗО) 

Гр.3.1  

 Каб.2 (ИЗО) 

Гр.3.1  

  



Владимировна 15.15 -16.00 

16.10- 16.32 

15.15 -16.00 

16.10- 16.32 

Объединение «ИЗО» 

Программа «Веселая клякса» 

Лаврентьева  

Татьяна 

Владимировна 

  Каб.2(ИЗО) 

Гр.1.3  

13.15 - 14.00 

Гр.1.4 

14.15 - 15.00 

Гр.1.1  

16.50 -  17.35 

Гр.1.2 

17.50 – 18.35 

 Каб.2(ИЗО) 

Гр.1.3  

13.15 - 14.00 

Гр.1.4 

14.15 - 15.00 

Гр.1.1  

16.50 -  17.35 

Гр.1.2 

17.50 – 18.35 

  

Объединение «ИЗО» 

Программа «Цветик - семицветик» 

Лаврентьева  

Татьяна 

Владимировна 

 

 

 

 

 

Каб.2(ИЗО) 

Гр.3.1  

14. 25 - 15.10 

15. 20- 15. 42 

Гр.2.1  

16. 00 - 16.45  

16.55- 17.17 

Гр.1.1  

17.35 -18.20 

18.30 - 18.52 

  Каб.2(ИЗО) 

Гр.3.1  

14. 25 - 15.10 

15. 20- 15. 42 

Гр.2.1  

16. 00 - 16.45  

16.55- 17.17 

Гр.1.1  

17.35 -18.20 

18.30 - 18.52 

   

Объединение  «Юный эколог» 

Программа «Экомир Земли» 

Невидомова 

Елена  

Викторовна 

 Школа №74 

Гр. 3.1 

11.00 - 11.45 

 Школа №74 

Гр. 3.1 

11.00 - 11.45 

Школа №74 

Гр. 3.1 

11.00 - 11.45 

  

Объединение  «Юный эколог» 

Программа «Экосистемы земли»  

Невидомова 

Елена  

Викторовна 

 Школа №74 

Гр.1.1 

13.10 – 13.55 

 Школа №74 

Гр.1.1 

13.10 – 13.55 

Школа №74 

Гр.1.1 

13.10 – 13.55 

  

Объединение  «Юный эколог» 

Программа «Экология для юных натуралистов» 

Невидомова 

Елена  

Викторовна 

 Каб. 1(экол) 

Гр. 1.1  

15.30-16.15 

 Каб. 1(экол) 

Гр. 1.1  

15.30-16.15 

Каб. 1(экол) 

Гр. 1.1  

15.30-16.15 

  

Объединение  «Юный эколог» 

Программа «ЭКОмир планеты» 



Невидомова 

Елена  

Викторовна 

 Школа №74 

Гр. 1.1.  

12.00 – 12.45 

Школа №73 

Гр. 1.2 

14.20-15.05 

 Школа №74 

Гр. 1.1.  

12.00 – 12.45 

Школа №73 

Гр. 1.2 

14.20-15.05 

Школа №74 

Гр. 1.1.  

12.00 – 12.45 

Школа №73 

Гр. 1.2 

14.20-15.05 

  

Объединение  «Юный эколог» 

Программа «Биосфера Земли во взаимодействии с деятельностью человека» 

Невидомова 

Елена  

Викторовна 

 Каб. 1 (экол) 

Гр.1.1 
16.30-17.15 

Гр.1.2 

17.30-18.15 

Гр.1.3 

18.30-19.15 

 Каб. 1 (экол) 

Гр.1.1 
16.30-17.15 

Гр.1.2 

17.30-18.15 

Гр.1.3 

18.30-19.15 

Каб. 1 (экол) 

Гр.1.1 
16.30-17.15 

Гр.1.2 

17.30-18.15 

Гр.1.3 

18.30-19.15 

  

 

 

Расписание занятий объединений  ДПК «Юность» 

На 2025-2026 учебный год 

 ул. Чаадаева, дом 30а 

Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Секция «Гимнастика и акробатика» (базовая) 

Соколова Ирина 

Андреевна 

 

Гр. 1.1 

17:15-18:00 

Гр. 1.2 

18:15-19:00 

Гр. 2.1 

19:15-20:00 

 Гр. 1.1 

17:15-18:00 

Гр. 1.2 

18:15-19:00 

Гр. 2.1 

19:15-20:00 

 Гр. 1.1 

17:15-18:00 

Гр. 1.2 

18:15-19:00 

Гр. 2.1 

19:15-20:00 

  

Секция «Гимнастика и акробатика» (углубленная) 

 Соколова Ирина 

Андреевна 

 

 

Гр. 2.3 

16:15-17:00 

 

 

Гр. 2.1 

16:15-17:00 

Гр. 2.2 

17:15-18:00 

Гр. 3.1 

18:15-19:00 

Гр. 3.2 

19:15-20:00 

Гр. 2.3 

16:15-17:00 

 

 

Гр. 2.1 

16:15-17:00 

Гр. 2.2 

17:15-18:00 

Гр. 3.1 

18:15-19:00 

Гр. 3.2 

19:15-20:00 

Гр. 2.3 

16:15-17:00 

 

 

Гр. 2.1 

16:15-17:00 

Гр. 2.2 

17:15-18:00 

Гр. 3.1 

18:15-19:00 

Гр. 3.2 

19:15-20:00 

 



Секция «Детская гимнастика»( дет.сад 304) 

Соколова Ирина 

Андреевна 

 

 Гр.1 

11:00-11:25 

11:30-11:55 

Гр.2 

12:00-12:25 

12:30-12:55 

 Гр.1 

11:00-11;25 

Гр. 2 

11:30-11:55 

   

Секция  «Роуп скиппинг» (базовая) 

Ремезова Надежда 

Александровна 

 

Гр. 1.1 

16:15-17:00 
 

Гр. 1.1 

16:15-17:00 
 

Гр. 1.1 

16:15-17:00 
  

Секция «Роуп скиппинг» (углубленная) 

Ремезова Надежда 

Александровна 

 

Гр. 1.1 

17:15-18:00 

Гр. 1.1 

17:15-18:00 

Гр. 1.2 

18:15-19:00 

 

Гр. 1.1 

16:15-17:00 

Гр. 1.2 

17:15-18:00 

Гр. 1.2 

19:15-20:00 
  

Секция «Гимнастика и акробатика» (углубленная) 

Ремезова Надежда 

Александровна 

 

Гр. 1.1 

18:15-19:00 

Гр. 1.3 

19:15-20:00 

Гр. 1.2 

16:15-17:00 

Гр. 1.1 

17:15-18:00 

Гр. 1.2 

18:15-19:00 

Гр. 1.3 

19:15-20:00 

Гр. 1.3 

18:15-19:00 

Гр. 1.1 

17:15-18:00 

Гр. 1.2 

18:15-19:00 

 

  

Секция «Карате» (подготовительная) 

 

Глухов Сергей 

Геннадьевич 

 

Гр. 1.1(подг.) 

15:00-15:45 

Гр. 2.1(подг.) 

16:00-16:45 

Гр. 3.1(подг.) 

18:00 - 18:45 

 

Гр. 1.1(подг.) 

15:00-15:45 

Гр. 2.1(подг.) 

16:00-16:45 

Гр. 3.1(подг.) 

18:00 - 18:45 

 

Гр. 1.1(подг.) 

15:00-15:45 

Гр. 2.1(подг.) 

16:00-16:45 

Гр. 3.1(подг.) 

18:00 - 18:45 

  

 

Секция «Карате» (ОФП 5-6 лет) Сетевая форма взаимодействия с ДОУ 319 

Глухов Сергей 

Геннадьевич 

 

 

Гр. 1.1  

9:30 - 9:55 

Гр. 2.1  

 

Гр. 1.1 

9:30 - 9:55 

Гр. 2.1 (5-6лет) 

   



10:10 - 10:35 

 

10:10 - 10:35 

 

Секция «Карате» (ОФП 5-6 лет) Сетевая форма взаимодействия с ДОУ 322 

Глухов Сергей 

Геннадьевич 

 

Гр. 1.1  

10:15 - 10:40 

Гр. 1.2  

10:55 - 11:20 

   

Гр. 1.1  

10:15 - 10:40 

Гр. 1.2  

10:55 - 11:20 

  

Секция «Карате» (основная) 

Глухов Сергей 

Геннадьевич 

 

Гр. 1.1(осн.) 

17:00-17:45 

Гр. 2.1(осн.) 

19:00 – 19:45 

Гр. 3.1(осн.) 

16:30-17:15 

Гр. 1.1(осн.) 

17:00-17:45 

Гр. 2.1(осн.) 

19:00 – 19:45 

Гр. 3.1(осн.) 

16:30-17:15 

Гр. 1.1(осн.) 

17:00-17:45 

Гр. 2.1(осн.) 

19:00 – 19:45 

Гр. 3.1(осн.)  

12:00-12:45 

 

 

 

Секция «Карате» (спортивная) 

Глухов Сергей 

Геннадьевич 

 

 
Гр. 1.1  

19:10 - 19:55 
 

Гр. 1.1  

19:10 - 19:55 
 

Гр. 1.1  

13:00 – 13:45 
 

 

Расписание занятий  объединений  ДПК «Полет» 

на 2025-2026 учебный год 

  ул. Чаадаева, дом 12а 

Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понедель- 

ник  

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Кружок театральный программы  «Творческая мастерская», «АРТпроект» 

 

Бурова  

Наталья  

Евгеньевна 

Гр.3.1 

Шк 66 

11.35-12.20 

 

Гр. 2.1 

АРТпроект 
17.00-17.45 

Гр.1.1 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

 Гр.3.1 

Шк 66 

11.35-12.20 

 

Гр. 2.1 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

Гр.1.1 
19.00-19.45 

 

 

 

 

 

 

Гр.3.1 

Шк 66 

11.35-12.20 

 

Гр.2.1 

11.00-11.45 

 

Гр. 2.1 

АРТпроект 
12.00-12.45 

13.00-13.45 

 

 

Программа «Театральная страна»   (на базе ДОУ 417, ДОУ 180) 



Бурова  

Наталья  

Евгеньевна 

Группа 1.2 

9.00-9.25 

Группа 2.2 

9.40-10.05 

На базе ДОУ 

№417 

 

 

Группа 1.1 

9.00-9.25 

9.40-10.05 

Гр. 2.1 

10.20-10.45 

На базе ДОУ №180 

 

 

 

Группа 1.2 

9.00-9.25 

Группа 2.2 

9.40-10.05 

На базе ДОУ №417 

 

 

 

Группа 1.1 

9.00-9.25 

Группа 2.1 

   9.40-10.05 

10.20-10.45 

На базе ДОУ №180 

 

   Группа 1.2 

9.00-9.25 

Группа 2.2 

9.40-10.05 

На базе ДОУ №417 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок  «Веселые краски» 

Захарова  

Елена 

Константиновна 

 

 

 

 

ДПК Полет 

Гр. 3.1 
15.15-16.00 

 

 

Гр. 3.2 

16.15-17.00 

17.15-18.00 

Гр.1.1 

18.15-19.00 

19.15-20.00 

 

 

 

 

 

 

ДПК Полет 

Гр. 3.2 
17.15-18.00 

Гр. 2.2 

18.15-19.00 

19.15-20.00 

 

 

 

Гр. 1.2 

шк. №69 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

 

 

 

ДПК Полет 

Гр. 3.1 

16.15-17.00 

17.15-18.00 

 

   Гр.2.3 

шк. №69 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

 

 

 

ДПК Полет 

Гр.2.1 

16.15-17.00 

17.15-18.00 

 

 

 

 
 

Кружок  «Лепка» 

Захарова  

Елена 

Константиновна 

 

 

Гр. 1.1 

шк. №69 

13.00-13.45 

14.00-14.45 

 

 Гр.1.2 

ДПК Полет 

18.15-19.00 

19.15-20.00 

Гр.2.1 

ДПК Полет 
18.15-19.00 

19.15-20.00 

 

  

Кружок «Эрудит»   

 
Калашников 

Геннадий 

Борисович 
 

Гр. 2.1 

16.00-16.45 

Гр. 1.1 

17.00-17.45 

Гр.1.2 

18.00-18.45 

 

 Гр. 2.1 

16.00-16.45 

Гр.1.1 

17.00-17.45 

Гр.1.2 

18.00-18.45 

 

 

 

 

Гр. 2.1 

16.00-16.45 

Гр.1.1 

17.00-17.45 

Гр.1.2 

18.00-18.45 

 

  

Секция «Футбол» - ДОУ 100, 199 



Едемская Наталья 

Юрьевна 

 Гр.1.1-ознакомит. 

11.00-11.30 

Д/с 199 

 

 Гр.1.1-ознакомит. 

11.00-11.30 

Д/с 199 

 

Гр.1.1-ознакомит. 

11.00-11.30 

Д/с 199 

 

  

Гр.2.1-

ознакомит. 

15.00-15.30 

Гр.2.2-

ознакомит. 

15.45-16.15 

д/с 100 
 

Гр.2.2-

ознакомит. 

15.45-16.15 

д/с 100 

 

Гр.2.1-

ознакомит. 

15.00-15.30 

Д\с 100 

Гр.2.2-

ознакомит. 

15.45-16.15 

д/с 100 

 

Гр.2.2-

ознакомит. 

15.45-16.15 

д/с 100 

 

  

Секция «Футбол» 

Едемская Наталья 

Юрьевна 

Гр.2.1-угл. 

16.30-17.15 

17.30-18.15 

Гр3.1- 

базовая 

18.30-19.15 

Шк.66 
 

Гр.5.1-угл. 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Шк.118 

 

Гр.2.1-угл. 

16.30-17.15 

 

Гр.3.1-базовая. 

17.30-18.15 

18.30-19.15 

Шк.66 

 

Сор. Практика 

Гр. 5.1 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Шк.118 

 

Сор. Практика 

Гр. 2.1 

16.30-17.15 

17.30-18.15 

Гр.5.1-угл. 

18.30-19.15 

Шк.118 

  

Кружок «Учим английский» 

Забродина Лидия 

Алексеевна 

 Гр. 1.1 

09.00-09.25 

Д\с 236 

 

Гр. 1.2 

10.00-10.45 

Гр.1.3 

11.00-11.45 

Гр. 1.4 

12.00-12.45 

Гр. 1.1 

09.00-09.25 

Д\с 236 

 

Гр. 1.2 

10.00-10.45 

Гр.1.3 

11.00-11.45 

Гр. 1.4 

12.00-12.45 

 Гр. 1.1 

09.00-09.25 

Д\с 236 

 

Гр. 1.2 

10.00-10.45 

Гр.1.3 

11.00-11.45 

Гр. 1.4 

12.00-12.45 

  

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий объединений ДПК «Дружба» 

на 2025-2026 учебный год 

 ул. Николая Гастелло, 14 

Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

Объединение «Сценическое творчество» 

Программа «Первые шаги к сцене» 

Власова  

Елена Евгеньевна 

 

Каб 4 

Гр1.2 

10.30-10.55 

11.05-11.20 

Гр.1.1 

11.30-11.55 

12.05-12.20 

 Каб 4 

Гр1.2 

10.30-10.55 

11.05-11.20 

Гр.1.1 

11.30-11.55 

12.05-12.20 

 

    

Объединение «Сценическое творчество» 

Программа «Интерактивный театр» 

Власова  

Елена Евгеньевна 

Каб 4 

Гр.3.1 

15.45-16.30 

16.40-17.05 

 Каб 4 

Гр.3.1 

15.45-16.30 

16.40-17.05 

    

Объединение «Сценическое творчество» 

Программа «Подмостки» 
Власова  

Елена Евгеньевна 

 

Гр.2.1 

17.20-18.05 

18.15-18.40 
 

 Гр.2.1 

17.20-18.05 

18.15-18.40 
 

    

Объединение  «ИЗО» 

Программа «Художник» 

Коткова Инга 

Евгеньевна 

Гр.2.1 

15.45-16.30 

16.40-17.05 

 

Гр. 1.1 

16.45-17.30 

17.40-18.05 

 Гр. 1.1 

16.45-17.30 

17.40-18.05 

 Гр.2.1 

9.30-9.55 

10.05-10.20 

 

 

Объединение «ДПК» 

Программа «Мастерская чудес» 

 

Коткова Инга 

Евгеньевна 

Гр.1.1 

17.20-18.05 

18.15-18.40 

 

 Гр.2.1 

15.45-16.30 

16.40-17.05 

Гр.1.1 

17.20-18.05 

  Гр.2.1 

10.30-10.55 

11.05-11.20 

 

 



18.15-18.40 

 

Объединение «ИЗО и ДПТ» 

Программа «Маленькие волшебники» 

Коткова Инга 

Евгеньевна 

 

 

Гр.2.1 

10.30-10.55 

11.05-11.20 

Гр.1.1 

11.30-11.55 

12.05-12.20 

 

Гр.1.4 (64 школа) 

11.15-12.00 

12.10-12.35 

Гр.1.3 

18.15-19.00 

19.10-13.35 

 

Гр.2.1 

10.30-10.55 

11.05-11.20 

Гр.1.1 

11.30-11.55 

12.05-12.20 

 

Гр.1.4 (64 школа) 

11.15-12.00 

12.10-12.35 

 

Гр.1.3 

18.15-19.00 

19.10-13.35 

 

  

Объединение «Учим английский язык» 

Программа «Учим английский язык»   
 

Забродина Лидия 

Алексеевна 

 

Гр.1.1 

12.00-12.45 

Гр.2.1 

13.00-13.45 

Гр.2.2 

14.00-14.45 

Гр.2.3 

15.00-15.45 

Гр.3.1 

16.00-16.45 

Гр.3.2 

17.00-17.45 

Гр.1.1 

12.00-12.45 

Гр.2.1 

13.00-13.45 

Гр.2.2 

14.00-14.45 

Гр.2.3 

15.00-15.45 

Гр.3.1 

16.00-16.45 

Гр.3.2 

17.00-17.45 

 

 Гр.1.1 

12.00-12.45 

Гр.2.1 

13.00-13.45 

Гр.2.2 

14.00-14.45 

Гр.2.3 

15.00-15.45 

Гр.3.1 

16.00-16.45 

Гр.3.2 

17.00-17.45 

 

 

 

  

Секция Атлетическая гимнастика Программа  «Атлетическая гимнастика» 

Камбаратов 

Михаил 

Александрович 

 Гр.1.1. 

16.00-16.45 

16.55-17.20 

Гр.2.1 

17.30-18.15 

18.25-18.50 

 Гр.1.1. 

16.00-16.45 

16.55-17.20 

Гр.2.1 

17.30-18.15 

18.25-18.50 

   

Секция «Кикбоксинг лоу кик» 

Программа «Кикбоксинг лоу кик» 

Дудин 

Андрей Валерьевич 

 Гр. 2.1 

10.00-10.45 

Гр. 2.2 

11:00-11:45 

Гр. 1.1 

12:00-12:45 

Гр.1.2 

 Гр. 2.1 

10.00-10.45 

Гр. 2.2 

11:00-11:45 

Гр. 1.1 
12:00-12:45 

Гр.1.2 

Гр. 2.1 

10.00-10.45 

Гр. 2.2 

11:00-11:45 

Гр. 1.1 

12:00-12:45 

Гр.1.2 

  



13:00-13:45 

Гр.3.1 

14:00-14:45 

Гр.3.2 

15:00-15:45 

13:00-13:45 

Гр.3.1 

14:00-14:45 

Гр.3.2 

15:00-15:45 

13:00-13:45 

Гр.3.1 

14:00-14:45 

Гр.3.2 

15:00-15:45 

Объединение  «Салют» «Класс!» 

Программа «Класс! Ритмика и танец» 

Моисеева  

Светлана 

Владимировна 

 

Гр.2.2 Салют 

15.45-16.30 

16.40-17.00 

  Гр.2.2 Салют 

15.45-16.30 

16.40-17.00 

   

Гр.1.1 

Ритмика 

17.15-18.00 

18.10-18.30 

Гр.2.1 

Ритмика 

18.45-19.30 

19.40-20.00 

  Гр.1.1 Ритмика 

17.15-18.00 

18.10-18.30 

Гр.2.1 Ритмика 

18.45-19.30 

19.40-20.00 

   

 

Расписание занятий объединений ДПК «Юный гагаринец» 

на 2025-2026 учебный год 

ул. Мечникова, дом 73а 

Название 

объединения/   

Ф.И.О. педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Творческое объединение «Акварель» 

Коноводова        

Елена      

Вячеславовна 

Гр.2.1 

15.00-15.45 

16.00-16.45 

Гр. 1.1 

17.00-17.45 
 

 Гр 2.1 

18 00-18 45 

Гр. 1.1 

17.00-17.45 
 

 Гр. 1.1 

17.00-17.45 
 

  

Творческое объединение «Акварель» (на базе д/с 319, д/с 417) 

Коноводова        

Елена      

Вячеславовна 

Гр.2.3           
д/с 417) 

09 45-10 30 

10 45-11 30 

Гр. 1.2  
д/с 319 

10 00-10 45 

 

Гр.2.3               
 д/с 417) 

09 45-10 30 

Гр. 1.2  
д/с 319 

09.00-09.45   

Гр. 2.2          

10.00-10.45    

11.00-11.45 

Гр. 1.2  
д/с 319 

09.00-09.45 

Гр 2.2 

10 00-10 45 

  



Творческое объединение программа «Акварелька» (на базе д/с 346, 385, 417, 180,шк 21) 

Коноводова        

Елена      

Вячеславовна 

Гр.1.3           
д/с 417) 

09 00-09 30 

 

д/с 346                

Гр. 1.1            

15.30-16.00         

Гр. 1.2            

16.15-16.45        

д/с 180                

Гр. 1.4            

09.00-09.30 

Гр.1.3           
д/с 417) 

09 00-09 30 

д/с 385                

Гр. 2.4            

15.00-15.45         

16.00-16.45         

д/с 346                

Гр. 1.1            

15.30-16.00         

Гр. 1.2            

16.15-16.45        

Школа  21   

12.30-13.15         

13.30-14.15         

д/с 385                

Гр.2.4              

11.00-11.45         

д/с 180                    

Гр. 1.4                

15.30-16.00 

  

Карате «Вадо-кай» нач.уровень  (на базе  д/с199) 
 

Леванов              

Роман   

Владимирович 

Гр.1.1 

10.30-10.55 

(д/с199) 

Гр.1.2 

11.10-11.35 

199(д/с) 

   Гр.1.1 

10.30-10.55 (д/с199) 

Гр.1.2 

11.10-11.35 199(д/с) 

 

  

Карате «Вадо-кай» базовый  

Леванов              

Роман   

Владимирович 

Гр.2.1 

17.00-17.45 

Юн. Гагаринец 

Гр.1.1 

15.00-15.45 шк 93 

Гр.2.1 

17.00-17.45 

Юн. Гагаринец 

Гр.1.1 

15.00-15.45 шк 93 

Гр.2.1 

17.00-17.45 

Юн. Гагаринец 

Гр.1.1 

15.00-15,45 шк 93 

 

Карате «Вадо-кай» углубленный 

Леванов              

Роман   

Владимирович 

Гр.1.1 

08.00-8.45 

Гр.1.2 

15.00-15.45 

Гр.1.3 

18.00-18.45 

Юн. Гагаринец 

 Гр.1.1 

08.00-8.45 

Гр.1.2 

15.00-15.45 

Гр.1.3 

18.00-18.45 

Юн. Гагаринец 

 Гр.1.1 

08.00-8.45 

Гр.3.2 

15.00-15.45 

Гр.3.3 

18.00-18.45 

Юн. Гагаринец 

  

Карате О.Ф.П. 

Леванов              

Роман   

Владимирович 

Гр. 1.1 

09.00-9.45 

Гр. 1.2 

16.00-16.45 

Гр. 1.3 

19.00-19.45 

Юн. Гагаринец 

Гр. 1.4 

16.00-16.45 шк 93 

Гр. 1.1 

09.00-9.45 

Гр. 1.2 

16.00-16.45 

Гр. 1.3 

19.00-19.45 

Юн. Гагаринец 

Гр.1.4 

16.00-16.45 шк 93 

Гр. 1.1 

09.00-9.45 

Гр. 1.2 

16.00-16.45 

Гр. 1.3 

19.00-19.45 

Юн. Гагаринец 

Гр. 1.4 

16.00-16.45 шк 93 

 



«Обучение игре на гитаре» 

 
Смирнов 

Александр 

Петрович 
 

Гр.2.1 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

Гр. 2.2 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Гр.1.1 

17.00-17.45 

Гр. 1.2 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Гр.2.1 

16.00-16.45 

Гр. 3.1 

17.00-17.45 

Гр. 2.2 

18.00-18.45 

Гр. 3.2 

19.00-19.45 

Гр.1.2 

17.00-17.45 

Гр.1.1 
18.00-18.45 

19.00-19.45 

Гр. 3.2 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

Гр. 3.1 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

  

Творческое объединение «Успех в твоих руках» 

Ерахтина Римма 

Николаевна 

Гр1.1 

14 00-14 45 

15 00-15 45 

   Гр. 1.2                 

14 00-14 45 

15 00-15 45 

   

Творческое объединение «Быстрый крючок 

Малышева Нина 

Борисовна 

 Гр 1.1 

14 00-14 45 

15 00-15 45 

 

 Гр 1.2 

14.00-14.45 

15.00-15.45 

 

 Гр 1.1 

14 00-14 45 

Гр 1.2                  

15.00-15.45 

 

Творческое объединение «Занимательное рукоделие» 

Малышева Нина 

Борисовна  

Школа № 172  

Гр.  1.2 

14 30-15 15 

 

ДС 199 

Гр 1.1 

11 00-11 45 

 

ЮГ 

Гр. 1.3 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

Школа № 172   

Гр. 1.2                 

14 30-15 15 

ДС 199 

Гр 1.1 

11 00-11 45 

 

ЮГ 

Гр. 1.3 

16.00-16.45 

17.00-17.45 

 

Школа № 172      

Гр.  1.2 

14 30-15 15 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий объединений ДПК «Дельта» 

на 2025-2026 учебный год                                                                                                                                                                                           

     ул. Рябцева, дом 9 

Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Секция Кикбоксинг  (базовая) 

Донской Денис 

Викторович 

гр 1.1 

16.00 -16.45 

гр1.2 

17.00 -17.45 

гр1.3 

18:00 - 18:45 

 гр 1.1 

16.00-16.45 

гр1.2 

17.00-17.45  

гр1.3 

18.00-18.45 

 

 1.1 

16.00-16:45 

гр1.2 

17.00-17.45 

Гр1.3  

18.00-18.45 

 

  

 

 

Секция Кикбоксинг (углубленная) 

Донской Денис 

Викторович 

 Гр. 1.1 

16.00 -16.45 

гр1.2 

17.00 -17.45 

гр.1.3 

18:00 - 18:45 

 Гр. 1.1 

16.00-16.45 

Гр. 1.2 

17.00-17.45  

Гр.1.3 

18.00-18.45 

 

 1.1 

16.00-16:45 

гр1.2 

17.00-17.45 

Гр1.3  

18.00-18.45 

 

 

 

Секция Кикбоксинг программа «Кикбоксинг Лоу-кик» 

 

Камбаратов 

Михаил 

Александрович 

 

 

Гр 1.1  

17.00 - 17.45 

гр1.2 

18.00- 18.45 

гр1.3  

19.00-19.45 

 Гр1.1  

17.00 – 17.45 

Гр 1.2  

18.00-18.45 

гр1.3 

19.00-19.45  

 

 

 

Гр1.1  

17.00 – 17.45 

Гр 1.2 

18.00-18.45 

1.3 

19.00-19.45  

  

 

 

 

 



Расписание занятий объединений ДПК «Юный сормович»,   

ул. Куйбышева, дом 15 

на 2025-2026 учебный год                                                                                                                                                                                            
Название 

объединения/ Ф.И.О. 

педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

Кружок ИЗО «Фантазеры»  программа «Разноцветный мир» 

Коноводова Елена 

Вячеславовна 

 
 

гр. 2.1 

12.45 – 13.30 
 

 
гр. 2.1 

19.00-19.45 
 

 

 
 

 

Кружок ИЗО   программа «Акварель» 

Коноводова Елена 

Вячеславовна 

 

 гр.2.1 

18.00 – 18.45 

19.00 – 19.45 

 

 
гр.2.1 

18.00 – 18.45 

   

Вокально-театральная студия «Забава», «Звонкие голоса» 

Рожкова 

Олеся 

Сергеевна 

 

 мелкогрупповые занятия 

по вокалу и сценическому 
мастерству 

муз. класс 

гр. 2.1 

14.00-14.45 

15.00-15.45 
гр. 3.1 

16.00-16.45 
 

гр. 1.1 

17.00-17.45 

18.00-18.45 

  мелкогрупповые занятия 

по вокалу и сценическому 
мастерству 

муз. класс 

гр. 2.1 

14.00-14.45 
 

гр. 3.1 

15.00-15.45 

16.00-16.45 
 

гр. 1.1 

17.00-17.45 

 

 

 

 

Секция «Шахматы»   программа «Юный шахматист» 

   
Сидоров Василий 

Михайлович 

гр. 2.1 

16.15 – 17.00     

гр. 3.1 

17.15 – 18.00 

гр. 3.2 

18.15 – 19.00 

 

гр. 2.1 

16.15 – 17.00          

гр. 3.1 

17.15 – 18.00   

гр. 3.2 

18.15 – 19.00 

 

гр. 2.1 

16.15 – 17.00              

гр. 3.1 

17.15 – 18.00         

гр. 3.2 

18.15 – 19.00 

 

 



Секция «Шахматы»   программа «Юный шахматист» 

На базе школы №149 

Сидоров Василий 

Михайлович 

 

гр. 1.1 

15.05 – 15.50 

16.05 – 16.50 

гр. 1.2 

17.05-17.50 

 

гр. 1.1 

15.15 – 16.00       

гр. 1.2 

16.15-17.00 

17.15-18.00 

  

 

спортивное объединение программа «Знайка»  

На базе школы №149 

Сидоров Василий 

Михайлович 
 

гр. 1.1 

14.05 – 14.50 
 

гр. 1.1 

14.15 – 15.00 

На базе клуба  

«Юный сормович» 

гр. 1.1 

19.15 – 20.00 

 

 

спортивное объединение программа «Знайка»  

Сидоров Василий 

Михайлович 
гр. 1.2 

15.15 – 16.00     

гр. 2.1 

 19.15 – 20.00 

 

гр. 1.3 

18.15 – 19.00 

19.15 – 20.00 

гр. 1.2 

15.15 – 16.00        

гр. 2.1 

 19.15 – 20.00 

гр. 1.3 

18.15 – 19.00        

гр. 2.1 

 19.15 – 20.00 

гр. 1.2 

15.15 – 16.00            
 

 

Хореографическая студия «Киви» 

 
 

гр. 4.2 

16.00 – 16.45 

 

гр. 1.1 

17.00 – 17.45 

 

гр. 4.1 

18.00 – 18.45 

19.00 – 19.45 

  гр. 4.2 

15.00 – 15.45 

16.00 – 16.45 

гр. 1.1 

17.00 – 17.45 

18.00 – 18.45 

 

гр. 4.1 

19.00 – 19.45 

  

 

Кружок «Гитара. Основы аккомпанемента» 
Название 

объединения/ Ф.И.О. 

педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  



Ишина Татьяна 

Владимировна 

 гр. 1.2 

15.15 – 16.00 

гр. 1.1 

19.15 – 20.00 

 гр. 1.2 

15.15 – 16.00 

гр. 1.1 

19.15 – 20.00 

  

 

«Обучение игре на гитаре» 
Ишина Татьяна 

Владимировна 

 гр.1.3 

13.15 – 14.00 

гр. 1.1 

14.15 – 15.00 

гр. 2.2 

16.15 – 17.00 

гр. 3.1 

17.00 – 17.45      

гр. 2.1 

18.15 – 19.00 

 гр.1.3 

13.15 – 14.00 

гр. 1.1 

14.15 – 15.00 

гр. 2.2 

16.15 – 17.00 

гр. 3.1 

17.00 – 17.45      

гр. 2.1 

18.15 – 19.00 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Сундучок рукоделия» 

Сухенко Екатерина 

Сергеевна 

На базе школы 

№149 

гр. 1.1 

14.20 – 15.05 

15.20 – 16.05 

 

 

 

На базе школы 

№149 

гр. 1.1 

14.20 – 15.05 

 

На базе клуба  

«Юный сормович» 

гр. 1.2 

16.00 – 16.45  

17.00 – 17.45 

На базе клуба  

«Юный сормович» 

гр. 1.2 

15.00 – 15.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кружок «Мастерская чудес» 

 

Сухенко Екатерина 

Сергеевна 

На базе 

школы №149              

гр. 2.2          
16.20 – 17.05 

гр. 2.4         

17.20 – 18.05  

 

На базе клуба  

«Юный сормович» 

гр. 2.3              

15.15 – 16.00   

16.15 – 17.00           

гр. 2.1              

17.15 – 18.00    

18.15 – 19.00 

На базе школы 

№149              

гр. 2.2         
15.20 – 16.05       

16.20 – 17.05  

гр. 2.4         

17.20 – 18.05  

 

На базе клуба  

«Юный сормович» 

гр. 2.1                   

15.00 – 15.45    гр. 

2.4          18.00 – 

18.45 

На базе клуба  

«Юный сормович» 

гр. 2.3                 

14.00 – 14.45       

 

 

 

Творческое объединение  программа «Веселая клякса» 



Сухенко Екатерина 

Сергеевна 

 На базе школы 

№21 

гр. 1.1 

12.35-13.20 

13.35-14.20 

  

  

 

 

Расписание занятий  объединений ДПК «Костер»,    

ул.  Московское шоссе, дом 219а 

на 2025-2026 учебный год                                                                                                                                                                                                                                

Название 

объединения/ Ф.И.О. 

педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  Воскресенье  

Коллектив эстрадного танца «Осторожно, дети!» 

Программа  «Осторожно, дети!» современный танец 

Архипова 

Людмила 

Борисовна 

 Гр.1.1 

17.00 – 17.45 

 

 Гр.2.1 

17.00 – 17.45 

Гр.3.1 

19.00 – 19.45 

 

 Гр.1.1 

12.00 – 12.45 

Гр.2.1 

14.00 – 14.45 

Гр.3.1 

17.00 – 17.45 

Гр.1.1 

11.00 – 11.45 

Гр.2.1 

13.00 – 13.45 

Гр.3.1 

15.00 – 15.45 

Архипова  

Людмила  

Борисовна 

 Гр.1.1 

18.00 – 18.45 
 Гр.2.1 

18.00 – 18.45 

Гр.3.1 

20.00 – 20.45 

 

 Гр.1.1 

13.00 – 13.45 

Гр.2.1 

15.00 – 15.45 

Гр.3.1 

18.00 – 18.45 

 

Гр.1.1 

12.00 – 12.45 

Гр.2.1 

14.00 – 14.45 

Гр.3.1 

16.00 – 16.45 

Хакимова 

 Евгения  

Николаевна 

 (классический  

танец) 

гр. 4.1 

17.00 - 17.45 

18.00 - 18.45 

19.00 - 19.45 

 (ОФП) 
гр. 1.1 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

 (классический 

тан.) 
гр. 5.1 

18.00 - 18.45 

19.00 - 19.45 

20.00 - 20.45 

 (классический танец) 

 

гр. 1.1 

11.00 - 11.45 

12.00 – 12.45 

13.00 - 13.45 

гр. 2.1 

14.00 – 14.45 

15.00 – 15.45 

16.00 – 16.45 

гр. 3.1 

(народный танец) 

 

гр. 1.1 

11.00 – 11.45 

12.00 – 12.45 

13.00 – 13.45 

гр. 2.1 

14.00 - 14.45 

15.00 - 15.45 

16.00 - 16.45 

 



 17.00 - 17.45 

18.00 - 18.45 

19.00 - 19.45 

 

 

Коллектив эстрадного танца «Осторожно, дети»  программа «Концертная группа» 

Архипова Людмила 

Борисовна 

 Гр.1.1( К.Г) 

19.00 – 19.45 

Гр.2.1 (К.Г) 

20.00 – 20.45 

 

 

    

Гр.2.1 (К.Г) 

11.00 – 11.45 

 

Гр.1.1 (К.Г) 

18.00 – 18.45 

 

Студия ИЗО «Палитра» 

Вахтыкова Марина 

Валентиновна 

      гр. 2.1 

16.00 - 16.45 

17.00 - 17.45 

гр. 1.1 

  18.00 - 18.45 

  19.00 - 19.45 

 

 

гр. 2.1 

16.00 - 16.45 

гр. 1.2 

17.00 - 17.45 

 

           гр. 1.2 

17.00 - 17.45 

18.00 - 18.45 

гр. 1.1 

19.00 - 19.45 

 

  

«Перспектива»  (углубленный уровень) 

Вахтыкова Марина 

Валентиновна 

гр. 2.1 

14.00 – 14.45 

15.00 - 15.45 
 

 гр. 2.1 

14.00 – 14.45 

гр. 1.2 

15.00 - 15.45 

гр. 1.1 

18.00 - 18.45 

19.00 - 19.45 

 

 гр. 1.2 

14.00 – 14.45 

15.00 - 15.45 

гр. 1.1 

16.00 - 16.45 
 

  

 

Секция  «Каратэ» Вадо-рю (базовая) 

Ахмедов Нурлан 

Камилович 

гр. 1.1 

16.00 - 16.45 

Гр. 2.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 3.1 

 18.00 - 18.45 

гр. 1.5 

18.00 - 18.45 

Гр. 1.6 

19.00 - 19.45 

Школа 178 

 

гр. 1.1 

16.00 - 16.45 

Гр. 2.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 3.1 

 18.00 - 18.45 

гр. 1.5 

18.00 - 18.45 

Гр. 1.6 

19.00 - 19.45 

Школа 178 

 

гр. 1.1 

16.00 - 16.45 

Гр. 2.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 3.1 

18.00 - 18.45 

гр. 1.5 

12.00 - 12.45 

Гр. 1.6 

13.00 - 13.45 

Школа 178 

 

 

Секция «Каратэ» «Вадо-кай» (Начальный уровень) 

Ахмедов Нурлан 

Камилович 

гр. 1.5 

09.00 - 09.30 
гр. 1.2 

09.00 - 09.30 
 гр. 1.2 

15.30 - 16.00 
гр. 1.5 

09.00 - 09.30 
  



ДОУ 346 

Гр. 1.4 

15.00 - 15.30 

ДОУ 346 

ДОУ 345 

Гр. 1.3 

09.45 – 10.15 

ДОУ 345 

ДОУ 345 

Гр. 1.3 

16.15 - 16.45 

ДОУ 345 

 

ДОУ 346 

Гр. 1.4 

15.00 - 15.30 

ДОУ 346 

 

Секция  «Каратэ» Вадо-рю (углубленная) 

Сычев Иван 

Александрович 

гр. 1.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 2.1 

18.00 - 18.45 

Гр. 3.1 

19.00 - 19.45 

 

 
гр. 1.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 2.1 

18.00 - 18.45 

Гр. 3.1 

19.00 - 19.45 

 

 

гр. 1.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 2.1 

18.00 - 18.45 

Гр. 3.1 

19.00 - 19.45 

  

Секция  «Каратэ» Ограниченный контакт 

 
Сычев Иван 

Александрович 

гр. 1.1 

16.00 - 16.45 

Гр. 1.3 

 20.00 - 20.45 

 гр. 1.1 

16.00 - 16.45 

Гр. 1.3 

 20.00 - 20.45 

  Гр. 2.1 

12.00 - 12.45 

13:00-13:45 

Школа 74 

 

Секция  «Каратэ» СПОРТИВНОЕ КАРАТЭ 

Сычев Иван 

Александрович 

 гр. 1.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 2.1 

18.00 - 18.45 

Школа 74 

 

 гр. 1.1 

17.00 - 17.45 

Гр. 2.1 

18.00 - 18.45 

Школа 74 

 

 гр. 1.1 

10.00 - 10.45 

Гр. 2.1 

11.00 - 11.45 

Школа 74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий объединений ДПК «им. Ульянова»,   

ул. Черняховского, дом 4 

на 2025-2026 учебный год                                                                                                                                                                           
Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  воскресенье 

                                                                                        Кружок ИЗО 

                                                          «Изобразительное искусство»   19ч. 

 

Карасева Евгения  

Сергеевна 

гр. 1.1 

13.00 – 13.45 

гр. 2.1 

14.00 - 14.45 

гр. 3.1 

15.00 -15.45 

16.00 -16.45 

гр. 3.3 

12.00 – 12.45 

13.00 – 13.45 

гр. 2.2 

14.00 – 14.45 

15.00-15.45 

гр. 3.2 

16.00 – 16.45 

гр. 1.2 

17.00 - 17.45 

Гр. 1.1 

13.00-13.45 

гр. 2.1 

14.00 – 14.45 

15.00 – 15.45 

гр. 3.1 

16.00 – 16.45 

 

Гр. 3.3 

13.00-13.45 

гр. 2.2 

14.00 – 14.45 

гр. 3.2 

15.00 – 15.45 

16.00-16.45 

гр. 1.2 

17.00 – 17.45 

 

   

 Кружок ИЗО 

«Весёлая клякса» 

 

Карасева Евгения  

Сергеевна 

гр.1.2 шк.66 

12.00-12.45 

Гр.1.1 

17.00 - 17.45 

гр.1.3 шк.66 

11.00-11.45 
гр.1.2 шк.66 

12.00-12.45 

Гр.1.1 

17.00 - 17.45 

 

гр.1.3 шк.66 

12.00-12.45 

   

Кружок ИЗО 

«Живопись» 

 

Карасева Евгения  

Сергеевна 

Гр.1.1 

18.00 - 18.45 

 

Гр.1.2 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

Гр.1.1 

18.00-18.45 

19.00-19.45 

 

Гр.1.2 

18.00-18.45 

   

                                                                                        Кружок «Эстрадный вокал» 

«Ветер вдохновения»    

 

Фефилова Татьяна 

Геннадьевна 

Гр.1.2  

15:00- 15:45 

Гр.2.1 

16:00-16:45 

Гр.1.1 

13:00-13:45 

Гр.2.1  

14:00-14:45 

Гр.1.2  

15:00- 15:45 

Гр.2.1 

16:00-16:45 

Гр. 1.2  

15:00- 15:45 

Гр. 3.1 

16:00-16:45 

   

 



Гр.1.1 

17:00-17:45 

Гр.3.1 

18:00-18:45 

 

 Гр.1.1 

17:00-17:45 

Гр.3.1 

18:00-18:45 

 

                                                                                 Кружок «Эстрадный вокал» 

                                                                                        «Соловушки»     

 

Фефилова Татьяна 

Геннадьевна 

 Гр.1.1  

10:00-10:45 

Гр.2.1  

11:00-11:45 

 

Гр.1.1  

10:00-10:45 

Гр. 2.1  

11:00-11:45 

 

Гр.1.1  

10:00-10:45 

Гр. 2.1  

11:00-11:45 

 

  

 

 

                                                                                 Кружок «Театральный» 

                                                                             «Творческая мастерская»   

 

Бурова Наталья 

Евгеньевна 

 Гр. 1.2 

17.30-18.15 

 

  Гр. 1.2 

17.30-18.15 

18.30-19.15 

 

  

Название 

объединения/ 

Ф.И.О. педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  воскресенье 

                                                                                            Кружок хореографии  

«Флэш Дэнс»    

Данилова Мария 

Юрьевна 

 

гр.3.1 

18.00-18.45 

  

Гр 1.1 

17.00-17.45 

гр.2.1 

18.00-18.45 

 гр.3.1 

18.00-18.45 

Гр. 1.1 

17.00-17.45 

гр.2.1 

18.00-18.45 

Гр.2.1 

16.00-16.45 

Гр.3.1 

10.00-10.45 

Гр.1.1 

11.00-11.45 

 

  

Объединение «Фитнес аэробика»    

Данилова Мария 

Юрьевна 

 

Гр.2.1 

19.00-19.45 

 

 

Гр.1.1 

16.00-16.45  

Гр.2.1 

19.00-19.45  
Гр.1.1 

16.00-16.45  

Гр.1.1 

18.00-18.45 

 

Гр.2.1 

19.00-19.45 

 

 

 



 Объединение «Фитнес аэробика. Тренировочный  этап»   

Данилова Мария 

Юрьевна 

 

Гр.1.1 

16.00-16.45  

 

  

 Гр.2.1 

19.00-19.45 
Гр.1.1 

16.00-16.45  

 

  

 Гр.2.1 

19.00-19.45 
Гр.1.1 

17.00-17.45  

Гр.2.1 

09.00-09.45  

 

 

Объединение «Акробатика в фитнес - аэробике»  

Данилова Мария 

Юрьевна 

 

Гр.1.1 

20.00-20.45 

 Гр.1.1 

20.00-20.45 

  Гр.1.1 

12.00-12.45 

 

 

                                                                                                                 Кружок хореографии  

Программа «Топотушки»  на базе  ДОУ 322 

Данилова Мария 

Юрьевна 

 

Гр.1.1 

08.00-08.30 
Гр.1.2 

08.00-08.30 
Гр.1.1 

08.00-08.30 
Гр.1.2 

08.00-08.30 
   

 

 

 

 


