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1. АННОТАЦИЯ 
 

Полное название про- 

граммы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Знайка» 

Направленность Физкультурно-спортивная 

Специализация про- 

граммы 

Шахматы 

Основания для разра- 

ботки программы 

Желание детей получать опыт игры в шахматы, социальный заказ 

родителей  в теоретической и практической подготовке к игре в шахматы. 

Образовательная орга- 

низация, адрес 

МБУ ДО «ЦДТ Московского района», г. Н. Новгород, ул. Коминтерна, 

д. 20А, 224-04-56;   

Место реализации, 

включая сетевые фор- 

мы 

СП ДПК «Полет»-ул.Чаадаева-12А, каб.2 «Шахматы» 

Возможна реализация по договору о сетевой форме реализации ДООП 

Составитель 

программы 

Калашников Геннадий Борисович,  

педагог дополнительного образования 

Руководитель 

программы 

Ермакова Нина Федоровна, руководитель структурного подразделения 

ДПК «Полет» МБУ ДО «ЦДТ Московского района» 

Формы обучения, ви- 

ды деятельности по 

программе 

Очная. Групповая. Возможна реализация с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. Теоретическая 

и практическая деятельность, воспитательные мероприятия 

Цель программы Формирование у ребенка деятельностной компетенции: освоение 

навыков стратегии, тактики и техники игры в шахматы 

Условия достижения 

цели 

и задач 

Создание условий для реализации приобретаемых знаний, умений и 

навыков в коллективных делах; создание ситуации успешности в процессе 

усвоения программного материала 

Модель программы. 

Сроки реализации. 

2 года - базовый уровень 

Официальный язык 

программы 

Русский 

контроль (формы, 

периодичность) 

Входной контроль:1 четверть (наблюдение, тестирование)  

Текущий контроль: 2 четверть, 3 четверть, (творческие задания) 

Аттестация (формы, 

периодичность) 

Промежуточная аттестация: 

по итогам 1 полугодия (решение задач) 

по итогам 2 полугодия (решение задач) 

Аттестация по итогам освоения программы: по окончании 2 года 

обучения по программе (турнир) 

Условия участия в 

программе 

Добровольное желание детей, по заявлению родителей/законных 

представителей 
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2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Знайка» 

шахматной секции «Эрудит» является программой физкультурно-спортивной 

направленности и направлена обучить детей, не имеющих навыков, базовым 

знаниям игре в шахматы. 

Актуальность программы. Шахматы – это многомерное явление 

социокультурной жизни. Его возможности столь велики, что все причастные к его 

развитию: будь то обучаемые дети, их родные, шахматные педагоги или 

преподаватели учебных заведений – легко находят свои цели и интересы в 

приобщѐнности к шахматам. Занятия шахматами сочетают в себе спорт, науку и 

искусство. Интеллектуальная игра, где моделируются многомерные взаимодействия 

с конфликтными интересами участников в условиях непрерывно изменяющейся 

шкалы ценностей, способствует формированию у детей таких качеств личности, как 

«инициативность, способность творчески мыслить и находить нестандартные 

решения», 

Обучение по данной программе позволяет наиболее полно использовать 

спортивный и зрелищный компоненты шахмат, их соревновательную сущность, 

игровой и творческий характер, которые стимулируют желание ребенка победить. 

Педагогическая целесообразность создания данной образовательной про 

граммы обусловлена наличием у детей стремления к всевозможным играм и 

состязаниям, связанным с некими переживаниями, новыми ситуациями, 

преодолением трудностей, достижением успеха. Удовлетворению перечисленных 

потребностей в полной мере может содействовать игра в шахматы. «Шахматные 

баталии» используются также для решения педагогических задач. Во-первых, 

соревнования связаны с преодолением своих страхов (неуверенности в собственных 

силах, как умственных, так и физических и т.п.), что позволяет корректировать 

волевую сферу детей. Во-вторых, игра предусматривает работу в команде и 

активное коммуникативное взаимодействие участников, что дает возможность 

формировать у детей навыки делового общения. В-третьих, игра предполагает 

острые эмоциональные переживания участников и позволяет педагогически 

воздействовать на сферу саморегуляции детей. 

Усиление роли квалификационных турниров дает возможность более 

квалифицированно подойти к вовлечению учащихся в творческо-поисковый 

процесс, поддержанию творческой среды, к обеспечению возможности 

самореализации учащихся, вывести детей и педагогов на новый уровень 

сотрудничества. 

 
Цель программы: формирование у ребенка деятельностной компетенции: 

освоение навыков стратегии, тактики и техники игры в шахматы 
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Задачи программы: 

обучающие задачи: 

 ознакомить обучающихся с «геометрией» шахматной доски; 

 научить выполнению ходов шахматными фигурами; 

 объяснить действия на шахматной доске; 

 объяснить цель шахматной игры; 

 объяснить понятие шахматного времени; 

 ознакомить с историческими сведениями; 

 объяснить причины разделения шахматной партии на части; 

 объяснить принципы разыгрывания дебютов; 

 объяснить принципы игры в миттельшпиле; 

 объяснить принципы игры в эндшпиле; 

 научить выполнению матов одинокому королю при «классических наборах 

фигур; 

 ознакомить с проявлениями «эстетического» восприятия в шахматах 

 ознакомить с разделом шахматной композиции; 

 объяснить правила записи партий и назначение самих записей; 

 объяснить правила проведения соревнований; 

 ознакомить с шахматной документацией. диаграммы. 

 ознакомить с методами расчѐта вариантов; 

 ознакомить с богатством дебютного оснащения шахмат 

 ознакомить миром шахматных комбинаций; 

 ознакомить с тактическими и стратегическими методами борьбы; 

 ознакомить со стилями игры и шахматными чемпионами» 

 ознакомить с теоретическим и практическим эндшпилем; 

 ознакомить с путями и методами дальнейшего совершенствования. 

воспитательные задачи: 

 воспитывать у детей аккуратность, культуру поведения, уважение к сопернику 

и всем окружающим, 

 формировать многовариантность мышления, экономность при выполнении 

мыслительных операций, упорство и изобретательность при ведении 

атакующих и оборонительных действий, умение поставить себя на место 

соперника, умение учитывать психологические и эмоциональные особенности 

свои и соперника; 

 формировать умение ценить красоту позиции, замыслов; развивать 

объективность и самокритичность при оценке событий и действий, умение 

переносить 
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приобретѐнные навыки, знания в другие сферы деятельности, где это 

применимо; 

развивающие задачи: 

 развивать пространственного воображения, понимание внутренних 

механизмов взаимодействия фигур на доске; выявление ограничивающих 

факторов позиции. 

 сформировать способность взглянуть на позицию «свежим» взглядом, умение 

отказаться от необоснованных «ограничений анализа». 

 формировать навыки работы с книгой, развитие творческо-поисковой 

деятельности, умение оценивать свою игру. 

 
Объем и сроки освоения программы. Срок освоения программы 2 года. 

Соответствует базовому уровню. Объем программы составляет 432 часа. 

Адресат программы: Образовательная программа рассчитана на детей от 7 

до 16 лет. Для приема в объединение «Эрудит» специальных шахматных знаний не 

требуется. Педагог ориентируется на психофизиологические возможности ребенка. 

В исключительных случаях возможно обучение детей более старшего возраста, чем 

указан в программе. 

Особенность комплектования групп – возможность работать с детьми любого 

возраста в одной группе, благодаря индивидуальным карточкам заданий. В итоге 

использование полученных знаний позволяет усилить спортивную составляющую 

обучения, и как следствие, повысить мотивацию к теоретическим занятиям. 

Значительно повышается общая эффективность занятий. 

Также программа предусматривает формы реализации программы с учѐтом 

различных категорий учащихся: учащиеся, проявляющие выдающиеся способности,  

учащиеся с ограниченными возможностями здоровья. 

Режим занятий. Занятия на всех годах обучения проходят три раза в неделю 

по два академических часа продолжительностью 45 минут с перерывом 15 минут, 6 

часов в неделю, что составляет 216 часов в год. 

Формы обучения. Применительно к шахматной секции используются 

следующие формы обучения: беседа, игра с педагогом, игра между детьми, игра с 

позиции, игра с гандикапом, игра с различным регламентом, анализ диаграмм, 

конкурсы решения задач, командные соревнования, семейные турниры; «открытая» 

игра, когда соперники «открывают» свои намерения во время игры с возможностью 

возврата ходов; игра «со сменой сторон» (за противника); мозговой штурм на 

оценку позиции, на поиск лучшего хода или плана игры, на выявление сильных и 

слабых полей, линий, фигур за каждую из сторон. 
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При реализации данной ДООП могут реализовываться дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение с учетом требований. Основная 

форма организации учебной деятельности — групповая. Состав группы — 

постоянный. Обучающиеся занимаются два раза в неделю по 1 академическому 

часу. Академический час – 30 минут. При реализации дистанционной формы 

обучения занятия проводятся по специальному расписанию. 

При организации образовательного процесса с применением дистанционных 

образовательных технологий учитываются возрастные особенности обучающихся. 

При организации обучения с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий обеспечивается регулярная дистанционная связь с 

обучающимися и родителями (законными представителями) для информирования о 

хо- де реализации дополнительной образовательной программы с использованием 

дистанционных образовательных технологий, электронного обучения, расписанием 

занятий. 

Электронное и дистанционное обучение, осуществляемое с помощью 

компьютерных телекоммуникаций, может иметь следующие способы передачи 

информа- ции на занятиях в дополнительном образовании детей (ДОД): Чат-занятия 

- учебные занятия, осуществляемые с использованием чаттехнологий. Чат-занятия 

проводятся синхронно, то есть все участники имеют одновременный доступ к чату. 

Веб- занятия – дистанционные уроки, игры, творческие работы, практикумы и 

другие формы учебных занятий, проводимых с помощью средств телекоммуникаций 

и других возможностей Интернета. Также существуют формы дистанционного 

обучения, при котором учебные материалы высылаются учащимся почтой. 

Мультимедийное представление учебной информации даѐт возможность 

обучающемуся по своему усмотрению иллюстрировать изучаемый текст, сделав его 

более удобным для освоения. 

Содержание программы 

 Базовые знания о шахматах. 

 Игра в шахматы – от первой партии на занятии к турнирам. 

 Конкурсы решения. 

 Разбор партий. 

 Шахматные партии с компьютером. 

 
Ожидаемые результаты. 

По окончании реализации программы учащийся должен: 

 знать все ходы фигур; 

 уметь изложить основные принципы игры в каждой стадии партии (дебюте, 

миттельшпиле, эндшпиле); 
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 уметь решать без изъятия все одноходовые задачи; 

 знать алгоритмы для классических эндшпилей при матовании одинокого 

короля; 

 знать методы игры в простейших пешечных окончаниях; 

 иметь представление об основных комбинационных мотивах; 

 знать основные турнирные правила; 

 уметь записывать шахматные партии. 

 
Результат освоения программы отслеживается при проведении шахматных 

турниров любого уровня, решении задач, устных опросов. Инструменты, которые 

используются в процессе обучения, могут быть использованы в качестве механизма 

контроля за уровнем обучения. 
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3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
3.1.Продолжительность 2023-2024 учебного года 

Продолжительность учебного года: 52 недели, включая: 

36 недель (с 01.09.2023г. по 31.05.2024г.) согласно календарному плану учебных 

занятий по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе; 

16 недель - с 01.06.2024г. по 31.08.2024г., согласно плану воспитательных 

мероприятий по реализации программы, не предусмотренных расписанием, включая 

каникулярные периоды (за исключением периода государственного отпуска 

педагога) 

3.2. Сроки проведения каникул:  

осенние с 30.10.2023 по 07.11.2023 - 9 дней 

зимние с 01.01.2024 по 09.01.2024 – 9 дней 

весенние с 25.03.2024 по 02.04.2024 – 9 дней 

летние каникулы с 01.06.2024 по 31.08.2024 - 91 дня 

 

3.3. Организационный период комплектования  

с 01.09.2023 по 15.09.2023г.  

 

3.4. Режим обучения учащихся в соответствии с комплектование 

 
3.5. Выходные дни в связи с общегосударственными праздниками (нерабочими 

праздничными днями) в Российской Федерации) являются: 

1,2,3,4,5,6 и 8 января – новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

группа количес

тво 

учебных  

часов в 

неделю 

количест

во 

учебных 

недель 

количество  

учебных 

часов в год, 

включая 

контроль и 

аттестацию  

продолжительность 

занятий 

даты 

аттестации 

 1 

полугодие,2 

полугодие 

даты  

контроля 

1.1. 6 36 216 2х 45 мин. х 3 раза в 

неделю; 15 минут 

перерыв 

21.12.2023, 

17.05.2024 

 

18.10.23 

06.03.24 

2.1 6 36 216 2х 45 мин. х 3 раза в 

неделю; 15 минут 

перерыв 

21.12.2023 

21.05.2024 

 

25.10.23 

15.03.24 

2.2 6 36 216 2х 45 мин. х 3 раза в 

неделю; 15 минут 

перерыв 

21.12.23 

23.05.24 

 

26.10.23 

14.03.24 

ИТОГ

О 

18 

 

 

36 648 
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12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства. 

 

3.6.Корректировка календарного графика 

Корректировка календарного учебного графика производится в календарном 

плане для каждой группы. 

Основаниями для корректировки являются: 

-учет праздничных дней 

-больничный лист/учебный или административный отпуск педагога 

-перенос учебных периодов, сроков аттестации в связи с

 возникающими образовательными ситуациями 

-приказ по учреждению об изменении в календарном графике 
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4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 

№ Наименование раздела 1 год обучения 2 год обучения Всего 

Всего 
(часов) 

Теория Практика Контроль Всего 
(часов) 

Теория Практика Контроль 

1. Общие сведения о шахматной игре и шах- 
матном спорте 

4 1 2 1 4 1 2 1 8 

2. Как научиться играть в шахматы 4 1 2 1 4 1 2 1 8 

3. Особенности фигур 4 1 3      4 

4. Об особенностях шахматной борьбы и 
шахматном спорте 

6 1 4 1 8 4 4  14 

5. Три стадии шахматной партии и их страте- 

гические цели 
8 1 6 1 8 3 4 1 16 

6. Как разыгрывать дебют 8 1 6 1 4 1 3  12 

7. Различные виды преимущества     2 2   2 

8. Материальное преимущество 4 1 2 1 2  2  6 

9. Позиционное преимущество 10 1 8 1 4  4  14 

10. Основы шахматных окончаний 4 1 3  2 2   6 

11. Пешечные окончания 22 2 18 2 8 1 6 1 30 

12. Фигура против пешки 6 1 4 1 4 2 1 1 10 

13. Позиционная ничья 4 1 2 1 4 1 2 1 8 

14. Ладейные окончания 6 1 4 1 6 1 4 1 12 

15. Коневые окончания 4 1 2 1 4 1 2 1 8 

16. Слоновые окончания 6 1 4 1 4 1 2 1 10 

17. Слон против коня 4 1 2 1 4 1 2 1 8 

18. Активность слона противника ограничивают пе- 
шечной цепью 

4 1 2 1 4 1 2 1 8 

19. Преимущество двух слонов 4 1 2 1 4 2 1 1 8 

20. Ферзевые окончания 4 1 2 1 4 1 2 1 8 

21. Борьба фигур без пешек 6 1 4 1 8 2 4 2 14 

22. Лишнее качество при пешках 6 1 4 1 4 1 2 1 10 

23. Правил игры в эндшпиле 8 1 6 1 10 4 5 1 18 

24. Актические удары и комбинации 16 2 12 2 28 10 16 2 44 
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25. Далеко продвинутая пешка     2 1 1  2 

26. Атака на короля 6 1 4 1 6 1 4 1 12 

27. Упражнения. Атака на короля     14 6 4 4 14 

28. Основы стратегии 6 1 4 1 8 3 4 1 14 

29. Борьба за центр 6 1 4 1 8 2 4 2 14 

30. Расположение пешек – основа позиции 8 1 6 1 8 1 6 1 16 

31. Взаимодействие сил 6 1 4 1 6 2 3 1 12 

32. Борьба за линии и поля 8 1 6 1 8 3 4 1 16 

33. Ограничение подвижности сил противника и 
активизация своих фигур 

12 2 8 2     12 

34. .Соревнования, матчи, турниры, конкурсы, 
упражнения 

    10 3 6 1 10 

35. Заключение. Совершенствование шахмати- 

ста 
6 5  1 6 1 4 1 12 

36. Аттестация 6 1 4 1 6 2 2 2 12 

 Итого 216 39 144 33 216 68 114 34 432 
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5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
 

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ШАХМАТНОЙ ИГРЕ И ШАХМАТНОМ СПОРТЕ 

 Доска и фигуры. Шахматная партия. Цель игры. 

 Ходы фигур. Шах и мат. Шахматная позиция. Поведение игроков. 

 Особенные ходы: пешка – взятие на проходе, превращение; 

король с ладьѐй – рокировка. 

 Особое состояние: пат. Другие случаи ничьей. 

 Запись партий. Шахматная нотация. Диаграммы. 

 Соревнования по шахматам. Судейство шахматных соревнований. 

Основные документы вида спорта «Шахматы» 

2. КАК НАУЧИТЬСЯ ИГРАТЬ В ШАХМАТЫ 

 Эндшпиль. Матование одинокого короля. 

 Дебют. 10 правил игры в дебюте для начинающих. 

 Нападение и защита. Размен. Сравнительная ценность фигур. 

 Нападай и создавай угрозы. Активность – важнейший принцип игры 

 Главные правила – улучшай свою позицию, ухудшай – у противника! 

Не спеши: обдумывай ходы противника и свои ответные ходы. 

Никогда не паникуй, ищи выход из трудного положения. 

ОСОБЕННОСТИ ФИГУР 

3. ОБ ОСОБЕННОСТЯХ ШАХМАТНОЙ БОРЬБЫ И ШАХМАТНОМ СПОРТЕ 

 Особенности шахматной борьбы 

 «Силовые» методы шахмат: шах, нападение, размен, жертва, угроза 

 Предвидение будущего. Оценка позиции. Форсированные ходы 

 Вечный шах, повторение ходов. Как правильно предлагать ничью 

 Как заканчивается шахматная партия. 

 Шахматные разряды и звания. Рейтинг-лист. 

ТРИ СТАДИИ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ И ИХ СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ЦЕЛИ 

4. КАК РАЗЫГРЫВАТЬ ДЕБЮТ 

 Основные цели дебюта 

 Борьба за центр в дебюте 

 Развитие фигур – основной принцип борьбы в дебюте 

РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ ПРЕИМУЩЕСТВА 

5. МАТЕРИАЛЬНОЕ ПРЕИМУЩЕСТВО 
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6. ПОЗИЦИОННОЕ ПРЕИМУЩЕСТВО 

 Преимущество в развитии 

 Преимущество в пространстве 

 Владение открытыми линиями 

 Слабые и сильные поля 

 Ослабление позиции короля 

ОСНОВЫ ШАХМАТНЫХ ОКОНЧНИЙ 

7. ПЕШЕЧНЫЕ ОКОНЧАНИЯ 

 Правило квадрата 

 Когда королю мешает собственная пешка 

 Король и пешка против короля. Оппозиция. 

 Как «оттолкнуть» плечом короля противника 

 «Золотое» правило оппозиции 

 Запасные ходы для овладения оппозицией 

 Король «гуляет» по треугольнику 

 Лишняя пешка – никогда не лишняя 

 Активный король – как лишняя фигура 

 Отдалѐнная проходная пешка 

 Как малыми силами удержать превосходящие силы противника 

 Защищѐнная проходная 

 Чья пешка первая проходит в ферзи 

 Как король гонится «за двумя зайцами» (этюд Рети) 

 Пешечный прорыв 

 Цугцванг 

 Не меняй последнюю фигуру, если пешечный эндшпиль плох 

 Переход в выигранное пешечное окончание – надѐжный путь к победе 

8. ФИГУРА ПРОТИВ ПЕШКИ 

 Ферзь против пешки 

 Ладья против пешки 

 Слон против пешки 

 Конь против пешки 

ПОЗИЦИОННАЯ НИЧЬЯ 

9. ЛАДЕЙНЫЕ ОКОНЧАНИЯ 

 Ладьи врываются в тыл противника по открытым вертикалям 
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 Мат или вечный шах по последней горизонтали 

 Мат, вечный шах или материальные приобретения (на 2й (7й) линии) 

 Ладья и пешка против ладьи (12 теоретических позиций) 

 Ладейные окончания с проходными пешками 

 Активность ладьи и короля в ладейном эндшпиле 

 Пешечные слабости 

 Дополнительные ничейные ресурсы 

 Четырѐхладейные окончания 

10.КОНЕВЫЕ ОКОНЧАНИЯ 

11.СЛОНОВЫЕ ОКОНЧАНИЯ 

 Слоны одноцветные 

 Слоны разноцветные 

12.СЛОН ПРОТИВ КОНЯ 

13.АКТИВНОСТЬ СЛОНА ПРОТИВНИКА ОГРАНИЧИВАЮТ ПЕШЕЧНОЙ ЦЕПЬЮ 

14.ПРЕИМУЩЕСТВО ДВУХ СЛОНОВ 

15.ФЕРЗЕВЫЕ ОКОНЧАНИЯ 

16.БОРЬБА ФИГУР БЕЗ ПЕШЕК 

 Ферзь против ладьи 

 Ладья против слона 

 Ладья против коня 

 Ладья и слон против ладьи 

 Ладья и конь против ладьи 

17.ЛИШНЕЕ КАЧЕСТВО ПРИ ПЕШКАХ 

 Ладья против коня при пешках 

 Ладья против слона при пешках 

18. ПРАВИЛ ИГРЫ В ЭНДШПИЛЕ 

 Упражнения. Пешечные окончания 

 Упражнения. Ладейные окончания 

 Упражнения. Слоновые окончания 

 Упражнения. Коневые окончания 

 Упражнения. Ферзевые окончания 

 Упражнения. Смешанные окончания 

19.ТАКТИЧЕСКИЕ УДАРЫ И КОМБИНАЦИИ 

 Двойной удар 

 Открытое нападение 

 Связка 
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 Завлечение 

 Отвлечение 

 Уничтожение защиты 

 Освобождение пространства (поля или линии) 

 Перекрытие 

 Блокирование поля(или нескольких полей) 

 Сквозное действие фигур (рентген) 

 Перегрузка фигур 

 Промежуточный ход 

 Разрушение пешечного прикрытия 

 Захват пункта 

 «Капкан» (ловля фигуры) 

ДАЛЕКО ПРОДВИНУТАЯ ПЕШКА 

20.АТАКА НА  КОРОЛЯ 

 Как не надо и как надо атаковать короля 

 Атака на слабый пункт F2 (F7) 

 Атака на нерокированого короля 

 Не рокируйте под атаку 

 Атака при односторонних рокировках 

 Расположение пешек после рокировки 

 Превосходство в центре – важнейший фактор успеха в атаке 

 Фигурная атака 

 Разрушение пешечного с помощью жертвы 

 Атака по слабым полям 

 Использование перевеса на королевском фланге (атака пешек «e» и «f») 

 Фигурно-пешечная атака по вертикалям «f», «g», «h» 

 Использование диагоналей для атаки 

 Атака при разноцветных слонах 

 О роли ферзя в атаке и защите 

 Атака при разносторонних рокировках 

 Контратака. На фланговую атаку – контрудар в центре 

 Контратака, основанная на отрыве фигур противника от своего короля 

 Уничтожение опасных атакующих фигур путѐм размена или жертвы 

 Упражнения. Атака на короля 

21.ОСНОВЫ СТРАТЕГИИ 
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 Что такое стратегия и стратегический план 

 Мобилизация сил – главный стратегический принцип 

 Мобилизация сил – в дебюте и миттельшпиле 

 Правило сражающихся фигур 

22.БОРЬБА ЗА ЦЕНТР 

 Борьба за центр – важнейший принцип шахматной стратегии 

 Подвижный пешечный центр 

 Закрытый центр 

 Фиксированный центр 

 Фигурно – пешечный центр 

 Открытый центр 

 Воздействие на пешечный центр противника 

23.РАСПОЛОЖЕНИЕ ПЕШЕК – ОСНОВА ПОЗИЦИИ 

 Дефекты в пешечной цепи 

 Изолированные пешки 

 Сдвоенные пешки 

 Отсталые пешки 

 «Висячие» пешки 

 Как избавиться от пешечных слабостей 

 «Карлсбадская» структура 

 Сильная проходная в центре 

 Пешечный перевес на ферзевом фланге 

24.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СИЛ 

 О важности согласованного (гармоничного) действия фигур 

 Пять типов взаимодействия фигур 

 Пять факторов, определяющих ценность фигур 

 Гармоничном и негармоничном расположении пешек по отношению к сво- 

им фигурам 

25.БОРЬБА ЗА ЛИНИИ И ПОЛЯ 

 Открытые линии как элементы стратегии 

 Слабые поля. Комплексы слабых полей (линии и одноцветные комплексы) 

 Стратегически важные пункты 

 Пешка-гвоздь на 6й (3й) линии 

26.ОГРАНИЧЕНИЕ ПОДВИЖНОСТИ СИЛ ПРОТИВНИКА И АКТИВИЗАЦИЯ 

СВОИХ ФИГУР 

 Выключение фигуры из игры. Ограничение подвижности фигур. 
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 Размен или жертва для уничтожения активной фигуры соперника 

 Плохой слон. Можно ли сделать его хорошим? 

 Блокада 

 Связка как метод ограничения подвижности фигур 

 Цугцванг как метод борьбы 

 Инициатива и наилучшая расстановка фигур 

 Упражнения. Основы стратегии. 

27.СОРЕВНОВАНИЯ, МАТЧИ, ТУРНИРЫ, КОНКУРСЫ, УПРАЖНЕНИЯ 

28.СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ШАХМАТИСТА 

29.АТТЕСТАЦИЯ 
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6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

6.1. Учебно-тематический план 

1 год обучения 

№ Наименование раздела Всего 
(часов) 

Тео-рия Прак-тика Конт 
роль 

1. Общие сведения о шахматной игре и шахматном 
спорте 

4 1 2 1 

2. Как научиться играть в шахматы 4 1 2 1 

3. Особенности фигур 4 1 3  

4. Об особенностях шахматной борьбы и шахмат- 
ном спорте 

6 1 4 1 

5. Три стадии шахматной партии и их стратегиче- 
ские цели 

8 1 6 1 

6. Как разыгрывать дебют 8 1 6 1 

7. Материальное преимущество 4 1 2 1 

8. Позиционное преимущество 10 1 8 1 

9. Основы шахматных окончний 4 1 3  

10. Пешечные окончания 22 2 18 2 

11. Фигура против пешки 6 1 4 1 

12. Позиционная ничья 4 1 2 1 

13. Ладейные окончания 6 1 4 1 

14. Коневые окончания 4 1 2 1 

15. Слоновые окончания 6 1 4 1 

16. Слон против коня 4 1 2 1 

17. Активность слона противника ограничивают пешеч- 
ной цепью 

4 1 2 1 

18. Преимущество двух слонов 4 1 2 1 

19. Ферзевые окончания 4 1 2 1 

20. Борьба фигур без пешек 6 1 4 1 

21. Лишнее качество при пешках 6 1 4 1 

22. Правил игры в эндшпиле 8 1 6 1 

23. Актические удары и комбинации 16 2 12 2 

24. Атака на короля 6 1 4 1 

25. Упражнения. Атака на короля     

26. Основы стратегии 6 1 4 1 

27. Борьба за центр 6 1 4 1 

28. Расположение пешек – основа позиции 8 1 6 1 

29. Взаимодействие сил 6 1 4 1 

30. Борьба за линии и поля 8 1 6 1 

31. Ограничение подвижности сил противника и 

активизация своих фигур 
12 2 8 2 

32. Заключение. Совершенствование шахматиста 6 5  1 

33. Аттестация 6 1 4 1 
 Итого 216 39 144 33 
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2 год обучения 
 

№ Наименование раздела Всего 
(часов) 

Тео-рия Прак-тика Конт 
роль 

1. Общие сведения о шахматной игре и шахматном 

спорте 
4 1 2 1 

2. Как научиться играть в шахматы 4 1 2 1 

3. Об особенностях шахматной борьбы и шахмат- 
ном спорте 

8 4 4  

4. Три стадии шахматной партии и их стратегиче- 

ские цели 
8 3 4 1 

5. Как разыгрывать дебют 4 1 3  

6. Различные виды преимущества 2 2   

7. Материальное преимущество 2  2  

8. Позиционное преимущество 4  4  

9. Основы шахматных окончний 2 2   

10. Пешечные окончания 8 1 6 1 

11. Фигура против пешки 4 2 1 1 

12. Позиционная ничья 4 1 2 1 

13. Ладейные окончания 6 1 4 1 

14. Коневые окончания 4 1 2 1 

15. Слоновые окончания 4 1 2 1 

16. Слон против коня 4 1 2 1 

17. Активность слона противника ограничивают пешеч- 

ной цепью 

4 1 2 1 

18. Преимущество двух слонов 4 2 1 1 

19. Ферзевые окончания 4 1 2 1 

20. Борьба фигур без пешек 8 2 4 2 

21. Лишнее качество при пешках 4 1 2 1 

22. Правил игры в эндшпиле 10 4 5 1 

23. Актические удары и комбинации 28 10 16 2 

24. Далеко продвинутая пешка 2 1 1  

25. Атака на короля 6 1 4 1 

26. Упражнения. Атака на короля 14 6 4 4 

27. Основы стратегии 8 3 4 1 

28. Борьба за центр 8 2 4 2 

29. Расположение пешек – основа позиции 8 1 6 1 

30. Взаимодействие сил 6 2 3 1 

31. Борьба за линии и поля 8 3 4 1 

32. .Соревнования, матчи, турниры, конкурсы, 

упражнения 
10 3 6 1 

33. Заключение. Совершенствование шахматиста 6 1 4 1 

34. Аттестация 6 2 2 2 
 Итого 216 68 114 34 
      

6.2. Формы контроля и аттестации 

Многообразие заложенного в шахматную игру содержания требует использо- 

вания столь же разнообразных форм и методов контроля: 



21 
 

 контроль итогов конкурсов и турниров, матчей, отдельных партий 

 систематизированные наблюдения и опросные листы понимания терминоло- 

гии, 

 тест на демонстрацию умения разыгрывать простейшие эндшпильные пози- 

ции, 

 тест на обоснование продемонстрированных методов разыгрывания различ- 

ных частей партии, 

 тест на умение дать правильную оценку позиции, на гибкость мышления 

(умения менять план игры) при резком изменении игровой ситуации, 

Формы аттестации. 

Наиболее значимыми являются конкурсы и официальные соревнования – тур- 

ниры и матчи. Но их организация для младших школьников сопряжена с многими 

психологическими трудностями. Турнир, имеющий квалификационное значение, 

где должно быть сыграно не менее 10 партий, необходимо проводить за несколько 

дней и часто неудачники первых туров выбывают, теряя интерес к турниру, и ли- 

шают его спортивного значения. 

Поэтому наиболее объективен результат аттестации, полученный как сово- 

купность всех промежуточных оценочных результатов. Промежуточные и итоговая 

аттестации оформляются Протоколами установленной формы. 

 
6.3 Планируемые результаты и способы  фиксации и демонстрации результатов 

освоения программы учащимися 

 

По завершении учебного курса (всѐ сказанное относится к обучающимся, ре- 

гулярно посещавшим занятия) учащийся должен: 

 знать все ходы фигур; 

 уметь изложить основные принципы игры в каждой стадии партии (дебюте, 

миттельшпиле, эндшпиле); 

 уметь решать без изъятия все одноходовые задачи; 

 уверенно решать не менее 75% двухходовых задач; 

 знать алгоритмы для классических эндшпилей при матовании одинокого ко- 

роля; 

 знать методы игры в простейших пешечных окончаниях; 

 иметь представление об основных комбинационных мотивах; 

 знать основные турнирные правила; 

 уметь записывать шахматные партии. 

Основной критерий оценке достижений являются результаты турниров. 

Для фиксации и демонстрации результатов используется набор оценочных 

материалов, который представлен в Разделе 7 данной программы. Совокупность этих 

форм и бланков позволяет получить некоторый набор индикаторов, позволяющий 



22 
 

судить о степени успешности продвижения обучаемых по программе. 

Множество оценочных и методических иллюстративных материалов, которое 

представлено в данной программе, ни в коем случае нельзя считать законченным и 

закрытым. 

Способы проверки достижения ожидаемых результатов 

В течение года дети участвуют в квалификационных турнирах, районных и 

городских шахматных первенствах различного уровня, общероссийских и 

международных соревнованиях. Оценки результатов выставляются по сумме 

набранных очков в квалификационных турнирах и турнирах с дополнительными 

разрядными уровнями. Обучаемые принимают участие в первенстве области в 

летний период. 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы 

Теоретические знания оцениваются на итоговом занятии: учащиеся сдают 

зачет по теории. В конце учебного года подводятся итоги квалификационного 

турнира, учитываются и результаты итогового зачѐта. 

Результатом практической деятельности является выполнение нормы 

спортивного разряда и доведение занимающихся до следующего спортивного 

разряда, что фиксируется в классификационных билетах учащихся. 

Способы фиксации и демонстрации ожидаемых результатов 
 

диагностика Планируемые 

результаты 

Формы и спосо- 

бы 

фиксации ре- 

зультатов 

Формы предъявления 

и демонстрации 

образовательных результатов 

Результаты обучения по программе 

Промежуточная 

аттестация 

Знание и 

использование 

правил игры 

Материал 

тестирования, 

наблюдение 

Аналитический материал по итогам 

проведения диагностики, участие в 

турнирах 

Итоговая 

аттестация 

Знание и 

использование 

правил игры 

Материал 

тестирования, 

наблюдение 

Аналитический материал по итогам 

проведения диагностики, участие в 

турнирах 

Результаты личностного развития 

Ценностная 

ориентация 

учащихся 

Стремление улучшить 

память и 

наблюдательность 

Карточки заданий 

«Как сыграл 

мастер» 

Комбинации 

Сборной России 

по шахматам 

Личностные результаты отражаются 

в индивидуальных качественных 

свойствах учащихся: 

- воспитание гражданской 

идентичности: патриотизма и любви 
к Отечеству, 

чувства гордости за свою Родину; 
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Нравственная 

воспитанность 

учащихся 

- Высокий уровень 

нравственной 

воспитанности 

учащихся и 

особенности 

ценностных 

отношений к жиз ни, к 

людям, к самим 

себе 

- Методика 

«уровень 

воспитанности» 

 

- Наблюдение 

- Культура поведения на турнире, 

выбор хороших друзей, умение дру- 

жить, 

- Уважение к результатам труда, 

- Проявление уважения к старшим и 

соперникам 

Социализация 

учащихся 

Ответственность за 

результаты команды 

методика 

изучения правил 

ФИДЕ 

Общение 

со сверстниками и взрослыми в 

процессе турнирной игры, 

готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и 

достигать в нѐм 

понимания; 

Результаты творческих достижений 

Личностный и 

творческий 

рост 

- Потребность в 

улучшении 

спортивных 

результатов 

Участие в кон- 

курсах и 

турнирах (в 

первенствах 

города и 

области) 

Портфолио достижений победы в 

конкурсах, грамоты 
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6.4. Условия реализации программы. 
 

Кадровые ресурсы 

ФИО педагога Стаж Категория 

Калашников Геннадий 
Борисович 

19 лет СЗД 

Материально-техническая база 

№, название кабинета/ 
помещение 

Площадь База 

Каб.№2 «Шахматы» 74,1 м
2
 База ЦДТ, СП ДПК «Полѐт», 

Ул.Чаадаева, 12а 

Категория Название Количество 

Мебель Шкаф платяной 
2х створчатый 

1 шт. 

Шкаф для книг 2 шт. 

Стол-тумба 7 шт. 

Стул мягкий офис- 
ный 

30 шт. 

Стул полумягкий 4 шт. 

Доска магнитная 1 шт. 

Стул-Стандарт 1 шт. 

Технические средства Ноутбук 1 шт 

Доска магнитная 1 шт. 

  

Шахматные доски 

с комплектами фигур 

10 шт. 

Часы шахматные 13 шт. 

  

Шахматные доски 

с комплектами фигур 

10 шт. 

Часы шахматные 13 шт. 

Оборудование, раздаточный ма- 

териал 

Шахматные доски 

с комплектами фигур 

10шт 

 

Часы шахматные 13шт 

Информационно-методические ресурсы 

Дидактический материал Диаграммы 300 шт. 

Шахматные таблицы 3 шт 
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                                 7.ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Оценивание деятельности обучающихся является важным элементом 

педагогического процесса, а оценка – мощным педагогическим средством, 

выполняющим ту или иную задачу педагога. Любая оценочная деятельность 

исходит из потребности ребенка или педагога получить информацию о том, 

насколько эффективно про- ходит их взаимодействие в ходе образовательного 

процесса. 

Оценка выступает как система разнообразных форм, методов, средств и видов 

качественного или количественного оценивания результатов образовательного 

процесса: будь то учебные достижения обучающихся, качество знаний и умений по 

программе или результаты их личностного развития, продвижения в творческой 

деятельности. Можно сказать, что оценивание предполагает не только констатацию 

конечного результата обучения, но полностью и постоянно сопровождает образова- 

тельный процесс. 

Не случайно в системе дополнительного образования детей существуют свои 

особенные позиции к оцениванию качества и результативности деятельности 

обучающихся. Педагоги стремятся находить критерии, методики и формы 

оценивания, наиболее отвечающие специфике и задачам дополнительного 

образования. 

Поэтому так важен в учреждении дополнительного образования детей поиск 

новых форм оценивания деятельности обучающихся, которые бы соответствовали 

целям и задачам дополнительной образовательной программы, содержанию 

деятельности, возрасту и уровню развития ребенка, но при этом бы стимулировали 

бы обучающихся на продолжение деятельности и саморазвитие. 

 
Оценка осуществляется по 5 балльной системе педагогом и приглашѐнными 

экспертами: 

0-1 баллов выставляется за «неверный ответ»; 

от 2 до 4 баллов – за «не во всѐм верный ответ»; 

5 баллов – за «правильный ответ». 

Ниже приводятся тестовые материалы, выявляющие уровень теоретических знаний 

обучающихся по годам обучения. 
 

Приложение 1 

ТАБЛИЦА АНАЛИЗА ПРОХОЖДЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Объединение/год обуче- 
ния/группа 

Кол-во часов по про- 
грамме 

Кол-во выполненных 
часов 

% прохожде- 
ния 
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ТАБЛИЦА АНАЛИЗА ДВИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

И СОХРАННОСТИ КОНТИНГЕНТА 

(по каждой группе) 

Приложение 2 

группы 1.1 2.1 3.1 

На начало учебного года    

На конец I полугодия    

Выбыли в течение полугодия    

Прибыли в течение полугодия    

Сохранность контингента в %)    

 

Приложение 3 

ТАБЛИЦА УЧЁТА ДОСТИЖЕНИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

название конкурса участники (объединение, учащиеся, руко- 
водитель) 

результат 

международные 
   

всероссийские 
   

региональные (областные) 
   

муниципальные (городские) 
   

районные 
   

 

Приложение 4 

УТОЧНЁННЫЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ПАСПОРТ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

категория ФИО ребѐнка, год рождения 

Дети с ОВЗ (хронические заболевания)  

Дети-инвалиды (справка)  

Дети с особыми образовательными по- 
требностями (особенности развития, по- 

ведения) 

 

Дети «Группы риска» (состоят на учѐте 
ОДН 

 

Дети-сироты  

Дети опекаемые  

Дети из многодетных семей  

 

Приложение 5 

ТАБЛИЦА ФИКСИРОВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

УРОВНЯ ВОСПИТАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Анализ уровня воспитанности (на основании оценки уровня отношений) 

Отношение 

к ценностям 

Уровни отношений 

Примитивно- 
поведенческий (1) 

Эмоциональный (2) 
Мотивированно- 

поведенческий (3) 
 чел  чел  чел. 

Отношение к 
человеку 

Усвоение элемен- 
тарных норм об- 

 Эмоциональная 
сопричастность 

 Поведение, построенное 
на убеждении значимости 
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 щежития, дисци- 
плина и этикет 

   смысла этой деятельно- 
сти 

 

 

Отношение к 

обществу 

Отсутствие пра- 

вонарушений и 

злостных наруше- 
ний 

 Умение прояв- 

лять интерес, 

умение пережи- 
вать успех 

  

Общественная активность 

и инициатива 

 

Отношение к 

труду 

Выполнение тру- 

довых обязанно- 
стей 

  

Трудолюбие 
 

Участие в общественно 

полезной деятельности 

 

Отношение к 

знаниям 

Выполнение 

учебных обязан- 
ностей 

 
Познавательный 

интерес 

 
Самообразование, само- 

совершенствование 

 

Отношение к 

прекрасному 

Умение замечать 
и различать пре- 

красное 

 Стремление к 
общению с пре- 

красным 

 
Самостоятельное обще- 

ние с прекрасным 

 

Отношение к 

себе 

Умение защитить 

себя 

 Умение оцени- 

вать свои досто- 
инства 

 
Самореализация и само- 

анализ 

 

 

Приложение 6 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ И ТАБЛИЦА ПЕРЕВОДА КРИТЕРИЕВ ОЦЕНКИ ПО ПРОГРАММЕ 

В УРОВЕНЬ 

Показатели 

(оцениваемые 
параметры) 

 

Критерии 
 

Степень выраженности оцениваемого качества 
Оцен- 

ка 

1. Теоретическая подготовка учащегося 

1.1. Теоретиче- 

ские знания 

Соответствие 

теоретических 

знании уч-ся 

программным 

требованиям. 

Низкий  уровень  

Ребенок овладел менее чем ½ объема знаний, умений 

и навыков, предусмотренных программой. 

 

Средний  уровень  

Ребенок освоил практически весь объем знаний, 

предусмотренных программой за конкретный период. 

 

Высокий уровень 

Ребенок полностью овладел знаниями, умениями и 

навыками, заложенными в программе, имеет высокие 

достижения (дипломы, грамоты различного уровня) 

 

1.2. Владение 

специальной 

терминологией 

Осмысленность 

и 

правильность 

использования 

Низкий  уровень  

Ребенок   избегает употреблять специальные терми- 

ны. 

 

Средний  уровень  
Специальные термины употребляет осознанно. 

 

 
специальной 

терминологии 

Высокий уровень 

Специальные термины употребляет осознанно и в 

полном соответствии с их содержанием. 

 

2. Практическая подготовка обучающегося 

2.1. Практиче- 

ские 

умения и навы- 

ки, 

предусмотренные 

программой 

Соответствие 

практических 

умений и 

навыков про- 

граммным тре- 

бованиям 

Низкий  уровень  

Ребенок овладел менее чем ½ предусмотренных уме- 

ний и навыков. 

 

Средний  уровень  

Учащийся овладел практически всеми умениями и 

навыками, предусмотренными программой за кон- 

кретный период. 
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  Высокий уровень  

Ребенок полностью овладел знаниями, умениями и 

навыками, заложенными в программе, имеет высокие 
достижения (дипломы, грамоты различного уровня). 

2.2. Владение 

различными ху- 

дожественными 

материалами  и 

инструментами 

Отсутствие за- 

труднений в 

использовании 

материалов и 

инструментов 

Низкий уровень 

Учащийся испытывает серьезные затруднения в вы- 

боре художественных материалов и инструментов, в 

их использовании. 

 

Средний  уровень  

Работает различными материалами и инструментами 

самостоятельно, не испытывает особых трудностей. 

 

Высокий уровень 

Работает различными материалами и инструментами 

самостоятельно, не испытывая трудностей. 

 

2.3. Творческие 

навыки 

Креативность в 

выполнении 

практических 

заданий 

Низкий уровень 

В работах  проявляется начальный (элементар- 

ный) уровень  развития креативности. Учащийся в 

состоянии выполнять лишь простейшие практиче- 

ские задания педагога. 

 

Средний уровень 

Работы выполняются  на репродуктивном  

уровне.  Ребенок  в ыполняет в основном задания 

 

Высокий уровень 
Творческий  уровень.  Выполняет практические за- 

дания с элементами творчества 

 

2.4. Развитие 

воображения 

 Низкий уровень 
Проявления творческого воображения практически не- 

 

Средний  уровень  . Проявляет творческое воображе- 
ние в случае, если педагог оказывают соответствую- 

 

Высокий уровень 

Проявляет воображение при выполнении всех творче- 

ских заданий. 

 

3. Общеучебные умения и навыки учащегося 

3.1.Учебно- 

коммуникатив- 

ные умения: уме- 

ние слушать и 

слышать педагога 

Адекватность 

восприятия 

информации, 

идущей от пе- 

дагога 

Низкий  уровень.  

Ребенок испытывает затруднения при работе, нуждает- 

ся в постоянной помощи и контроле педагога. 

 

Средний уровень  . 
Большую часть заданий выполняет самостоятельно. 

 

Оптимальный уровень. 

Работает самостоятельно. 

 

3.2.Умение ор- 

ганизовать свое 

рабочее место 

Способность 

самостоятель- 

но готовить 

свое  рабочее 

место   к дея- 

тельности  и 

убирать его за 

собой 

Низкий  уровень.  

Учащийся испытывает затруднения в организации сво- 

ей деятельности и рабочего места, нуждается в посто- 

янной помощи и контроле педагога. Освоил менее чем 

½ правил техники безопасности. 

 

Средний  уровень.  

Самостоятельно может подготовиться к выполнению 

различных заданий. Знает и выполняет основные пра- 

вила техники безопасности. 
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  Высокий уровень. 

Самостоятельно готовится ко всем занятиям. 
Строго соблюдает правила техники безопасности, сле- 

дит за соблюдением техники безопасности другими 

воспитанниками. 

 

 

Приложение 7 

Протокол 

о проведении промежуточной аттестации/ аттестации по итогам освоения программы 

в    учебном году 

Объединение  группа    

Руководитель Дата проведения  форма аттестации    

 
N Фамилия Отметка согласно Перевод отметки в Особые отметки/ 
п/п имя критериям аттеста- уровень: предложения ко- 

 обучающегося ции по программе Низкий-1 Миссии 
  (балл/зачѐт/уровень Средний-2  

  и т.д.) Высокий-3  

     

     

Итого Низкий %Средний %Высокий % 

По результатам промежуточной/ итоговой аттестации закончили  этап год (а) 

обучения по дополнительной образовательной программе « » обучающихся. 

Рекомендовано к переводу на следующую ступень обучения/к выпус- 

ку   учащихся 

Рекомендовано продолжить обучение по индивидуальному  маршру- 

ту/программе          

Председатель:  (роспись)    ФИ.О,  долж- 

ность 

Члены аттестационной комиссии:   

Приложение 8 

 

ИТОГОВЫЙ МОНИТОРИНГ КАЧЕСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

объединение группа   
 

№ 

п/п 

Группа/ 

обучающийся 

уровень: 
1 низкий, 2 средний, 3 высокий, 

Результаты обуче- 
ния 

Результаты развития Достижения 

1.  1 % 
2 % 
3 % 

1 % 
2 % 
3 % 

1 % 
2 % 
3 % 

15.  1 % 
2 % 
3 % 

1 % 
2 % 
3 % 

1 % 
2 % 
3 % 

Среднестатистический показатель 

в группе по каждому из трѐх раз- 

делов: 

(сумму «1» делим на количество 

учеников, затем сумму всех «2», 

затем «3» 

% каждого из уров- 

ней по разделу 

«Обучение» 

1 % 

2 % 

3 % 

% каждого из уров- 

ней по разделу «Раз- 

витие» 
 

1 % 

2 % 
3 % 

% каждого из 

уровней по 

разделу «До- 

стижение» 

1 % 

2 % 
3 % 

*Так заполняем для каждой группы, затем считаем средний процент каждого уровня по всему 
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объединению:Сумму «1» делим на количество групп, затем сумму «2», «3» 
Средний % по объединению сдаѐт руководитель структурного подразделения 

Среднестатистический показатель 

в объединении по каждому из 

трѐх разделов: 

сумма % по каждому из уровней 

разделить на количество групп 

1 % 
2 % 

3 % 

1 % 
2 % 

3 % 

1 % 
2 % 

3 % 

 

 

 
 

Таблицы для оперативного учѐта ответов при опросах 
 

№ Содержание Отм. 
      

      

      

      

      

      

 

 
 

Бланк для записи партий (лицевая сторона и оборотная сторона) 
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Таблица для учета результатов Учебного шахматного турнира 

Пример бланка «Таблица кругового шахматного турнира» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Пример бланка «Для участника турнира по швейцарской системе» 
 

Приведенные выше образцы бланков далеко не исчерпывают всего объѐма 

судейской документации для проведения различного вида и назначения шахматных 

соревнований. Нашей целью было показать, что существуют доступные и 

многообразные средства для прямого или косвенного учѐта успешности 

продвижения обучающихся по шахматному маршруту, очерченному вехами 

разделов и тем шахматной программы. 

При этом всегда следует помнить, что никакой набор формальных оценок не 

сможет покрыть того многообразного влияния, которое может оказать и оказывает 

на ребѐнка пространство шахматной игры с его неисчерпанностью, 

многовариантностью, парадоксальностью, гармонией и эстетичностью 

коллективного взаимодействия фигур. 

Конкретные способы измерения спортивных, конкурентных результатов игры 

здесь нет необходимости приводить. Они проистекают из самих правил шахматной 

игры, мировых и российских шахматных кодексов, судейской документации. Там 

же изложены критерии шахматной разрядной классификации и присвоения и под- 

тверждения соответствующих званий. Но это сфера интересов профессионалов, а не 
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начинающих шахматистов. 

Некой обобщающей квинтэссенцией оценочных материалов могут служить 

промежуточная и итоговая аттестации, в протоколах которых все промежуточные 

оценки результатов изучения отдельных тем и разделов суммируются с учѐтом их 

возможных весовых коэффициентов и поправок (активности, посещаемости, умения 

обосновать свои игровые действия, умения перенести знания, приобретѐнные в 

рафинированных условиях позиции объяснения, на реальную игровую сцену 

шахматной учебной и соревновательной турнирной партии).



33 
 

8.МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ. 

Методики работы по программе и включает в себя: 

Особенности и формы организации образовательного процесса. 

Образование очное, сочетает в себе особенности обучения, присущие 

групповому, мелкогрупповому, индивидуальному, а также смешанному по 

возрастным характеристикам и уровню развития, различной степени 

заинтересованности в обучении и, что немало важно, различному отношению, 

заинтересованности и подготовленности родителей и «опекунов». 

Методы обучения применимые в обучении шахматам в условиях конкретной 

секции и конкретного контингента обучаемых столь же многообразны: (словесный, 

наглядный практический; объяснительно иллюстративный, репродуктивный, 

частично иллюстративный, частично поисковый, исследовательский проблемный; 

игровой (с уклоном на спортивность), дискуссионный, проектный и др.) и 

воспитания (убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация и др.) 

Разница в применении определяется ситуацией и текущим уровнем обучаемого: чем 

он ниже тем больший уклон в сторону наглядности и использования практических 

действий при объяснениях, чем выше – тем большее предпочтение абстрагированию 

и аналитике, тем меньшая детальность в объяснении; 

Формы организации учебного занятия (пригодны): беседа, встреча с 

интересными людьми, диспут, защита проектов, игра, конкурс, круглый стол, 

лекция, мастер-класс, «мозговой штурм», наблюдение, открытое занятие, 

практическое занятие, соревнование тренинг, турнир, чемпионат, экзамен (всѐ это с 

учѐтом объекта нашего интереса – а это игра в шахматы и обучение еѐ 

премудростям; 

Из всего множества педагогических технологий, которые придуманы для 

обучения, для обучения шахматам пригодны и используются в той или иной мере 

большинство. Для наших конкретных условий используются следующие: 

Технология индивидуализации обучения, технология группового обучения, 

технология коллективного взаимообучения, технология дифференцированного 

обучения, технология разноуровневого обучения, технология развивающего 

обучения, технология проблемного обучения, технология исследовательской 

деятельности, технология проектной деятельности, технология игровой 

деятельности, коммуникативная технология обучения, технология коллективной 

творческой деятельности, технология развития критического мышления, технология 

решения изобретательских задач. 

Остальные технологии не подходят из-за отсутствия компьютерного оснащения, 

или несхожести объекта изучения. 

Алгоритм учебного занятия - краткое описание структуры занятия и его этапов; 

дидактические материалы - раздаточные материалы, инструкционные, 

технологические карты, задания, упражнения, образцы изделий и т.п. 

Построение алгоритма учебного занятия по богатству эмоционального 
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содержания уступает разве что проведению самого занятия. Это сродни маленькому 

проекту по решению «неточной» (т.е. не строго сформулированной) 

исследовательской задачи. При проектном подходе сначала выявляется целевой 

объект и необходимые детали его структуры, затем ограничения, в рамках которых 

будет осуществляться реализация, затем – методы, средства и технологии 

реализации и, наконец, финальный аккорд, определение инструмента, который 

позволит установить меру соответствия, достигнутого в заданных условиях 

результата, заявленной изначально цели. 

Подобный подход применительно к обучению шахматам по дополнительной 

образовательной программе в условиях детского подросткового клуба мы и 

используем на протяжении последних 15 лет. 

Рассмотрим построение такого алгоритма на примере «матования одиного» 

короля противника с помощью короля и двух разноцветных слонов. 

1. Цель нашего маленького проекта: мат одинокому королю противника. Что 

такое мат? Это позиция, в которой король противника так стеснен нашими фигура- 

ми, что все поля, примыкающие к занятому им полю недоступны для него по любым 

причинам и кроме того, поле, на котором стоит король в результате нашего послед- 

него хода оказалось под ударом нашей фигуры. 

2. Отсюда возникает необходимость построения позиций, где мат уже стоит. 

Когда такие позиции построены, следует выявить особенности расположения наших 

фигур. При этом наиболее наблюдательные ученики, обратят внимание, что наш ко- 

роль всегда находится на 3 линии от края доски, а заматованный король, всегда 

находится на последней линии от края и чаще всего в углу. (Здесь у педагога 

появляется попутная возможность для объяснения, что такое оппозиция королей и 

какие они бывают, какую выгоду приносит сильнейшей стороне завоевание 

оппозиции.) 

3. Финальные позиции, при их внимательном рассмотрении, дают 

возможность уловить ту их особенность, что фигуры сильнейшей стороны как бы 

дополняют друг друга, помогают друг другу, словом оказываются в гармоническом 

взаимодействии. (этот важный вывод содержит в себе зерно стратегического 

мышления: 

«Всегда важно стремиться к взаимодействию своих фигур». 

4. Это наблюдение очень важно для нас, так как оно должно наталкивать нас 

на поиск тех действий, когда фигуры, (в нашем случае слоны) способны дополнить 

друг друга. (слоны должны стоять на соседних диагоналях. В этом случае возникает 

непроницаемая для короля противника стена. 

5. Следующий шаг в подготовке алгоритма матования – это возможность про- 

демонстрировать, что когда слоны стоят на соседних клетках по вертикали, то воз- 

никают области на доске, где две косые непроницаемые линии на доске надѐжно от- 

деляют короля от остальной части доски и не позволяют ему напасть на слонов. 

6. Но тут выясняется, что дальнейшее стеснение вражеского короля 
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невозможно и мы вспоминаем, что наш король – тоже фигура и способен помочь 

своим слонам в дальнейшем оттеснении соперника. (здесь попутно разъясняется, 

что король, которого мы всю партию оберегаем и прячем, способен в эндшпиле 

превратиться в достаточно важного актѐра на шахматной сцене. И  совсем не 

зазорно ему потрудиться ради общей победы. 

7. При активном взаимодействии всех трѐх фигур король противника 

неумолимо оттесняется на крайнюю линию доски, А затем повторяющимися в 

определѐн- ной последовательности ходами всех трѐх фигур загоняется в угол и 

матуется. 

8. Но, стоп! У нас вдруг получилась позиция пата. Оказывается, на радостях, 

что мы сумели заставить короля противника, как «бычка на верѐвочке», послушно 

идти в выбранный нами угол доски, забылось это необычное убежище для лукавых 

королей, когда в один миг все наши предыдущие усилия могут наполовину 

обесцениться. (Это ли не призыв к внимательности, которую необходимо сохранять 

до самого конца партии.) 

9. Есть ли способ избежать пата? Конечно есть! В богатом шахматном 

инструментарии есть подходящее средство маневрирования. И называется оно – 

выжидательный ход. Он приходит нам на выручку, когда в некоторой позиции 

необходимо, не меняя принципиально еѐ структуры, «передать» очередь хода 

противнику. 

10. Теперь, когда все необходимые наблюдения сделаны, все приѐмы 

разъяснены и роли расписаны, можно, наконец, их собрать в единый алгоритм 

матования одинокого короля с помощью двух слонов в единую цепочку действий, 

пожиная все попутные плоды от ознакомления наших учеников на примере 

шахматного матери- ала с мыслительными операциями анализа и синтеза, с 

возможностями расширения применимости познавательных методов на другие 

сферы деятельности. 

10. Важный вывод из рассмотренных нами подготовительных шагов: при 

наличии произвольной позиции фигур на доске наиболее эффективным начальным 

этапом следует считать консолидацию своих сил в центре доски. При 

несогласованности действий всех сил не достигается эффект синергический эффект 

умножения возможностей, а простого их сложения, как подсказывает жизнь, 

зачастую может не хватить. Начинающие шахматисты, переоценивая 

11. Описанный выше подход позволяет проиллюстрировать как может быть 

выстроен алгоритм объяснения, Отсюда же следует необходимость подготовки 

иллюстративных материалов (для шахмат – это чаще всего диаграммы позиций). 

Должно быть понятно, что алгоритм, структура изложения важны, но словесная 

оболочка всегда ситуативна, и зависит в большей степени от конкретной 

педагогической ситуации на занятии. И ещѐ важная ремарка: в отличие от других 

занятий, шахматная игра воспринимается в своей целостности, и объясняя какой-

либо мате- риал невозможно, да и не нужно уклоняться от попутных, стыковых 
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вопросов и проблем. 

В отличие от большинства «академических» дисциплин, шахматная 

педагогика не позволяет программу «дробить» на «атомы», связанные линейной 

последовательностью изложения материала. Поэтому начальное изучение шахмат 

базируется на некоторых постулатах: 

 На каждом занятии игра должна быть представлена в своей полноте и целостности – от 

начала и до конца; 

 каждого ребѐнка в первую очередь интересует позиция на своей доске; 

 глубина истолкования еѐ особенностей, как иллюстративного материала к теме занятия, 

должна соответствовать достигнутому уровню «шахматного» развития конкретного 

ребѐнка; 

 преподавание «шахматных» истин, оценок, методов расчѐта и анализа неизбежно 

должно быть цикличным с постепенным углублением восприятия связей между частным 

и общим на каждом последующем уровне обучения. 

Поэтому, в детальном текстовом описании каждого из мелких пунктов учебно- 

тематического плана нет необходимости. В качестве иллюстративного материала нами 

используются диаграммы из классического шахматного наследия. Они бывают хороши, 

если какая-то идея, метод или приѐм представлены там в наиболее «чистом» виде, но 

пример из «своей» партии воспринимается ребѐнком эмоциональнее, а значит и 

запоминается прочнее. 

Практическая часть требует от педагога заметно больше энергии, чем 

теоретическая. Надо вовремя заметить позицию, содержащую необходимое 

педагогическое «зерно». Надо привлечь к ней внимание. Указать по каким признакам 

можно судить о еѐ особенностях. Какие промахи чаще всего совершаются в подобных 

позициях и почему. Как важно чувство эмпатии – умение поставить себя на место 

другого человека (в нашем случае – соперника). Для этого мы иногда буквально меняем 

игроков местами и убеждаемся, что очень часто им открываются новые стороны 

позиции, не замеченные ранее. 

Кроме приведѐнных в п.1.7 методов организации практических занятий, находят 

широкое применение конкурсы решения задач различной степени сложности (по 

количеству используемых фигур, по сложности задания – 1 и 2 хода, по наличию 

«ложных» следов, задания на выигрыш материала, задания на поиск выигрывающей 

комбинации с использованием различных комбинационных мотивов или их сочетанию). 

Комбинационные задания пользуются особым успехом, поскольку они демонстрируют 

всю эстетическую привлекательность шахмат, скрытую гармоничность взаимодействия 

сил слабейшей стороны, неожиданность финала, верховенство тонкого замысла над 

грубой шахматной «силой». 
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5. Возрастная и педагогическая психология. /Под. Ред. А.В. Петровского. 

– М., 1979. 
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психологиче- ские труды в 2-х томах. М., 1986. 

10. Капабланка Х.Р. . Учебник шахматной игры. Моя шахматная карьера. М. 
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2. Бретт, Н. Как играть в шахматы/ Н. Бретт, М.: Слово, 1999. 

3. Волчок, А.С. Самоучитель тpенажеp шахматиста. /А.С. Волчок, Hиколаев: 
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7. Журавлев, Н.И. Шаг за шагом/ Н.И. Журавлев, М.: ФиС, 1986. 
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1986 10.Карпов, А. Учитесь шахматам/ А. Карпов, М.: ЭГМОНТ Россия ЛТД, 

2003. 11.Кентлер, А. Шахматный букварь-раскраска/ А. Кентлер,М.: 

ФСРМПНТС, 2005. 12.Костенюк, А. Как научить шахматам/ А. Костенюк,М.: 

Russian Chess House, 2008. 13.Костров, В. В какую силу я играю? Гамбиты/ В. 

Костров СПб.: Литера, 2001. 14.Костров, В. В какую силу я играю? Открытые 

дебюты/ В. Костров, СПб.: Литера, 

2001. 

15. Костров, В. В какую силу я играю? Полуоткрытые дебюты/ В.

 Костров, СПб.:Литера, 2001. 

16. Мацукевич, А.А. Шахматные правила/ А.А. Мацукевич, М.: Астрель, 2007. 

17.Нестеров, Д.В. Учебник шахматной игры для начинающих/ Д.В. Нестеров, 

М.: 

РиПДЛ-Классик, 2006. 

18. Сухин, И.Г. Удивительные приключения в шахматной стране/ И.Г. Сухин, 

Ростов- на-Дону: Феникс, 2004. 

19. Хенкин, В.Л. Последний шах: антология матовых комбинаций/ В.Л. 

Хенкин, М.: ФиС, 1979. 

 
Интернет-ресурсы 

1. https://www.fide.com/ Международная шахматная федерация 

2. http://www.chess-players.org/ Ассоциация шахматистов-профессионалов 

3. http://www.volgachess.ru/ Федерация шахмат Поволжья 

https://www.fide.com/
http://www.chess-players.org/
http://www.volgachess.ru/
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                                       КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ТВОРЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ   
 «Знайка»   

 1-й ГОД ОБУЧЕНИЯ НА 2023-2024 УЧ. ГОД 

Группа 1.1-п-к,ср.,п-ца 
Примечание. В колонке «ТИП» введены обозначения: Т – теория; П – практика; К – контроль; А – аттестация 

№ 
урока Дата  К-во 

часов  Содержание занятия  ТИП  П  

1 01.09 

 

2  ВВОДНАЯ БЕСЕДА. Инструктаж по ТБ. Доска и фигуры. Цвет. Разные квадраты.   ТП   
2 04.09 

 

2   ШАХМАТНАЯ ДОСКА. Расположение доски между партнерами. Поля и линии.  ТП   
3 06.09 

 

2   ШАХМАТНАЯ ДОСКА. Диагональ. Отличие диагонали от других линий.   ТП   
4 08.09 

 

2   П. Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. 

Тактика.  
П   

5 11.09 

 

2   ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ. Белые, черные. Король, ферзь, ладья, слон, конь, пешка.  ТП   
6 13.09 

 

2   ЛАДЬЯ. Место ладьи в начальном положении (НП). Ход ладьи. Взятие. ТП   
7 15.09 

 
2   СЛОН. Место слона в НП. Ход слона, взятие. Белопольные и чернопольные.  ТП   

8 18.09 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
П   

9 20.09 

 

2   СЛОН ."Игра на уничтожение" Слон против (vs) слона, два слона vs одного.  ТП   
10 22.09 

 

2   ЛАДЬЯ VS СЛОНА .Ладья vs слона, две ладьи vs слона, ладья vs двух слонов. ТП   
11 25.09 

 

2   ФЕРЗЬ, Место ферзя в НП. Ход ферзя, взятие. Ферзь VS ферзя. Сила ферзя. ТП   
12 27.09 

 

2  ФЕРЗЬ VS ЛАДЬИ И/или СЛОНА. "Игра на уничтожение" (ферзь VS ладьи)  ТП   
13 29.09 

 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
П   

14 02.10

000 

 

2   ФЕРЗЬ VS ЛАДЬИ И СЛОНА (продолжение). "Игра на уничтожение"  ТП   
15 04.10 

 

2   КОНЬ. Место коня в НП. Ход коня и взятие нелинейны. Конь – легкая фигура ТП   
16 06.10 

 

2   КОНЬ VS ФЕРЗЯ, ЛАДЬИ, СЛОНА. "Игра на уничтожение" (конь VS пешек).  ТП   
17 09.10 

 

1   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  с позиции.  
П   

18 11.10 

 

2   ПЕШКА. НП пешек. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешки  ТП   
19 13.10 

 

2   ПЕШКА. "Игра на уничтожение" (пешка VS пешки, две пешки VS  одной)  ТП   
20 16.10 

 

2   ПЕШКА VS ФЕРЗЯ, ЛАДЬИ, КОНЯ, СЛОНА. КОРОЛЯ "Игра на уничтожение" (пешка  ТП   
21 18.10 

 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
К   

22 20.10 

 

2   КОРОЛЬ. Место короля в НП. Ход короля, взятие. Короля не едят.  ТП   
23 23.10 

 

2   КОРОЛЬ VS ДРУГИХ ФИГУР. Игра на уничтожение" (король VS ферзя).  ТП   
24 25.10 

 

2   ШАХ: ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха. Шах не шах?  ТП   
25 27.10 

 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
П   

26 08.11 2   МAT. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. "Мат или не мат?  ТП   
27 10.11 

 

2   Инструктаж по ТБ. 4. MAT.  Мат в 1 ход ферзем, ладьей, слоном, конѐм, пешкой  ТП   
28 13.11 

 

2   НИЧЬЯ, ПАТ. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры на пат.  ТП   
29 15.11 

 

2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика.  

П   
30 17.11 

 

2   ШАХМАТНАЯ ПАРТИЯ. Игра всеми фигурами из начального положения (примеры)  ТП   
31 20.11 

 

2  ШАХМАТНАЯ ПАРТИЯ. Игра всеми фигурами из НП (о разыгрывании дебюта)  ТП   
32 22.11 

 

2   ШАХМАТНАЯ ПАРТИЯ. Показ коротких партий. Игра всеми фигурами из НП. ТП   
33 24.11 

 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
П   

34 27.11 2   КРАТКАЯ ИСТОРИЯ ШАХМАТ. Происхождение шахмат. Чатуранга и шатрандж.  ТП   
35 29.11 2   ШАХМАТНАЯ НОТАЦИЯ. Обозначение линий и полей на доске. Как их называть.  ТП   
36 01.12

1 

 

2   ШАХМАТНАЯ НОТАЦИЯ. Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись.  ТП   
37 04.12 

 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
П   

38 06.12 

 
2   ЦЕННОСТЬ ШАХМАТНЫХ ФИГУР. Ценность фигур. Сравнительная сила фигур.  ТП   

39 08.12 

 
2   ЦЕН.НОСТЬ ШАХМАТНЫХ ФИГУР. Достижение материального перевеса. Задание  ТП   

40 11.12 
 

2   ЦЕННОСТЬ ШАХМАТНЫХ ФИГУР. Еѐ зависимость от их положения на доске.  ТП   
41 13.12 

 
2    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
П   

42 15.12 
 

2    ЗАЩИТА СВОИХ ФИГУР. Доп. защита. Связка. Контратака. Размен. Перекрытие.  ТП   
43 18.12 

 
2    ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ. Две ладьи VS короля.  ТП   

44 20.12 
 

2    ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ. Ферзь и ладья VS короля.  ТП  
 

 
45 22.12 

 
2    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  

 

пром.А

. 

аттеста

ция 

 
46 25.12 

 
2    ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ. Ферзь и король VS короля.  ТП  

 
 

47 27.12
1 
 

2    ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ. Ладья и король VS короля. ТП   
48 29.12 

 
2    Инструктаж по ТБ. 10. ДОСТИЖЕНИЕ МАТА БЕЗ ЖЕРТВЫ МАТЕРИАЛА.  ТП   

49 10.01 
 

2    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
П   

50 12.01 
 

2    ДОСТИЖЕНИЕ МАТА БЕЗ ЖЕРТВЫ МАТЕРИАЛА. Учебные положения (мат в 2 хода)  ТП   
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51 15.01 
 

2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИИ. Матовые. Тема: открытое нападение.  ТП   
      52 17.01 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
  

53 19.01 
 

2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИИ. Матовые комбинации. Тема завлечения.  ТП   
54 22.01 

 
2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИИ. (продолжение). Тема блокировки.  ТП   

55 24.01 
 

2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИИ. (продолжение) Тема разрушения защиты короля.  ТП   
56 26.01.

02 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика.  

П   
57 29.01 

 
2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. (продолжение) Тема освобождение пространства.  ТП   

58 31.01 
 

2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. (продолжение). Другие темы комбинаций  ТП   
59 02.02 

 
2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Комбинации на материальный перевес.  ТП   

60 05.02 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика.  

П   
61 07.02 

 
2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Комбинации на «вечное» нападение.  ТП   

62 09.02 
 

2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Комбинации на «вечный шах»  ТП   
63 12.02 

 
2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Тема  размена на недостаток сил для победы   

достижению материально  
ТП   

64 14.02 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика.  

П   
65 16.02 

 
2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Комбинации на получение материального перевеса– ТП   

66 19.02 
 

2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Комбинации для достижения ничьей. Идея пата.  ТП   
67 21.02 

 
2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Комбинации для построения крепости. Комбинации  ТП   

68 26.02 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика.  

П   
69 28.02

3 
 

2   ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Типичные комбинации в дебюте. Их мотивы.  ТП   
70 01.03 2  ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ. Типичные комбинации в дебюте (более сложные)  ТП   
71 04.03 

 
2   ОСОБЕННОСТИ ДЕБЮТНЫХ ПОЗИЦИЙ, – основа для комбинаций:  ТП   

72 06.03 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика.  

К   
73 11.03 

 
2   ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ. Два слона и король VS короля.  ТП   

74 13.03 
 

2  ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Двух- и трехходовые партии. Выявление причин поражения  ТП   
75 15.03 

 
2   ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя.  ТП   

76 18.03 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика .  

ТП   
77  20.03 

 
2   Инструктаж по ТБ. 15. ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Игра ―на мат‖ с первых ходов партии.  П   

 78  22.03 
 

2  ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур.  ТП   
79 03.04 

 
2   ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Наказание за несоблюдение принципа быстрейшего развития ТП   

80  05.04 
 

2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  
Тактика .  

ТП   
81 08.04 

 
2   ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Дебютные принципы. Безопасное положение короля.  

 

 

П   
82 10.04 

 
2  ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Принципы игры в дебюте. Гармоничное расположение пешек. ТП   

83 12.04 
 

2   ОСНОВЫ ДЕБЮТА. Связка в дебюте. Полная и неполная связка.  ТП   
84 15.04 

 
2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика.  
ТП   

85 17.04 
 

2   ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ. Самые общие рекомендации как его играть.  П   
86 19.04 

 
2   ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ. Матовые комбинации (на мат в 3 хода).  ТП   

87 22.04 
 

2   ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ. Комбинации, ведущие к материальным приобретениям   ТП   
88 24.04 

 
2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ.  

Тактика .  
ТП   

89 26.04 
 

2   ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ. Матовые комбинации и на выигрыш материала. -   
89 29.04 2  ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ. Матовые комбинации со вскрытием защиты короля.  П   
90 03.05 

 
2   ОСНОВЫ МИТТЕЛЬШПИЛЯ. Комбинации для достижения ничьей и на пат.  ТП   

91 06.05 
 

2   Упражнения по пройденному.  Двухсторонние игры.  Анализ.  Тактика .  ТП   
92 08.05 

 
2   ОСНОВЫ ЭНДШПИЛЯ. Пешечные, ладейные, ферзевые окончания.  ТП   

93 10.05 
 

2   ОСНОВЫ ЭНДШПИЛЯ. Пешка VS короля. Белая пешка на 5-й горизонтали. П   
94 13.05 2   ОСНОВЫ ЭНДШПИЛЯ. Пешка VS короля. Белая пешка на 2-ой, 3-ей, линии. П   
95 15.05 

 
2   ОСНОВЫ ЭНДШПИЛЯ. Удивительные ничейные положения. 2 коня VS короля ТП   

96 17.05 
 

2   Упражнения по пройденному материалу. Двухсторонние игры с 
позиции. 

Пром.А   
97 20.05

5 
 

2   РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Запись, анализ своих партий.  ТП   
98 22.05 2   РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Запись, анализ своих партий.  ТП   
99 24.05 2   РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Читать, изучать книги.  ТП   

100 27.05 2   РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат:  Турниры. Задачи. Этюды.   ТП   
101 29.05 2  РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат:  Турниры. Задачи. Этюды.   ТП   

102 31.05 2  РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Турниры. Задачи. Этюды.   ТП   

ИТОГО    

  204 часа   
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ВТ, СР, ПТ 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ТВОРЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «Знайка» 

 2-й  ГОД  ОБУЧЕНИЯ  НА  2023-2024  УЧ.ГОД 

Группа 2.1  
 

Примечание. В колонке «ТИП» введены обозначения: Т – теория; П – практика; К – контроль; А 
– аттестация 

 

№  
уро
ка  

Дата 
К-во 
ча- 
сов 

Содержание занятия Тип  
Корректи- 

ровка 

1 01.09 2  ВВОДНАЯ БЕСЕДА. Инструктаж по ТБ. Шахматная нотация. Контратака (отрыв фигур от короля)  ТП  
2 05.09 2  Диагонали. Углы. Края. Как «оттолкнуть плечом» короля противника. ТП  

    Жертва. Безопасность. Атака на короля. Мат двумя ладьями. Мотив комбинации .   

3 06.09 2  «Золотое» правило оппозиции. Основы стратегии. Угроза: а) мата; б) выигрыша материала;  ТП  
     в)  захват полей и линий   

4 08.09 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ПТ  

5 12.09 2  Запасные ходы для оппозиции. Связка фигур на короля. Стратегия и стратегический план. ТП  

    Король гуляет «по треугольнику».   

6 13.09 2  Мобилизация сил — главный стратегический принцип. Связка на сильную фигуру. Этюды. ТП  
    Чемпионаты мира. Борьба фигур без пешек.   

7 15.09 2  Активный король — как лишняя фигура. Мат королѐм и ладьѐй. Отдалѐнная проходная. Центр. ТП  
    Его роль. Правило сражающихся фигур. Правила соревнований. Шахматные соревнования.   

8 19.09 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ПТ  

    Шахматный Кодекс. Различия в правилах соревнований.    
9 20.09 2  Как малыми силами удержать превосходящие силы противника. Борьба за центр - важнейший ТП  

    принцип стратегии. Контроль времени. Итоги соревнований..   
10 22.09 2  Влияние позиции на соотношение сил. Отрезание полей. Закрытый центр. Ограничение  ТП  

    подвижности фигур. Критерии оценки результатов.   
11 26.09 2  Правила выполнения ходов. Фиксированный центр. Связка. Погоня «за двумя зайцами» (Рети) ТП  

    Пешечный прорыв. Судья соревнований. Турнирные коэффициенты.   

12 27.09 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    

    День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.  ПТ  

13 29.09 2  Тест-конкурс решения задач. Выявление тактических возможностей.    
    Типичные ошибки. Теоретический и практический эндшпиль.  ПТ  

14 03.10 2  Как изучать эндшпиль? Переход в выигранное пешечное окончание — путь к победе.   
    Не меняй последнюю фигуру, если пешечный эндшпиль — плох. ТП  

15 04.10 2  Воздействие на пешечный центр противника. Защищающая фигура.  ТП   
    Учебные партии. Шахматный турнир.   

16 06.10 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Таблица соревнований. Фигура против пешки. ТП  

17 10.10 2  Расположение пешек — основа позиции. Правила игры в дебюте для начинающих.    
    Дефекты в пешечной цепи. Нехватка времени. Ферзь против пешки. ТП  

18 11.10 2 

 

 Правила для участников. Изолированная пешка. Ладья против пешки.    
    Угроза: вводные замечания. Ещѐ раз о сравнительной ценности фигур.  ТП   

19 13.10 2  Выход из соревнования. Матовая угроза   
    Висячие» пешки. Сдвоенные пешки. ПТ  

20 17.10 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Комбинации и ловушки в дебюте. Матчи, турниры, матч–турниры. П   

21 18.10 2  Нападай и создавай угрозы. Угроза двойного удара.    
    Позиционная ничья. Нападение на фигуру или пешку. ТП  

22 20.10 2  Как избавиться от пешечных слабостей.   
    Учебные партии. Активность – важнейший принцип шахмат. ТП   

23 24.10 2  Нападение и защита. Цели размена.   
    Пешечные «вилки». Коневые. ТП  

24 25.10   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  К  
  2  Спортивная классификация. Лишняя пешка — никогда не лишняя.   

25 27.10   «Карлсбадская» структура. Мат ферзѐм и королѐм   
     Учебные партии. Мобилизация сил в дебюте и миттельшпиле.  ТП  
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26 08.11 2  Улучшай расположение своих фигур. Для чего записывают шахматные партии? ТП   
    Основные проблемы и типичные ошибки, допускаемые игроками, при игре с записью партий.    

27 09.11 2  Ключевые позиции и решения. Игра против позиции или игрока.    
    Учебные партии. Шахматные турниры. История. ПТ  

28 11.11 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Наноси возможный урон расположению сил противника. Не спеши, обдумывай каждых ход.  П   

29 15.11 2  День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.   
    Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты.  ТП  

30 26.11 2  Рекомендации по преодолению выявленных недостатков. Правила.    
    Нападение в сочетании со вскрытым нападением. Сильная проходная в центре. Учебные 

партии 
ТП   

31 18.11 2  Выявление победителя по дополнительным условиям. Нарушение правил  во время игры.   
    Как осваивать начала. Эндшпиль. Комбинации. План. Задачи и этюды.  ТП  

32 20.11 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.   
    Никогда не паникуй, ищи выход из трудного положения. Как правильно предлагать ничью. П   

33 24.11 2  Работа над ошибками. Анализ своих партий (выигранных и проигранных)    
    Практическая игра. Оценка и анализ любых доступных  позиций. ТП  

34 25.11 2  Как заканчивается шахматная партия. Зачем надо анализировать свои партии?    
    Ограничение подвижности фигур. Рейтинг-лист шахматистов. ТП   

35 29.11 2  Как не надо и как надо атаковать короля. История соревнований. Регламенты.    
    Шахматные разряды и звания. Ограничение подвижности: Заграждение. ПТ  

36 30.11 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Фигурно-пешечная атака по вертикалям «f», «g», «h». П   

37 02.12 2  Превосходство в центре - важнейший фактор успеха атаки.   
    Комбинации. Тема: Слоновая Батарея.  Атака по слабым полям.  ПТ  

38 06.12 2  Развитие фигур и борьба за центр в дебюте.   
    Ограничение подвижности: Отрезание полей. ТП   

39 07.12 2  День проведения шахматных турниров и матчей   
    Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам.  ТП  

40 09.12 2  Комбинации. Тема: Ладейная Батарея. О роли ферзя в атаке и защите.    
    Различные виды преимущества. Ограничение подвижности: Край доски. ТП   

41 13.12 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Упражнения. Атака на короля.  Комбинации. Тема: Пешечная Батарея.    

42 14.12 2  На фланговую атаку – контрудар в центре. Тема: Коневая Батарея. ПТ  
    Уничтожение опасных атакующих фигур путѐм размена или жертвы.   

43 16.12 2  Позиционное преимущество. . Ограничение подвижности: Защищающая фигура.  ТП   
    Что такое стратегия и стратегический план   

44 20.12 2  Преимущество в развитии в дебюте и миттельшпиле.  ТП   

    Ограничение подвижности: Связка. Мобилизация сил в дебюте   
45 21.12 

2 
 Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Пром

.Ат. 
 

    Тренировка техники расчѐта (Правило квадрата).    

46 23.12 2  Борьба за центр - важнейший принцип шахматной стратегии. ТП  
    Преимущество в пространстве. Материальное преимущество.   

47 10.01 2  Владение открытыми линиями. ТП   
    Ограничение подвижности: Отсутствие времени. Слабые и сильные поля.   

48 11.01 2  Фигурно-пешечный центр. 3. Тренировка техники расчѐта. ТП  
    Три стадии шахматной партии и их стратегические цели    

49 13.01 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  П   

    Комбинации. Тема: Королевская Батарея.   
50 17.01 2  Сильная проходная в центре.  ПТ  

    Тренировка техники расчѐта (Подсчѐт ходов или полей).   
51 18.01 2  Ослабление позиции короля. 5. Правило квадрата.  ПТ  

    День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.    

52 20.01 2  Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты.  ПТ  
    Ослабление позиции короля.   

53 24.01 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  

    Форсирующие ходы (Угроза, Шах, Двойной удар, Взятие, Превращение пешки).    

54 25.01 2  Комбинации. Тема: Батареи, не связанные с открытым нападением. ТП  
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    (Ферзь – Ладья, Ферзь – Слон, Ладья - Ладья).  

    Использование пешечного перевеса в центре. 3. или на королевском фланге.    
55 27.01 2  Король и пешка против короля. Виды оппозиции королей.  ТП  

    Тренировка техники расчѐта («Блуждающий квадрат»).    
56 31.01 2  Рекомендации по преодолению выявленных недостатков. Правила.  Т  

    Борьба с пешечным перевесом на фланге.   

57 01.02 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ПТ  

    Запасные ходы для овладения оппозицией.   

58 03.02 2  Тренировка техники расчѐта (Критические поля проходной пешки).  Т  
    Пешка-гвоздь на шестой (третьей) горизонтали. 3. Ограничение    

59 07.02 2  подвижности сил противника и активизация собственных фигур.  ТП  

    Когда король гуляет «по треугольнику»   
60 08.02 2  Хорошие и плохие слоны. Размен или жертва для уничтожения.  Т  

    активной фигуры соперника и активизации собственных фигур.    
61 10.02 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ТП  

    Плохой слон. Можно ли сделать его хорошим? 4. Пешечная цепь    

62 14.02 2  Активный король – как лишняя фигура. ТП  
    День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.    

63 15.02 2  Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты. ТП  

    Как малыми силами удержать превосходящие силы противника.    

64 17.02 2  Упражнения по пройдѐнному материалу. Двухсторонние игры с позиции.  Т  
    Анализ шахматных позиций. Взаимодействие фигур на доске.    

65 21.02 2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ПТ  

    Отдалѐнная проходная пешка. Сильные и слабые поля и фигуры.    
66 22.02 2  Защищѐнная проходная пешка. Блокада опасных фигур и пешек.  ТП  

    Ошибки при расчѐте. Качественное пешечное превосходство.   
67 24.02 2  О важности согласованного (гармоничного) действия фигур.  ТП  

    Использование пешечного перевеса на ферзевом фланге.   

68 28.02 2  Пять факторов, определяющих ценность фигур. ТП  
    Слон сильнее коня. Чья пешка первая проходит в ферзи?   

69 01.03 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    

    Средства защиты: Тренировка техники расчѐта (Поля соответствия). ТП  
70 03.03 2  Конь сильнее слона. Размен наиболее опасной фигуры противника.   
    Ограничение подвижности и блокада. Шотландская партия. Т  

71 07.03 2  Как король гонится за «двумя зайцами». Пешечный прорыв.   
    Разноцветные слоны в миттельшпиле. ПТ  

72 10.03 2  Преимущество в развитии. 4. Материальное преимущество.    

    Ограничение подвижности и блокада (продолжение). Т  
73 14.03 2  Цугцванг – предвестник скорой победы. Выключение фигуры из игры.  ТП  

    Испанская партия. Преимущество в пространстве.   

74 15.03 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  К  

    Пешечная пара «c3+d4» на полуоткрытых линиях.   

75 17.03 2  Не меняй последнюю фигуру, если пешечный эндшпиль плох.    
    Использование открытых и полуоткрытых линий.  ТП  

76 21.03 2  Ферзевый гамбит. 4. Позиционное преимущество.    

    Пешечная пара «c3+d4» на полуоткрытых линиях. ТП  
77 22.03 2  Переходи в пешечное окончание, если известен путь к победе.    

    Фигура против пешки. Всегда ли силы не равны? ТП  
78 24.03 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    

    Открытые и полуоткрытые линии и атака на короля. ТП  

79 04.04 2  «Сицилианская защита». «Защита Нимцовича».   
    Изолированная пешка в центре доски. ТП  

80 05.04 2  Ферзь  против пешки. Ладья против пешки.   
    Форпост на открытой и полуоткрытой линии. ТП  

81 07.04 2  «Защита Каро — Канн». Сравнительная ценность фигур.   
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    Изолированная пешка в центре доски. ПТ  

82 11.04 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    

    Борьба за открытую линию. ТП  

83 12.04 2  Французская защита. 4. Ладья с проходными пешками.   

    Изолированная пешка в центре доски. ТП  
84 14.04 2  Слон против пешки.   

    Конь против пешки. П  
85 18.04 2  Подрыв пешечного центра. Фигуры против пешечного центра.    

    Силовые средства шахмат: шах, нападение, размен, жертва, угроза. ПТ  
86 19.04 2  Развитие фигур - основной принцип игры в дебюте. Висячие пешки.   

    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  

87 21.04 2  Позиционная ничья. Ослабление позиции короля.   
    Фигурно-пешечный центр. Роль центра при фланговых операциях.  ТП  

88 25.04 2  Форсированный вариант. Владение открытыми линиями.    
    Висячие пешки. «Карлсбадская» структура. ТП  

89 26.04 2  Построений «крепости». Слон против коня.   

    Фигурно-пешечный центр. Роль центра при фланговых операциях. ПТ  
90 28.04 2  Форсированный вариант. Владение открытыми линиями.    

    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  

91 02.05 2  Ладьи врываются в тыл по открытым вертикалям   

    Дополнительные ничейные ресурсы. ТП  

92 06.05 2  Сильный пешечный центр.   
    Развитие фигур и борьба за центр в дебютах. ТП  

93 07.05 2  Изолированная пешка в центре доски. Четырехладейные окончания.    
    Ладья и пешка против ладьи (теоретические позиции).  ТП  

94 13.05 2  День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.    
    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  

95 14.05 2  Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты.  П  

    Рекомендации по преодолению выявленных недостатков. Правила.   

96 16.05 2  Ладейные окончания с проходными пешками. ТП  

    Подрыв пешечного центра. Фигуры против пешечного центра.    
97 20.05 2  Силовые средства шахмат: шах, нападение, размен, жертва, угроза.  П  

    Развитие фигур - основной принцип игры в дебюте. Висячие пешки.   
98 21.05 2  Активность ладьи и короля в ладейном эндшпиле.    

  
 

 Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Итог.
А 

 

99 23.05 2  Эндшпиль. Ладья против пешек. Ладья с пешками против коня. ТП  

    Реализация материального и позиционного преимущества.    
100 27.05 2  Сложные окончания. Мат слоном и конѐм. Два коня против пешки.  ТП  

    Связка. Абсолютная и относительная.   
101 28.05 2  РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Запись, анализ своих партий. ТП  

    РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Читать, изучать книги.   

102 30.05 2  РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат:  Турниры. Задачи. Этюды.   ТП  

ИТОГО 204   часа   
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ТВОРЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «Знайка» 

 2-й  ГОД  ОБУЧЕНИЯ  НА  2023-2024 УЧ. ГОД 

Группа 2.2 –пон.,вт.,четв. 
 

Примечание. В колонке «ТИП» введены обозначения: Т – теория; П – практика; К – контроль; А 
– аттестация 

 

№  
уро
ка  

Дата 
К-во 
ча- 
сов 

Содержание занятия Тип  
Корректи- 

ровка 

1 04.09 2  ВВОДНАЯ БЕСЕДА. Инструктаж по ТБ. Шахматная нотация. Контратака (отрыв фигур от короля)  ТП  

2 05.09 2  Диагонали. Углы. Края. Как «оттолкнуть плечом» короля противника.  ТП  

    Жертва. Безопасность. Атака на короля. Мат двумя ладьями. Мотив комбинации.   
3 07.09 2  «Золотое» правило оппозиции. Основы стратегии. Угроза: а) мата; б) выигрыша материала;  ТП  

     в)  захват полей и линий   
4 11.09 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ПТ  

5 12.09 2  Запасные ходы для оппозиции. Связка фигур на короля. Стратегия и стратегический план. ТП  

    Король гуляет «по треугольнику».   
6 14.09 2  Мобилизация сил — главный стратегический принцип. Связка на сильную фигуру. Этюды. ТП  

    Чемпионаты мира. Борьба фигур без пешек.   
7 18.09 2  Активный король — как лишняя фигура. Мат королѐм и ладьѐй. Отдалѐнная проходная. Центр. ТП  

    Его роль. Правило сражающихся фигур. Правила соревнований.  Шахматные соревнования.   
8 19.09 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика. ПТ  

    Шахматный Кодекс. Различия в правилах соревнований.    

9 21.09 2  Как малыми силами удержать превосходящие силы противника. Борьба за центр - важнейший ТП  
    принцип стратегии. Контроль времени. Итоги соревнований..   

10 25.09 2  Влияние позиции на соотношение сил. Отрезание полей. Закрытый центр. Ограничение  ТП  
    подвижности фигур. Критерии оценки результатов.   

11 26.09 2  Правила выполнения ходов. Фиксированный центр. Связка. Погоня «за двумя зайцами» (Рети) ТП  

    Пешечный прорыв. Судья соревнований. Турнирные коэффициенты.   
12 28.09 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    

    День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.  ПТ  
13 02.10 2  Тест-конкурс решения задач. Выявление тактических возможностей.    

    Типичные ошибки. Теоретический и практический эндшпиль.  ПТ  
14 03.10 2  Как изучать эндшпиль? Переход в выигранное пешечное окончание — путь к победе.   
    Не меняй последнюю фигуру, если пешечный эндшпиль — плох. ТП  

15 05.10 2  Воздействие на пешечный центр противника. Защищающая фигура.  ТП   
    Учебные партии. Шахматный турнир.   

16 09.10 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Таблица соревнований. Фигура против пешки. ТП  

17 10.10 2  Расположение пешек — основа позиции. Правила игры в дебюте для начинающих.    
    Дефекты в пешечной цепи. Нехватка времени. Ферзь против пешки.  ТП  

18 12.10 2 
 

 Правила для участников. Изолированная пешка. Ладья против пешки.    
    Угроза: вводные замечания. Ещѐ раз о сравнительной ценности фигур.  ТП   

19 16.10 2  Выход из соревнования. Матовая угроза   
    Висячие» пешки. Сдвоенные пешки. ПТ  

20 17.10 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Комбинации и ловушки в дебюте. Матчи, турниры, матч–турниры. П   

21 19.10 2  Нападай и создавай угрозы. Угроза двойного удара.    
    Позиционная ничья. Нападение на фигуру или пешку.  ТП  

22 23.10 2  Как избавиться от пешечных слабостей.   
    Учебные партии. Активность – важнейший принцип шахмат. ТП   

23 24.10 2  Нападение и защита. Цели размена.   
    Пешечные «вилки». Коневые. ТП  

24 26.10   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  К  
  2  Спортивная классификация. Лишняя пешка — никогда не лишняя.   
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25 09.11 2  Улучшай расположение своих фигур. Для чего записывают шахматные партии? ТП   
    Основные проблемы и типичные ошибки, допускаемые игроками, при игре с записью партий.    

26 13.11 2  Ключевые позиции и решения. Игра против позиции или игрока.   
    Учебные партии. Шахматные турниры. История. ПТ  

27 14.11 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Наноси возможный урон расположению сил противника. Не спеши, обдумывай каждых ход.  П   

28 16.11 2  День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.    
    Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты.  ТП  

29 20.11 2  Рекомендации по преодолению выявленных недостатков. Правила.    
    Нападение в сочетании со вскрытым нападением. Сильная проходная в центре. Учебные 

партии 
ТП   

30 21.11 2  Выявление победителя по дополнительным условиям. Нарушение правил  во время игры.   
    Как осваивать начала. Эндшпиль. Комбинации. План. Задачи и этюды.  ТП  

31 23.11 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Никогда не паникуй, ищи выход из трудного положения. Как правильно предлагать ничью. П   

32 27.11 2  Работа над ошибками. Анализ своих партий (выигранных и проигранных)    
    Практическая игра. Оценка и анализ любых доступных позиций.  ТП  

33 28.11 2  Как заканчивается шахматная партия. Зачем надо анализировать свои партии?    
    Ограничение подвижности фигур. Рейтинг-лист шахматистов. ТП   

34 30.11 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.   
    Фигурно-пешечная атака по вертикалям «f», «g», «h». П   

35 04.12 2  Превосходство в центре - важнейший фактор успеха атаки.   
    Комбинации. Тема: Слоновая Батарея.  Атака по слабым полям.  ПТ  

36 05.12 2  Развитие фигур и борьба за центр в дебюте.   
    Ограничение подвижности: Отрезание полей. ТП   

37 07.12 2  День проведения шахматных турниров и матчей   
    Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам.  ТП  

38 11.12 2  Комбинации. Тема: Ладейная Батарея. О роли ферзя в атаке и защите.   
    Различные виды преимущества. Ограничение подвижности: Край доски. ТП   

39 12.12 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    
    Упражнения. Атака на короля.  Комбинации. Тема: Пешечная Батарея.    

40 14.12 2  На фланговую атаку – контрудар в центре. Тема: Коневая Батарея. ПТ  
    Уничтожение опасных атакующих фигур путѐм размена или жертвы.    

41 18.12 2  Позиционное преимущество. . Ограничение подвижности: Защищающая фигура.  ТП   
    Что такое стратегия и стратегический план   

42 19.12 2  Преимущество в развитии в дебюте и миттельшпиле.  ТП   

    Ограничение подвижности: Связка. Мобилизация сил в дебюте    
43 21.12 

2 
 Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Пром

.Ат. 
 

    Тренировка техники расчѐта (Правило квадрата).    

44 25.12 2  Борьба за центр - важнейший принцип шахматной стратегии. ТП  
    Преимущество в пространстве. Материальное преимущество.   

45 26.12 2 Борьба за центр - важнейший принцип шахматной стратегии. ТП  
46 28.12 2 Владение открытыми линиями. ТП  

47 11.01 2  Владение открытыми линиями. ТП   
    Ограничение подвижности: Отсутствие времени. Слабые и сильные поля.   

48 15.01 2  Фигурно-пешечный центр. 3. Тренировка техники расчѐта. ТП  

    Три стадии шахматной партии и их стратегические цели   
49 16.01 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  П   

    Комбинации. Тема: Королевская Батарея.   
50 18.01 2  Сильная проходная в центре.  ПТ  

    Тренировка техники расчѐта (Подсчѐт ходов или полей).   

51 22.01 2  Ослабление позиции короля. 5. Правило квадрата.  ПТ  
    День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.    

52 23.01 2  Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты.  ПТ  
    Ослабление позиции короля.   

53 25.01 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  

    Форсирующие ходы (Угроза, Шах, Двойной удар, Взятие, Превращение пешки).    
54 29.01 2  Комбинации. Тема: Батареи, не связанные с открытым нападением.  ТП  
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    (Ферзь – Ладья, Ферзь – Слон, Ладья - Ладья).  

    Использование пешечного перевеса в центре. 3. или на королевском фланге.    
55 30.01 2  Король и пешка против короля. Виды оппозиции королей.  ТП  

    Тренировка техники расчѐта («Блуждающий квадрат»).    
57 01.02 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ПТ  

    Запасные ходы для овладения оппозицией.   

58 05.02 2  Тренировка техники расчѐта (Критические поля проходной пешки).  Т  
    Пешка-гвоздь на шестой (третьей) горизонтали. 3. Ограничение   

59 06.02 2  подвижности сил противника и активизация собственных фигур.  ТП  
    Когда король гуляет «по треугольнику»   

60 08.02 2  Хорошие и плохие слоны. Размен или жертва для уничтожения.  Т  

    активной фигуры соперника и активизации собственных фигур.   
61 12.02 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ТП  

    Плохой слон. Можно ли сделать его хорошим? 4. Пешечная цепь    
62 13.02 2  Активный король – как лишняя фигура. ТП  

    День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.    

63 15.02 2  Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты.  ТП  

    Как малыми силами удержать превосходящие силы противника.    

64 19.02 2  Упражнения по пройдѐнному материалу. Двухсторонние игры с позиции. Т  
    Анализ шахматных позиций. Взаимодействие фигур на доске.    

65 20.02 2   Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  ПТ  

    Отдалѐнная проходная пешка. Сильные и слабые поля и фигуры.    
66 22.02 2  Защищѐнная проходная пешка. Блокада опасных фигур и пешек.  ТП  

    Ошибки при расчѐте. Качественное пешечное превосходство.    
66 26.02 2  О важности согласованного (гармоничного) действия фигур.  ТП  

    Использование пешечного перевеса на ферзевом фланге.   

67 27.02 2  Пять факторов, определяющих ценность фигур. ТП  
   Слон сильнее коня. Чья пешка первая проходит в ферзи?    

68 29.02 2  Пять факторов, определяющих ценность фигур. ТП  
69 04.03 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.   

    Средства защиты: Тренировка техники расчѐта (Поля соответствия). ТП  
70 05.03 2  Конь сильнее слона. Размен наиболее опасной фигуры противника.   
    Ограничение подвижности и блокада. Шотландская партия.  Т  

71 07.03 2  Как король гонится за «двумя зайцами». Пешечный прорыв.   
    Разноцветные слоны в миттельшпиле. ПТ  

72 11.03 2  Преимущество в развитии. 4. Материальное преимущество.    
    Ограничение подвижности и блокада (продолжение).  Т  

73 12.03 2  Цугцванг – предвестник скорой победы. Выключение фигуры из игры. ТП  
    Испанская партия. Преимущество в пространстве.   

74 14.03 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  К  

    Пешечная пара «c3+d4» на полуоткрытых линиях.    
75 18.03 2  Не меняй последнюю фигуру, если пешечный эндшпиль плох.   

    Использование открытых и полуоткрытых линий.  ТП  
76 19.03 2  Ферзевый гамбит. 4. Позиционное преимущество.    

    Пешечная пара «c3+d4» на полуоткрытых линиях.  ТП  

77 21.03 2  Переходи в пешечное окончание, если известен путь к победе.   
    Фигура против пешки. Всегда ли силы не равны? ТП  

78 04.04 2  «Сицилианская защита». «Защита Нимцовича».   
    Изолированная пешка в центре доски. ТП  

79 08.04 2  Ферзь  против пешки. Ладья против пешки.   
    Форпост на открытой и полуоткрытой линии. ТП  

80 09.04 2  «Защита Каро — Канн». Сравнительная ценность фигур.   

    Изолированная пешка в центре доски. ПТ  
81 11.04 2  Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.    

    Борьба за открытую линию. ТП  
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83 15.04 2  Французская защита. 4. Ладья с проходными пешками.    

    Изолированная пешка в центре доски. ТП  
84 16.04 2  Слон против пешки.   

    Конь против пешки. П  
85 18.04 2  Подрыв пешечного центра. Фигуры против пешечного центра.    

    Силовые средства шахмат: шах, нападение, размен, жертва, угроза.  ПТ  

86 22.04 2  Развитие фигур - основной принцип игры в дебюте. Висячие пешки.   
    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  

87 23.04 2  Позиционная ничья. Ослабление позиции короля.   
    Фигурно-пешечный центр. Роль центра при фланговых операциях.  ТП  

88 25.04 2  Форсированный вариант. Владение открытыми линиями.    

    Висячие пешки. «Карлсбадская» структура. ТП  
89 29.04 2  Построений «крепости». Слон против коня.   

    Фигурно-пешечный центр. Роль центра при фланговых операциях.  ПТ  
90 30.04 2  Форсированный вариант. Владение открытыми линиями.    

    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  

91 03.05 2  Ладьи врываются в тыл по открытым вертикалям   

    Дополнительные ничейные ресурсы. ТП  

92 05.05 2  Сильный пешечный центр.   
    Развитие фигур и борьба за центр в дебютах. ТП  

83 10.05 2  Изолированная пешка в центре доски. Четырехладейные окончания.    
    Ладья и пешка против ладьи (теоретические позиции). ТП  

94 12.05 2  День проведения шахматных турниров и матчей. История соревнований.    

    Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Т  
95 16.05 2  Анализ ключевых игровых позиций по «горячим» следам. Регламенты. П  

    Рекомендации по преодолению выявленных недостатков. Правила.    

96 17.05 2  Ладейные окончания с проходными пешками. ТП  

    Подрыв пешечного центра. Фигуры против пешечного центра.    
97 19.05 2  Силовые средства шахмат: шах, нападение, размен, жертва, угроза. П  

    Развитие фигур - основной принцип игры в дебюте. Висячие пешки.   

98 23.05 2  Активность ладьи и короля в ладейном эндшпиле.    
  

 
 Упражнения по пройденному. Двухсторонние игры. Анализ. Тактика.  Итог.

А 

 

99 24.05 2  Эндшпиль. Ладья против пешек. Ладья с пешками против коня.  ТП  

    Реализация материального и позиционного преимущества.    
100 26.05 2  Сложные окончания. Мат слоном и конѐм. Два коня против пешки.  ТП  

    Связка. Абсолютная и относительная.   
101 30.05 2  РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Запись, анализ своих партий. ТП  

    РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат: Читать, изучать книги.   

102 31.05 2  РЕКОМЕНДАЦИИ на будущее освоение шахмат:  Турниры. Задачи. Этюды.   ТП  

ИТОГО 204   часа   
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                                               Администрация Московского района города Нижнего Новгорода 

управление образования 

муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  

центр детского творчества Московского района 

Коминтерна ул., д. 20а, г. Нижний Новгород, 603014 

Тел./ факс (8312) 2 24-27-35, 2 24-02-47 DDT20A@mail.ru 

 
СОГЛАСОВАНО 

Зам. директора по УВР 

__________ ФИО__________________ 

«____» ________________ 20____ год 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

_________________ М.В. Помелова, 

директор МБУ ДО ЦДТ 

Московского района 

 «____» _____________ 20____ год 

 

ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

 ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ  в  2023-2024  

Педагог Калашников Г.Б. 

 Название программы. «Знайка» срок  реализации    2 года  

 

1. Модель программы/программ (нужное подчеркнуть) 

 Ознакомительная/Базовая/Углублѐнная  

 Разноуровневая с набором модулей (ознакомительный модуль, базовый модуль, углублѐнный модуль) 

 Ознакомительная программа + разноуровневая программа с базовым модулем, и углублѐнным модулем) 

 Разноуровневая программа с ознакомительным модулем и  базовым  модулем)+углублѐнная 

 Другой вариант_______________________________________________________________________ 

 

2. Комплектование, формы реализации программы на текущий год  

№ Год обучения Год/кол-во 

групп/единиц 

Кол-во часов в 

неделю  

Количество 

человек 

Возраст 

(по 

программе) 

 Группы по годам обучения 
1.1 2ч*3раза/6 12 7-9 

2.1 2ч*3раза/6 8 10-14 

2.2 2ч*3раза/6 8 10-14 

    

 Мелкогрупповые занятия 

(как форма, дети  входят в общую 

численность) 

    

 Индивидуальные  занятия(как форма, 

дети входят в общую численность) 

    

 Индивидуальный учебный план  

/Занятия по программе «Одарѐнные дети» 

(как вид обучения, дети считаются 

отдельно) 

    

 Индивидуальный учебный план /Занятия 

по адаптированной программе для детей с 

ОВЗ (как вид обучения, дети считаются 

отдельно 

    

Итого  3 группы 18 часов 28 человек  

Приложение1 «Календарный план реализации программы» 

Приложение 2 «План  мероприятий по реализации программы, не предусмотренных расписанием» 

ФИО педагога_ Калашников Г.Б. роспись _____________________ 

ФИО руководителя СП Ермакова Н.Ф.  роспись ________________________________ 
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Приложение 2  

К плану реализации дополнительной 

 общеобразовательной общеразвивающей программы  

                                                                                                                                                           лист ____ из____ 

 

План воспитательных мероприятий по реализации программы, 

не предусмотренных  расписанием, включая каникулярный период 
 

Название программы    «Знайка» группы_1.1, 2.1, 2.2 

МЕРОПРИЯТИЕ, 
ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧАСТНИКИ 
РУКОВОДИТЕЛЬ 

ОХВАТ ДАТА, 
ВРЕМЯ 

МЕСТО ОРГАНИЗАТОР 
МЕРОПРИТИЯ 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ 

     

Осенние каникулы в период с 30 октября– 07 ноября 2023 года 

ИНД.-ГРУППОВАЯ РАБОТА      

«Конкурс решения задач» уч-ся секции уч-ся 30.10,31.10 клуб Калашников Г.Б. 
 «шахматы» 

Калашников Г.Б. 
клуба 14.00   

«Конкурс решения задач» уч-ся секции уч-ся 01.11,02.11 клуб Калашников Г.Б. 
 «шахматы» 

Калашников Г.Б. 
клуба 14.00   

«День открытых дверей» неорганизов. дети уч-ся 03.11 клуб Калашников Г.Б. 
для неорганизованных детей Калашников Г.Б. клуба 14.00   

Конкурс решения задач» уч-ся секции 
«шахматы» 

уч-ся 
клуба 

07.11 
16.00 

клуб Калашников Г.Б. 

 Калашников Г.Б.     

Зимние каникулы в период с 01.01 – 09.01.2024 года 

ИНД.-ГРУППОВАЯ РАБОТА      

«Решение задач» уч-ся секции уч-ся 03.01,05.01 клуб КалашниковГ.Б. 
 «Шахматы» 

Калашников Г.Б. 
клуба 14.00 

 
  

Весенние каникулы в период с 25.03–02.04.2024 года 

ИНД.-ГРУППОВАЯ РАБОТА      

«Блиц- турнир» уч-ся секции уч-ся 25.03-29.03 клуб КалашниковГ.Б. 
 «Шахматы» 

Калашников Г.Б. 
клуба 01.04 

14.00 
  

«День открытых дверей» неорганизованные дети для всех 02.04 клуб КалашниковГ.Б. 
 Калашников Г.Б. желающих    

   14.00   

 


