CyBopkuna Mapusi AJiekceeBHa

12.05.20 15.00-18.00 | Pa3memenue 3aganus st JloKyMeHT I'pynmna B BK
6 JacoB rpynn 4.1, 5.1 no Teme: «Yrpaxuerns Horu | «Xopeorpaduaeckast cTyaus
«Kommeke ruMHacTuku Ne | B monokeHuu ctosi | «BoyiHa BIOXHOBEHUS»
2 nyisl pa3BUTHSA IMaraTa TUISI pa3BUTHUA
(Pa3memenue poto MIOTIEPEYHOI 0
KOJUJIEKTHUBA, acaHbl HOTH, nirnaraTa
OINMCAHUE BBINOJIHEHUS B (TaHLIEBATILHOTO
rpynne BK «Boana ara)»
BJIOXHOBEHHS). https://vk.com/doc47
1908169_550375388
?hash=a5e2444aaSc
4dcef72&d1=82fal4
d0dc3d189c0a
SIanexc «AcaHbl
Horm»
http://images.yandex
Iu
rpymnma BK
«Xopeorpagpuyeckas
cryaus «BomHa
BIOXHOBEHHSD»
https://vk.com/public
161485229
18.00-18.45 | 3amanue ans Bcex [Tonoxenue o WNudopmanus Ha cTpanuie
o0yyaromuxcs : HOAroTOBKa | KOHKYypce «S1 KOJUJIEKTHUBA
19.00-19.45 | k KOHKYpCY cpenu CYMEIO»
oOyuaromuxcs koiektuBa | I'pynma B BK
20.0-21.00 «51 cymeron «Xopeorpaduueckas
crynusa «Bomnna
BJIOXHOBEHUS»
https://vk.com/public
161485229
15.00-16.00 | 3aHATMA Ans BCex rpynn I'pynna 8 BK lpynna B BK
obyyarowmxca no «Xopeorpaduueckast
UHAUNCKUM TaHLaM. cryausi «BomHa
PuTmunuyeckne rpynnbi. BJIOXHOBEHUS
https://vk.com/public
161485229
13.05.20
5 yacos «Mora v TaHewL»

http://yogayar.ru/ima
ges/Geeta_lyengar%
20Yoga_for_women.
pdf



http://images.yandex.ru/
http://images.yandex.ru/

13.00 - 15.00 | 3aHATME AnAa BCex rpynn I'pynma B BK CTpaHuua B KOHTaKTe
obyyeHus «Pa3sutne «Xopeorpaduueckas | «Xopeorpadpuyeckan cryama
TaHUEeBa/IbHOro wara cryaus «BomHa «BonHa BOOXHOBEHUAN»
Komnnekc 2». BIOXHOBCHUS
14.05
https://vk.com/public
161485229
14.00-15.00 3aHATUA O1a BCex rpynn MepcoHanbHbIM CTpaHuLa B KOHTaKTe
06y4yeHuns «TexHuKa HOYTOYK «Xopeorpaduueckan ctyamns
«HaTapasy»». CyBopkuHoin M. A. «BonHa BAOXHOBEHUAN»
COYMHEHME CONbHOTO Nanka «Mora u
16.05 17.00-18.00 TaHua. KombuHayma 1. TaHeu».

P3paboTka Komnnekca
OMNHAMUYECKUXMPAHAAM.
BocnutatenbHoe
meponpuatmne «BeceHHAA
npupoaa»




