
Занятия с 18 по 31 мая 2020 

СП «Юный гагаринец» 

Леванов Роман Владимирович 

Дата Время Группа Материалы к занятию 

/аттестация 

Обратная связь 

18.05.20 

 

 

 

 

10.00-13.00 

14.00-14.40 

15.00-15.40 

16.00-16.40 

17.00-17.40 

18.00-18.40  

19.00-19.40 

Проведение видео урока 

Г.р ОФП 1.1, 1.2, 1.3 

Г.р карате1.3, 1.4                      

Г.р карате 1.5 1.6                

Просмотр видео отчетов 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

19.05.20 

10.00-11.30 

18.00-18.40 

Проведение видео уроков  

Г.р 1.1,  

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

20.05.20 

10.00-13.00 

14.00-14.40 

15.00-15.40 

16.00-16.40 

17.00-17.40 

18.00-18.40 

19.00-19.40 

Проведение видео урока 

Г.р ОФП 1.1, 1.2, 1.3 

Г.р карате1.3, 1.4                      

Г.р карате 1.5 1.6                

Просмотр видео отчетов 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

21.05.20 

10.00-11.20 

18.00-18.40 

Проведение видео уроков  

Г.р 1.1,  

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

22.05.20 

10.00-13.00 

14.00-14.40 

15.00-15.40 

16.00-16.40 

17.00-17.40 

18.00-18.40 

19.00-19.40 

Проведение видео урока 

Г.р ОФП 1.1, 1.2, 1.3 

Г.р карате1.3, 1.4                      

Г.р карате 1.5 1.6                

Просмотр видео отчетов 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

23.05.20 

10.00-11.20 

11.40-12.20 

Проведение видео уроков  

Г.р каратэ 1.1, 1.2 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

25.05.20 

 

 

10.00 

15.00 

Промежуточная аттестация  

(1 часть) 

Г.р ОФП 1.1, 1.2, 1.3 

Г.р карате1.3, 1.4                                    

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

26.05.20 10.00 

16.00 

Промежуточная аттестация  

Г.р каратэ 1.1, 1.2 

 Г.р карате 1.5 1.6                 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

27.05.20 

 

10.00 

14.00 

16.00 

 

Промежуточная  аттестации  

(2 часть) 

Г.р ОФП 1.1, 1.2, 1.3 

Г.р карате1.3, 1.4                      

Г.р карате 1.5 1.6                 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 



28.05 

10.00-11.20 

18.00-18.40 

Проведение видео уроков  

Г.р карате 1.1, 1.2 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

29.05 

10.00-13.00 

14.00-14.40 

15.00-15.40 

16.00-16.40 

17.00-17.40 

18.00-18.40 

19.00-19.40 

Проведение видео урока 

Г.р ОФП 1.1, 1.2, 1.3 

Г.р карате1.3, 1.4                      

Г.р карате 1.5 1.6                 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

30.05 

10.00-11.20 

11.40-12.20 

Запись видео урока 

Проведение видео уроков  

Г.р каратэ 1.1, 1.2 

Онлайн занятие на 

платформе Zoom 

 

Группа Viber 

 


