[image: image1.emf]


Управление образования

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей

дом детского творчества Московского района

(МБОУ ДОД  ДДТ Московского района)

Методическое пособие
Для  педагогов  дополнительного  образования по  обучению детей младшего школьного возраста
(7-9 лет) игре на фортепиано.
                                                                                                   Булатова Людмила 
                                                                                                   Михайловна
                                                                                                   педагог ДО

                                                                                                   высшая категория

г. Нижний Новгород,

2013г.
Содержание

СТР,

3Введение


41.
Обучение детей игре на фортепиано на начальном этапе


62.
Психологические особенности детей 7-9 лет


73.
первый и второй годы обучения игре на фортепиано


134. Учебно-тематическое планирование


145. Методическое обеспечение


196. Список использованной литературы




Введение 

.

Музыка - прекрасная и безграничная область человеческой культуры. 
В последние годы объем музыкальной информации необычайно возрос. Видится необходимым с раннего возраста заложить в  ребенке  прочный фундамент хорошего музыкального вкуса, основанного на лучших образцах мировой музыкальной культуры. 

В России теория и методика музыкального воспитания и обучения детей игре на фортепиано развивается и непрерывно совершенствуется с середины XIX века параллельно с развитием передовой музыкально-педагогической научной мысли и находит свою реализацию в практике различных учебно-воспитательных учреждений музыкально-эстетического профиля.

На рубеже XIX и XX веков целая плеяда прогрессивных ученых, педагогов и музыкантов поднимали актуальные для интеллектуального общества вопросы эстетического развития детей средствами музыкального искусства, через обучение инструментальному исполнительству - игре на фортепиано и других музыкальных инструментах: В.М. Бехтерев, К.Н. Вентцель, Е.Н. Водовозова, А.Н.Карасев, А.Л.Маслов, А.И. Пузыревский, К.Д.Ушинский и мн. др. ученые разрабатывали концепции, системы и методики музыкального воспитания и обучения детей музыке. 

Фортепиано – удивительный по своим безграничным возможностям инструмент, инструмент-оркестр. 


Практически все композиторы писали фортепианную музыку, а некоторые сознательно ограничивали себя рамками именно этого инструмента, понимая его безграничные возможности. 

Фортепиано как инструмент, не имеющий себе равных по возможностям воплощения в звуке произведений практически всех существующих музыкальных жанров, играет незаменимую роль в процессе музыкального образования. 
Фортепиано в доступной и зрительно наглядной форме позволяет воплощать музыкально-гармонические и музыкально-полифонические образы. 

Ориентируясь на эту гармоническую или полифоническую природу музыки - выразительную драматургию отношений консонанса и диссонанса -  фортепиано  дает возможность использовать богатые гармонизирующие, психотерапевтические возможности музыкального искусства. 

Актуальность музыкального образования обусловлена целью современного образования, которая заключается в воспитании и развитии личности ребёнка, формирование у него ценностных ориентиров, эстетической оценки и овладение основами творческой деятельности.


В результате обучения происходит развитие способностей ребёнка в различных областях, порой не связанных с музыкой: 

· развитие слуховой и зрительной памяти, т.к. процесс обучения связан с запоминанием нотного текста, слухового анализа своей игры, музыкальных терминов на итальянском языке, исполнения муз. произведений на память; 

· развитие эмоционального восприятия подкрепляется способностью мыслить вперед, переживая тот или иной музыкальный образ; 
· развитие координации обеих рук в результате одновременной игры, а также нот, используя прием педализации; 

· развитие мелкой моторики и крупной техники, что имеет связь с развитием речи у детей, способностью самовыражения в обществе; 

· психологическая устойчивость, связанная с публичными выступлениями; 

· умение владеть своими эмоциями в стрессовой ситуации. 
1. Обучение детей игре на фортепиано на начальном этапе
Обучение игре на фортепиано ориентировано на общие художественные способности учащихся, оно развивает не только творческие способности, гибкость,  вариативность мышления, но и воспитывает социально-деятельную и активную личность. 
Занятие по игре на фортепиано требует хорошей техники, внимания и отдачи. 

В процессе обучения происходит воспитание терпения, усидчивости, внимательности, сосредоточенности. 

Обучение игре на фортепиано невозможно без наличия музыкальных способностей детей, к которым относятся:
· музыкальность, 
· музыкальный слух, 
· ритм, 
· музыкальная память, 

· исполнительские пианистические способности.

Музыкальным является тот ученик, который чувствует красоту и выразительность музыки, способен мыслить художественными образами, обладающий творческой фантазией. 
Педагогический опыт свидетельствует о том, что умелая работа с учащимися, казавшимися сначала немузыкальными, часто дает плодотворные результаты. 
Музыкальность воспитывается на художественном материале. 
Педагогу важно способствовать тому, чтобы учащийся побольше слушал хорошей музыки и в хорошем исполнении.

Музыкальный слух - сложное понятие, включающее в себя ряд компонентов, имеющих большое значение для обучения фортепианной игре: 
· звуковысотный, 
· ладовый, 
· тембровый, 
· динамический, 
· внутренний. 
Как и другие способности, слух развивается в процессе деятельности., которая требует от учащегося определённых усилий.
Ритм - один из важнейших выразительных элементов музыкальной речи. Ритм тесно связан с метром. Педагогическая практика подтверждает, что чувство ритма плохо поддается развитию. 
Большое значение для развития пианиста имеет музыкальная память. 

Ученик с хорошей памятью обладает большими преимуществами, Он скорее разучивает произведения и накапливает музыкальные впечатления, что дает ему возможность быстро двигаться вперед.

Исполнительские пианистические способности — «удел» талантливых детей. Проявляются они в любви к публичным выступлениям, способности «зажигаться» на эстраде и раскрывать в эти минуты лучшие черты своей художественной натуры, в умении завладевать аудиторией и доносить до неё свои замыслы. Пианистические данные включают в себя также, виртуозную одаренность.

В период всего обучения чётко прослеживается динамика развития врожденных музыкальных данных и их преобразование в комплекс музыкально-исполнительских способностей.

Результаты наблюдения развития учащихся на протяжении обучения позволяют выявить три уровня способностей детей:

1 уровень  - это талантливые дети, которые успешно справляются с высокими требованиями обучения, продуктивно усваивают весь комплекс художественных и      инструментальных навыков, проявляют самостоятельность,  творческую пытливость.

2 уровень - дети средних способностей, обладают средними музыкально-слуховыми данными, успешно развиваются в слуховом восприятии  и осознании   закономерностей  музыки,  однако  менее податливыми овладении комплексом необходимых для исполнительства технических навыков.

3 уровень - дети со способностями ниже средних. Учащиеся этой группы (количественно наибольшей) обладают слабыми музыкально-слуховыми данными, менее гибки к восприятию музыки и усвоению навыков исполнительства.

В   связи   с   выявленными   «неравномерностями»   в   музыкально-исполнительском   развитии   детей   от   педагога   требуется  владение методом дифференцированного подхода в обучении, индивидуального подбора учебного репертуара и исполнительских программ, гибкость учебных планов, с учётом возрастной психологии.
Педагогу необходимо использовать только индивидуальный подход к каждому ребенку.  
1-2 годы обучения – это подготовительный, начальный этап.
Основной формой учебной деятельности должно быть индивидуальное занятие педагога с учеником, которое проводится 2 раза в неделю по 1-му часу. 
Продолжительность одного занятия с учащимся - 45 минут. 


Результативность обучения реализуется не только через индивидуальную проверку педагогом навыков, умений, знаний учащихся при исполнении выученных произведений, но и их участие в:
· академических концертах (исполнение 2-3 разнохарактерных пьес); 
· концертных выступлениях на традиционных мероприятиях музыкальной студии;

· отчётных концертах; 
· конкурсах,

Успеваемость учащихся в течение учебного года надо обязательно фиксировать в ведомости, индивидуальном плане и дневнике учащегося. 

В течение учебного года и на протяжении всего обучения можно вести мониторинг развития учащегося в «Индивидуальной карте развития» учащегося.


Занятие-урок должен быть методически разработан. А проводить его надо с учётом индивидуальных особенностей ребёнка, зная в т.ч. психологические возрастные особенности детей. 

2. Психологические особенности детей 7-9 лет

Знание психофизиологических особенностей школьников способствует повышению эффективности руководства процессами обучения и воспитания. 

Каждый из периодов жизни ребенка характеризуется рядом психологических особенностей, которые оказывают определяющее влияние на его поведение в социуме. 

Школьный возраст 7 лет открывается переломным периодом; наблюдения показывают, что именно при переходе от детского садика к школе ребенок меняется настолько резко, что становится гораздо более трудным в воспитании. На этом этапе ребенок еще не школьник, но и дошкольником он уже перестал быть.


На моменте кризиса сразу становится заметно, как ребенок утрачивает наивность и непосредственность. 

Семилетний ребенок достаточно быстро прибавляет в росте, что указывает на ряд изменений в его организме. В поведении ребенка появляется излишняя манерность, некая искусственность, клоунада и паясничанье. 


Наиболее значимая черта кризиса семи лет - это начало отделения внешней стороны личности ребенка от стороны внутренней.


Интеллектуальный момент, вклинивающийся между переживанием и поступком, и означает утрату ребенком непосредственности в поведении.

В период 8-9-ти лет у детей наступает временное затишье перед бурей, имя которой переходной возраст.


Единственный переломный момент этого периода - поход в первый класс и адаптация в новом коллективе. 


Психология школьника младших классов - это осознание себя через призму отношений полов. Кроме того, у ребенка смещаются ориентиры на авторитетные личности. 

С одной стороны дети 7-9 лет остро переживают неуспех; однако, с другой они его игнорируют, выбирая новые задачи более высокого уровня сложности. Если рассматривать реакцию младших школьников на неуспех, то видно, что она носит агрессивный характер: ребенок ни в коем случае не признается, что в том, на что он претендует, он оказался слабым. Потребность в сохранении высокой самооценки приводит к острой реакции на те факторы и тех людей, которые показывают ему его несостоятельность.

У детей 7-9 лет отмечается особая роль в адаптации к школьному обучению интеллекта. Учёные отмечают влияние тревожности на эффективность выполнения интеллектуальной деятельности. 

По мере взросления ребенка отмечается расширение структурно-энергетического ресурса организма.


Психофизиологическую адаптацию учащихся 7-9 лет к школьному труду целесообразно рассматривать как интегративное и относительно устойчивое свойство, которое в значительной степени зависит от способности ребенка к разнообразным видам учебной деятельности.
 В социально-психологическом аспекте - это совокупность свойств личности, обеспечивающих успешное освоение наиболее широкого круга социальных ролей.
3. первый и второй годы обучения игре на фортепиано


Младший школьный возраст является тем важным периодом в развитии ребенка, который оказывает решающее воздействие на всё последующее формирование его физических, умственных и художественно-творческих способностей.

Именно с первых лет обучения необходим педагог-воспитатель, умеющий объединить развитие творческих, слуховых, пианистических и познавательных способностей в единой системе методов и дидактических приемов обучения.

Г.Нейгауз, выдающийся педагог и пианист писал: «Учитель игры на любом инструменте... должен быть, прежде всего, учителем музыки, т.е. её разъяснителем и толкователем. Особенно это необходимо на низших ступенях развития учащегося: тут уже совершенно неизбежен комплексный метод преподавания, т.е. учитель „, должен быть одновременно и историком музыки, и теоретиком, учителем сольфеджио и игры на фортепиано».
Начальный период обучения игре на фортепиано. 

На первых занятиях необходимо проверять музыкально-слуховые данные ребёнка. Для проверки слуха, ритма и памяти предлагается спеть одну-две знакомые песни.

Можно использовать также следующий прием: играют на фортепиано отдельные звуки или короткие попевки, которые ребенок должен повторить. 
Ритм проверяется при исполнении песен или заданных мелодий. Кроме того, можно сыграть короткий, несложный в мелодическом отношении музыкальный отрывок и попросить воспроизвести его, прохлопав в ладоши.

Впечатление, произведенное детьми на первых уроках, обычно уточняют в течение 1-го года обучения (относительно музыкальных способностей).
На начальном этапе обучения педагог должен знакомить ученика с устройством фортепиано, учить быстро ориентироваться на клавиатуре, проводить беседы о жанре, характере произведений. 
Яркое исполнение пьес педагогом, подбор по слуху, пение песенок - помогает заинтересовать ребенка и плавно перейти к изучению нотной грамоты, упражнениям. 
Обучение в классе детей 7-ми летнего возраста начинается с разучивания детских песенок и попевок. Подбираются песни, понятные ученику по тексту, простые и образные по мелодической и ритмической структуре. Необходимо добиваться чистоты интонирования, ритмической точности, передачи характера текста и музыки. Затем к пению присоединяют игру на фортепиано простых попевок типа - «ку-ку», «а-у», «ба-ю-бай» (и т.п.) и подбирают их вместе с учеником от разных звуков,

В уроки также входит прослушивание на фортепиано детских пьес различного характера. Уже на начальных ступенях занятий, необходимо заботиться о том, чтобы музыкальная речь, ее интонации становились для ребенка, привычными и понятными.

Параллельно с первых уроков необходимо знакомить ученика с клавиатурой в целом, с членением ее на октавы, с названием клавиш; даётся понятие о регистрах, их звучности, о соотношении звуков по высоте («медведь», «птичка», «зайчик» и т.п.).

Очень важно, чтобы новый материал был небольшим и детское сознание не загромождалось обильной информацией.

Длительность этого периода работы, называемым донотным (пение, слушание песенок и попевок, пьес, исполняемых педагогом, подбирание по слуху попевок от разных звуков и т.п.) - от 2-3 недель до 1-2 месяцев, в зависимости от индивидуальных данных ученика.
Далее на уже знакомом музыкальном материале песенок и попевок показывается соотношение звуков по длительности, сравнивается все ли они одинаковы. Какие-то будут «главными», их захочется подольше послушать. 
Таким образом, учащийся подводится к понятии» размера. 
В качестве метрической единицы берётся сначала «четверть», начав с размера четыре четверти (4/4).

На примере марша подробно изучаются четверти и размер 4/4. Затем переход к размерам 3/4; 2/4 - на примерах танцевальной музыки: вальсы, польки, менуэты. Вслед за четвертями появляются половинные и целые длительности.

Постепенно ученик подводится к периоду изучения нотной грамоты. 
В работе с учащимися младшего школьного возраста педагогу не следует торопиться. 
Педагогу необходимо объяснять учащемуся, зачем нужна запись нот, что собой представляет нотоносец и сам принцип нотном записи, показывая сначала расположение нот на линейках и сопоставляя его с клавиатурой. Когда ученик познакомится с нотами на линейках и немного научится в этом разбираться, можно объяснить ему ноты, расположенные между линейками.

Параллельно с понятием скрипичного ключа вводится понятие басового ключа, но басовый ключ дается несколько позже и только после того, как нотная запись в скрипичном ключе хорошо усвоена.

Задачи 1-ого года обучения:

1. Воспитание художественного мышления (целостного восприятия художественно-музыкальных образов).

2. Активизация творческой деятельности (подбор по слуху, импровизации, совместное музицирование, пение). 

3. Формирование исполнительских навыков. 


В течение учебного года учащийся проходит: 15–20 небольших, различных по форме музыкальных произведений, из них:

· 2-3 полифонических, 
· 4-6 этюдов на разные виды техники,
· 5-6 разнохарактерных пьес, 
· 1-2 крупные формы (по желанию). 


Педагог учит выразительности исполнения, качественному и разнообразному звучанию, знакомит с различными видами техники с помощью этюдов, упражнений, гамм, следит за свободой пианистического аппарата. 

Внимание уделяется ритму, штрихам и динамике. 

На переводном экзамене исполняется полифония, крупная форма (по желанию), этюд и пьеса. Ученик знакомится с новыми произведениями, читая с листа дома и в классе, играет в ансамбле с другими учащимися или педагогом, учится подбирать по слуху. 

По окончании 1-ого класса, учащиеся будут уметь: 

· достаточно подвижно исполнять несложные технические произведения. 

· проявлять индивидуальное отношение к исполняемым произведениям. Определять характер произведения. 

· исполнять несколько разнохарактерных произведений на память (в том числе и полифонию). 

· владеть навыком чтения с листа, подбирать по слуху. 

· знать основные темповые значения и музыкальные термины. 

Примерный вариант программы, рекомендуемый для исполнения учащимися в 

академическом концерте и переводном экзамене.

1. И.С.Бах «Менуэт» ре минор. 

2. К.Черни-Гермер. 1 часть, этюд до мажор. 

3. А. Роулей. «Хоровод гномов». 

1. И.С.Бах. «Полонез» соль минор. 

2. Ф. Лекуппе. «Этюд» ля минор. 

3. А. Гедике. Сонатина до мажор. 1 часть. 

4. Д. Кабалевский. «Клоуны». 

2-й год обучения.
На втором году обучения  перед учащимся ставится более сложные музыкальные и технические задачи. Работа над репертуаром второго класса основывается на уже имеющемся небольшом опыте, накопленном учеником на протяжение его обучения в первом классе.

Репертуар изучаемых произведений уже более конкретно делится  музыкальные жанры: (полифония; крупная форма; пьесы; этюды).

Воспитание элементов полифонического мышления и навыков исполнения  полифонии является одним из важнейших условий развития пианиста. 
Изучение полифонической музыки оказывает активное воздействие на освоение учеником гомофонно-гармонической ткани. 
По сути, вся фортепианная музыка  многослойна, полифонична. 
Усложнение полифонической ткани в произведениях 2-ого года обучения  происходит за счет расширения их жанровых рамок, выразительных возможностей  интонационного и ритмического строя. Появляется новое в тематическом материале и приемах его развития. Пример воспитания полифонического мышления: весьма полезен канон С.Ляпунова. «Пьеса» - во взаимосвязанном движении двух голосов, в этом произведении границы коротких мелодических построений хорошо прослушиваются учащимися.

В течение учебного года ученик проходит 10–12 различных по форме и жанру музыкальных произведений. 


Начиная со 2-го класса, учащиеся сдают зачет, мажорная гамма (до двух знаков) по выбору в прямом движении каждой рукой отдельно или вместе в две октавы, в противоположном – двумя руками от одного звука при симметричной аппликатуре. Аккорды по 3 звука без обращения каждой рукой отдельно в тех же тональностях, короткие арпеджио и этюд. 


В течение учебного года ученик проходит:

· 2-3 полифонических произведения, 
· 4-6 этюдов на разные виды техники, 
· 3-4 разнохарактерных пьесы, 
· 1-2 крупные формы. 

Педагог учит выразительности исполнения, качественному и разнообразному звучанию. Внимание уделяется ритму, штрихам, динамике, основным темповым обозначениям и терминам. Ознакомление с педализацией. 
На переводном экзамене исполняется полифония, крупная форма, этюд и пьеса. 
Ученик знакомится с новыми произведениями, читая с листа дома и в классе, играет в ансамбле с другими учащимися или педагогом, учится подбирать по слуху. 

По окончании 2-ого года обучения учащиеся будут уметь: 

· достаточно подвижно исполнять технические произведения, гаммы (до 2 знаков) аккорды, арпеджио. 

· проявлять индивидуальное отношение к исполняемым произведениям, определять характер. 

· уметь с листа грамотно разбирать несложные произведения, подбирать по слуху. 

· владеть навыками педализации. 

· знать темповые значения и музыкальные термины. 

· самостоятельно выполнять домашние задания. 

· исполнять несколько произведений подряд на высоком художественном уровне. 

Примерный вариант программы, рекомендуемый для исполнения учащимися в

 академическом концерте и переводном экзамене.

1. И.С. Бах «Менуэт» соль мажор. 

2. К. Черни-Гермер. 1 часть, этюд ре мажор. 

3. П.И. Чайковский «Новая кукла». 

1. И.С. Бах. «Полонез» соль минор. 

2. А. Шитте «Этюд» ля мажор. 

3. Д. Чимароза. Сонатина соль минор. 

4. Р. Шуман «Смелый наездник». 

Задачи 2-го года обучения:

1. Воспитание художественного мышления.

2. Развитие музыкальных  слуховых  способностей.

3. Формирование пианистических навыков.

Занимаясь с детьми 7-9 лет, знакомство с нотной грамотой не задерживается. Обычно начинают сразу же с первых уроков.

Ученику необходимо помочь освоиться с нотной грамотой, Не надо бояться, что ознакомление с ней может занять много времени. На уроках желательно не подсказывать ученику, какая это нота, а заставлять его самого думать.
Важно, чтобы нотная грамота не заучивалась механически, а была усвоена как неотделимая масть той музыки, которой занимается ученик.

После ознакомления с нотной грамотой следует вводить разбор, и разучивание песенок, а также простейших пьесой по нотам. 

В параллель с изучением нотной грамоты с первых уроков обращается серьезное внимание на постепенное налаживание элементарных пианистических (двигательных) навыков. Для успешной работы пианисту необходим упругий тонус мышц. Организацию движений ученика надо строить таким образом, чтобы воспитать у него правильное отношение к фортепиано, как к «поющему» инструменту. Очень важно учить прикасаться к клавишам не ногтем, а мягкой подушечкой пальца. 

При выборе положение пальцев необходимо учитывать индивидуальное строение рук ученика. Большое, значение придаётся следующим упражнениям:
1. «Шаги» отдельными пальцами. Начинать с третьего пальца, как самого устойчивого, постепенно вводятся 2, 4, 5 пальцы и самым последним - 1 палец.
2. Упражнение на 1-2 пальцы; 2-3 пальцы; 1-2-3 пальцы; 3-4 пальцы.

3. Упражнение на 1-2-3-4-5 пальцев и др.

Первоначальный штрих - нон легато (non legato). Движения должны быть естественными, свободными, без напряжения.

Также с первых уроков вводятся упражнения из «гимнастики» по книге А. Шмидт-Шкловской «Воспитание пианистических навыков».

Как только ученик впервые сел за фортепиано,  нужно обратить внимание на его посадку. Сидеть надо свободно, без напряжения в плечах и спине, нельзя сутулиться. Под ноги маленьким ученикам надо подставлять подставку, чтобы ноги не висели, а обязательно устойчиво стояли.

Одна из наиболее важных, задач педагога в работе с начинающими, заключается в том, чтобы научить их слышать и исполнять мелодическую линию. Самым простым ее выражением будет короткая мелодия, исполняемая легато (legato). Штрих легато вводится только после того, как ученик полностью освоил штрих нон легато (non legato). Объясняется, что сущность приема legato заключается в плавном переходе одного звука в другой при внимательном вслушивании в мелодию. Кисть и запястье должны быть устойчиво-гибкими, позволяющими хорошо ощущать общую направленность звуковой линии, пальцы свободно поднимаются и погружаются в клавиши.

Овладение начальными навыками игры non legato и legato позволяет расширить  круг  изучаемых   пьес.  Они  должны  быть  простыми, не​выразительными, различными по характеру, доступными по трудности, легко запоминающимися.

В начальном детском репертуаре довольно часто встречается указанное staccato (стаккато), которое на данном этапе обучения надо понимать лишь как требование исполнять звуки нон легато. И только к концу первого года  обучения штрих staccato (стаккато) можно исполнять легким и короткий по звучанию.

С   первых   шагов   необходимо   обращать   внимание   на  характер исполняемых пьес: «грустный», «веселый», «важный», «сердитый» и т.п. 

На легких пьесах можно показать ученику, что мелодия любой из них состоит из более мелких частей. Надо услышать, с чего они начинаются - слушать движение мелодии: учить вслушиваться в звучание, не путать штрихи, не брать фальшивые ноты, играть ритмически точно. Точность  исполнения распространяется не только на нотный текст, но и на аппликатуру. 
Следует приучать учащихся к естественной последовательности пальцев, воспитывать стремление к грамотности исполнения.

Уже со второго полугодия учащегося можно знакомить с алиментами простейшей полифонии. Это могут быть мелодия и второй голос или подголосок в легкой обработке народной песни, имитация в партиях правой и левой руки. Надо показать ученику, как «поют двое», как один голос «отвечает» другому, научить играть каждый голос отдельно красиво и выразительно.

При разучивании пьес учащиеся знакомятся с динамическим разнообразием звучания музыки (пока в ограниченных пределах). Сначала следует быть осторожным даже с такими динамическими красками как форте (f) и пиано (р). Играя «форте», легко перейти в форсирование звука (пиано), что может привести к поверхности звучания и к «недобиранию» звука. 

И то и другое вредно, ибо создает у ученика ложное представление о нужном   звучании   и,   кроме   того,   может   привести   к   зажатости пианистического аппарата.

«Крещендо» и «диминуэндо» объясняется учащимся как постепенный подход к форте или пиано (эти оттенки вводятся к концу 1-го года обучения), приучая добиваться постепенного затухания или усиления звука.

Необходимо следить за тем, чтобы динамические нюансы непосредственно связывались с музыкой, были бы понятны ученику. 
Маленькому пианисту не следует говорить: «Играй тихо, затем громче». Необходимо связывать динамические краски с музыкальным содержанием, подчеркивать характер исполняемой пьесы: «смелее», «решительнее», «ласково», «мягко», «жалобно», «спокойно» и т.д.

С детства надо воспитывать потребность играть красиво и просто!


Серьёзное внимание надо обращать на освоение начинающими (метрической стороны записи на метрическую точность исполнения). После того как ученик начал играть по нотам, познакомился с основными длительностями (четверть, половинная, целая), ближайший новый материал - восьмые длительности. Когда материал понят и усвоен, можно привлекать пьесы с большим количеством восьмых.

Едва ученик начинает играть по нотам, встает вопрос о выучивании пьес, этюдов, песенок на память. Большей частью ребенок запоминает их незаметно для себя, педагогу приходится следить за тем, чтобы ученик не играл без нот пьесу, в которой он еще не твердо знает текст. Некоторым учащимся с трудом дается запоминание даже простых сочинений. В этих случаях следует добиваться, чтобы учащийся ясно представлял строение произведения, точно знал текст каждой фразы по нотам.

Полезно поучить каждой рукой отдельно, затеи сыграть вместе двумя руками,

Когда  трудный эпизод выучен, рекомендуется поиграть всю пьесу целиком. 

При работе над пьесами и этюдами, требующими относительно подвижного темпа, необходимо, чтобы  ученик не выходил за пределы доступного ему темпа — того, в котором он может играть свободно и естественно, не зажимаясь». Часто приходиться побуждать ученика сыграть быстрее смелее, работать над тем, чтобы в более темпах он не тряс руками, не толкал клавиши.

Развитию технических возможностей учащегося, помимо упражнений, способствует регулярная работа над гаммами и этюдами. Hа протяжении всех лет обучения следует проводить планомерную и систематическую работу над этим важнейшим разделом музыкально-технического развития.

В работе над гаммами необходимо обращать внимание, не на количественную сторону исполнения, добиваясь точного соблюдения  аппликатуры, ровности звучания, беглости пальцев и правильно организованных движений. Как правило, гаммы вводятся со второго полугодия  (До мажор,, Соль мажор, Ля –минор - три вира). Сначала каждой рукой отдельно в прямом движении, затем двумя руками в прямом и расходящемся в одну-две октавы.

Со второго  полугодия (иногда раньше), всё зависит от успеха обучаемого, вводится игра в четыре руки – фортепианные ансамбли, выбирая для этого сначала самые лёгкие пьесы и лишь постепенно их усложняя. 

Для успешности занятий важно правильное построение каждого урока, где учащийся получает новые знания, умения и навыки. Урок стимулирует желание и организует работу учащегося. 
Педагог на уроке осуществляет  руководство его воспитанием, развивает музыкальные данные, учит работать. Необходима не только активность, заинтересованность педагога  в занятиях с каждым учащимся, нужно уметь добиваться  активности и самого ученика, сделать для него урок интересным. Однако не следует стремиться лишь к занимательности. Важно не только возбудить интерес к урокам, но и воспитать серьёзное к ним отношение. 

Успеваемость учащегося во многом зависит от правильной организации его самостоятельных домашних занятий. Всё достигнутое в совместных занятиях с педагогом может быть сведено на нет, если учащийся  не будет заниматься дома. Поэтому на уроке надо научить его работать над пьесой, над отдельным трудным местом, помочь ему добиться нужных результатов. 
С самых первых уроков и в дальнейшем необходимо привить учащимся любовь к труду, сознание того, что занятия музыкой требуют постоянного и упорного труда, что совершенство в исполнении рождается лишь  в процессе большой и длительной работы.  Чтобы хорошо организовать домашнюю работу, надо знать в каких условиях живёт ученик. Важно знать также отношение родителей к занятиям музыкой их детей.

Необходимо постоянно поддерживать тесную связь с родителями учащихся, проводить воспитательную работу, помочь рекомендациями по организации  домашних заданий дома. Рекомендовать родителям внимательно следить за тем, чтобы ребёнок занимался музыкой в положенное время. Создать для него всего необходимые условия для занятий.
4. Учебно-тематическое планирование

1-2 годы обучения 
	№

п/п
	Тема занятий

	Теория
	Практика
	Всего

	1. 
	Организация музыкальных интересов учащихся:

· беседа о музыке,

· игра преподавателя, слушание музыки;

· пение


	4

-

-
	-

3

3
	4

3

3

	2. 
	Развитие музыкальной грамотности и обучение чтению нот:
· подбор по слуху,

· знакомство с клавиатурой и нотной грамотой,

· первоначальные сведения по теории музыки,

· чтение с листа.

· ансамблевое музицирование


	1

2

4

-

-
	3

2

-

4

4
	4

4

4

4

4

	3. 
	Работа над репертуаром:
· работа над игровыми приемами,

· упражнениями (усвоение первичных приемов  игры),

· гаммы,

· работа над произведениями,

· накопление репертуара
	1

1

2

-
	10

10

10

  4


	11

11

12

 4

	
	ИТОГО:


	15
	53
	68


5. Методическое обеспечение  


Процесс обучения в классе фортепиано происходит на индивидуальных занятиях – это основная форма работы. 

На уроках приобретаются основные пианистические навыки: положение корпуса за инструментом, свобода и пластичность рук, координация движений и приемы звукоизвлечения. Осваивается метроритмическое содержание, закладываются навыки чтения нотного текста. Ученик знакомится с разнообразными произведениями различных жанров и эпох. Большинство из них тщательно прорабатываются, доводятся до уровня публичных выступлений в концертах, конкурсах, фестивалях.


Важным условием для овладения игрой на фортепиано является правильное систематическое выполнение домашних заданий. 


Педагог разъясняет, как распределить свободное время, составить расписание для занятий фортепиано, на что необходимо обратить внимание. Работа над уже выученным произведением, осмысление его образного содержания происходит через игру – показ  преподавателя, использование художественных иллюстраций, образов литературных героев. 

С начинающими учениками используются игровые формы работы. Слушая игру педагога, ученик старается запомнить динамические градации, штрихи, обращает внимание на звучание произведения в целом.  

Преодолеть трудности в исполнении помогает индивидуальный подход, учитывающий возрастные особенности и физические данные учащегося. 

Большое значение имеет поэтапное освоение материала и совместный поиск  с педагогом правильного  решения. Темп развития каждого учащегося индивидуален. Результаты обучения детей заносятся в индивидуальный план, в конце учебного года педагог  характеризует учащегося на основании его результатов. 

Основные методы, используемые на занятиях: 
· убеждение, 
· подбадривание, 
· поощрение, 
· стимулирование, 
· педагогическое сопровождение.


Основные методические принципы учебно-воспитательного процесса:

· дифференцированность обучения, 
· доступность материала, 
· систематичность содержания материала, 
· индивидуальный подход, 
· опора на положительное в личности, 
· изучение интересов и потребностей учащихся, 
· установка на саморазвитие личности, 
· активность, 
· доброжелательность.
 Для реализации обучения требуется:

1. Отдельный класс, отвечающий медицинским требованиям.

2. Музыкальный инструмент: фортепиано, рояль.

3. Нотные и мультимедийные материалы, ИКТ.

4. Дидактические материалы для младших классов.

5. Аудио-видеотека и аппаратура.

6. Нотные издания по предмету, музыкальные учебники, пособия, нотные тетради.

7. Музыкальный центр.
Учебно-методическая продукция.

Этюды

1. Гедике А. Соч.32.  40 мелодических этюдов для начинающих: №2, 3, 7. Соч.46 .50 лёгких пьес для фортепиано. Тетрадь1: №11, 18,20.

2. Черни К. Избранные фортепианные этюды/ Под. Ред. Г. Гермер Ч.1 №1-6.
3. Шитте А. Соч.108. 25 маленьких этюдов: №1-15. Соч.160. 25 лёгких этюдов: №1-20

4. Сборник фортепианных пьес, этюдов, ансамблей. Ч.1 /Сост. С.Ляховицкая и Баренбойм (по выбору).
5. Школа игры на фортепиано. / Под. Ред. А. Николаева (по выбору).                         

6. Юный пианист. Вып.1. / Сост. и ред. Л. Ройзман и  В. Натансон: №1-12.

7. Этюды для фортепиано. Вып.1. / Под. Ред. В. Дельновой (по выбору).
Пьесы

1. Гедике А. Соч. 36. 60 лёгких фортепианных пьес. Тетрадь 1: Заинька. Колыбельная, Сарабанда, Танец.

2. Гречанинов А. Соч.98. Детский альбом: Маленькая сказочка, В. Разлуке, Мазурка.

3. Кабалевский Д. Соч.27. Избранные пьесы для детей:  Ночью на реке, Вроде вальса.
4. Любарский Н. Сборник лёгких пьес на тему украинских народных песен: «И шумит и гудит», Пастушок. Курочка.

5. Майкопар С. Соч.28. Бирюльки: Пастушок, В садике, Сказочка.

6. Моцарт Л. 12 пьес из нотной тетради Вольфганга Моцарта: Англез. Бурлеска, Ария, Менуэт ре мажор.
7. Мясковский Н. 10 очень лёгких пьес для фортепиано: Весёлое настроение, Вроде вальса, Беззаботная песенка. Полифонические пьесы. 1-4 кл. ДМШ. /  Сост.В.  Натансон: Обработки народных песен: «На горе», «Три садочка», «Отчего соловей» .Шишков И. Песня.

8. Сборник полифонических пьес. Тетрадь1. /Сост. С. Ляховицкая. Русские народные песни: «Дровосек», «Ночка тёмная», «Не кукуй, кукушечка»  

9. Юный пианист. Вып.1. /Сост. И ред. Л. Ройзмана и В. Натансона: Беркович И. Вариации на тему русской песни «Во саду ли в огороде девица гуляла»

Ансамбли
1. Гречанинов А. Соч.99. «На зелёном лугу»
2. Сборник фортепианных пьес, этюдов и ансамблей. Ч.1 /Сост. С. Ляховицкая и Л. Баренбойм: Русская народная песня «Исходила младёшенька» (обработка П. Чайковского, Украинская народная песня «Ехал казак за Дунай»

3. Хрестоматия педагогического репертуара для фортепиано. Вып. 1, 1-2 кл. ДМШ
      / Сост. и ред. Н.Любомудров, К.Сорокина, А. Туманян:  Русские народные песни:
       «Из-за дуба», «Дуня-тонкопряха».
4. Школа игры на фортепиано.  (Под ред. А.Николаева: Иорданский М. Песенка про чибиса, Украинская народная песня «Журавель»).

Этюды

1. Беренс Г.Соч.70. 50 маленьких пьес без октав

2. ГедикеА. Соч.32. 40 мелодичных этюдов для начинающих: 11,12,15, 18.19.23.24,29-32.
3. Гнесина Е. Маленькие этюды для начинающих. Тетрадь 4: №31, 33.
4. Гречанинов А. Соч.98. Детский альбом: этюд ми мажор.
5. Лекуппэ Ф.Соч.17. Азбука 25 лёгких этюдов.
6. Лемаун  А. Соч.37. Этюды: №1,2,4-7,9-12, 15-17.
7. Лешгорн А. Соч. 65 Избранные этюды для начинающих  (по выбору).
8. Черни К. Избранные фортепианные этюды/ Под ред. Г.Гермера Ч.1: №10,11,13-18, 20-29, 30-32.
9. Шитте А. Соч.108. 25 маленьких этюдов №16. 21-23.
Пьесы

1. Барток Б. Детям. Тетрадь 1:№1-3,5-7,13-15.
2. Бетховен Л. Экосезы: Ми бемоль мажор, Соль мажор.
3. Гайдн Й. Менуэт соль мажор. Двенадцать лёгких пьес.
4. Гендель Г. Ария ре минор. Три менуэта: Фа мажор, ре минор.
5. Глинка М. Полька, Чувство, Простодушие.
6. Дварионас Б. Маленькая сюита: Вальс соль минор, Мельница, Прелюдия.

7. Кабалевский Д. Соч.39. Клоуны.
8. Косенко В. Соч.15 24 детских пьесы: Вальс, Полька, Скерцино.
9. Майкапар С. Соч.28. Бирюльки: Маленький командир, Мотылёк, Мимолётное видение.
10. Моцарт В. Аллегретто. 14 детских пьес из нотной тетради 8-летнего Моцарта.

11. Николаева Т. Детский альбом. Сказочка.

12. Раков Н. 8 пьес на тему русской народной песни:

13. Сарауэр А. Восемь детских пьес.

14. Селиванов В. Шуточка.

15. Чайковский П. Соч. 39 детский альбом: Болезнь куклы, Старинная французская, Марш оловянных солдатиков, Новая кукла, Мазурка.
16. Шостакович Д. Альбом фортепианных пьес: Вальс грустная сказка, танцы кукол: Шарманка, Гавот, Танец.
17. Шуман Р. Соч.68 Альбом для юношества: Мелодия, Марш Сицилийская песенка, Весёлый крестьянин.

Дидактические материалы:
Этюды

1. Бертини А. 28 избранных этюдов (по выбору).
2. Лемуан А. Соч.37 Этюды (по выбору).
3. Лешгорн А. Соч.66 Этюды №1-4.
4. Черни К. Избранные фортепианные этюды. Под редакцией Г. Гермера Ч.2: № 8-12, 15-21 24-32 Соч.299 Школа беглости: № 1-4, 6,7, 11.
Пьесы

1. Бах Ф.Э. Анданте ре мажор.
2. Бетховен Л. Аллеманда, Элегия.
3. Бизе Ж. Колыбельная.
4. Глиэр Р.Соч.31. Альбом фортепианных пьес (по выбору).
5. Глинка М. Прощальный вальс соль мажор, Мазурка до минор.
6. ГригЭ. Соч.12. Лирические пьесы: Вальс, Песня сторожа, Танец эльфов, Песня родины, Ариетта, Народный напев, Листок из альбома, Соч.38. Лирические пьесы: Народная песня, Халлинг соль минор, Вальс, Странник.

7. Грибоедов А. Вальсы: Ми минор, Ля бемоль мажор.
8. Гречанинов А. Пастели: Осенняя песенка. Соч.173.№2 Признание.
9. Гурилёв А. Прелюдии: фа минор, до минор.
10. Дебюсси К. Маленький негритёнок.

11. Калинников В. Грустная песенка соль минор, Русское интермеццо.

12. Косенко В. Соч.15. 24 детские пьесы Петрушка, Мелодия, Дождик, Мазурка, Сказка, Балетная сцена.

13. Лентович Н. Две украинские песни.
14. Майкапар А. Соч.8 Маленькие новелетты: Мелодия, Романс, Итальянская серенада, Токкатина.

15. Мендельсон Ф. Соч.72 Шесть детских пьес: Ми бемоль мажор, Ре мажор.
16. Моцарт В. Шесть вальсов (по выбору).
17. Николаева Т. Детский альбом: Старинный вальс.

18. Пахульский Г. Соч.8 Прелюдия до минор.
19. Прокофьев С. Соч.65 Детская музыка: Сказочка, Прогулка, Шествие кузнечиков, Утро, Вечер, Вальс.

20. Рамо Ж. Менуэт в форме рондо. Два менуэта соль мажор.

21. Скарлатти Д. Пять лёгких пьес: Жига ре минор.
22. Свиридов Г. Альбом пьес для детей: Зима, Дождик, Маленькая токката.
23. Тактакишвили О. Колыбельная, Мелодия.
24. Чайковский П. Соч.39. Детский альбом: Шарманщик поёт, Камаринская, Сладкая грёзя.
25. Шостакович Д. Танцы кукол: Лирический вальс, Полька, Вальс-шутка, романс.
26. Шуман Р. Соч.68 Альбом для юношества: Деревенская песня, Песенка жнецов, Маленький романс, Охотничья песня, Северная песня, Песня матросов.

27. Шуберт Ф. Соч.50 Вальс соль мажор, си минор, Утренняя серенада.

28. Эйгес К. шесть лёгких пьес: Русская песня, В лесу.

Полифония

1. Бах И.С. Маленькие прелюдии и фуги. Тетрадь1: №1,3,5-8,11, 12; Тетрадь2: № 1,2,3,6. Двухголосные инвенции: до мажор, си мажор, ми минор, ля минор. Трёхголосные инвенции: №1 до мажор, №7 ми минор, №11 соль минор, №15 си минор.
2. Глинка М. Четыре двухголосные фуги: Фуга ля минор.

3. Лядов А. Соч.34. №2 Канон до минор.
4. Майкапар С. Соч.8. Фугетта соль-диез минор.
5. Пахельбель И. Чакона.
Произведения крупной формы

1. Бетховен Л. Сонатина фа мажор.
2. Бортнянский Д. Соната до мажор, Рондо.
3. Диабелли А.Сонатина соль мажор.
4. Клементи М. Соч.36 Сонатины: №3  до мажор, №4 фа мажор, ре мажор 1 часть.
5. Кулау Ф. Соч.55 №1 Сонатина до мажор. Соч.59. Сонатина ля мажор.

6. Майкапар М. Вариации на русскую тему

7. Моцарт В. Шесть сонатин: №1 до мажор, №4 си бемоль мажор.

8. Чимароза Д. Сонаты: соль минор, ми бемоль мажор.
9. Шуман Р. Соч.118 Детская соната 1 часть.
10. Глинка М. Вариации на тему русской народной песни «Среди долины ровныя».
11. Гайдн Й. Сонаты: №2 ми минор. Ч.2,3; №5 до мажор; №7 ре мажор Ч.2,3; №12 соль мажор; №18 ми мажор Ч. 2, 3.
12. Моцарт В. Сонаты: №2 фа мажор, ч.2,3; №4 ми бемоль мажор ч.2,3; №15 до мажор; №19 фа мажор ч.1. Анданте с вариациями фа мажор.

Ансамбли

1. Аренский А. Соч.34. Шесть детских пьес (для фортепиано в 4 руки): Сказка, Вальс, Фуга на тему «Журавель».
2. Балакирев М. 30 русских народных песен 9 (по выбору).
3. Бородин А. Полька (для фортепиано в 4 руки)

4. Римский-Корсаков Н. Яр-хмель, хор из оперы «Царская невеста».
5. Чайковский П. Пять русских народных песен. Брат и сестра. Вып.2. /Сост. В. Натансон.
6. Асафьев Б. Вальс из балета «Бахчисарайский фонтан». 

7. Глинка М. Вальс-фантазия. Вып. 3.
8. Глинка М. Сомнение, Моцарт В. Ария Керубино из оперы «Свадьба Фигаро».

9. Избранные ансамбли. Для фортепиано в 4 руки, Вып. 2.

10. Прокофьев С. Балет «Золушка»: Урок танца (гавот); отъезд Золушки на бал (вальс).
Литература, используемая педагогом 

1. Алексеев А. Методика  обучения  игре  на   фортепиано. - М.: Музыка, 1998. 
2. Бондарев А.А. Образовательная  программа  Начальное  обучение  в классе  фортепиано. - М., 2008. 
3. Милич Б. Воспитание ученика-пианиста, 1-2 класс. - Киев: Музична Украина, 1999. 
4. Нестьев И.В. Учитесь слушать музыку. - М.: Музыка, 1987. 
5. Осовицкя З., Казаринова А. В мире музыки. - М.: Музыка, 1997. 
6. Пианисты рассказывают./ Под редакцией М. Соколова. - М.: Музыка, 1984. 
7. Ребенок за роялем. Сборник статей педагогов-пианистов о фортепианной методике. 

      / ред. Ян Достал. - М.: Музыка, 1981. 
8. Юдина Е.И. Азбука музыкального творческого саморазвития. - М.: Аквариум, 1997. 
9. Яворский Б. «Сюиты Баха для клавира». – М. Классика, 2002.

Литература, рекомендуемая учащимся 

1. Бах И.С. Двухголосные инвенции. - М.: Музыка, 1970. 
2. Бах И.С. Нотная тетрадь Анны-Магдалины Бах. - М.: Музыка, 1982. 
3. Григ Э. Лирические пьесы. - М.: Музыка, 1985. 
4. Милич Б. Маленькому пианисту. 1, 2 выпуск. - Киев: Музична Украина, 1987. 
5. Майкапар С. Бирюльки. - М.: Музыка, 1978. 
6. Черни К. Этюды./ Ред. Г. Гермер. - М.: Музыка, 1977. 
7. Шуман Р. Альбом для юношества. - М.: Музыка, 1999.
8. Школа игры  на   фортепиано. / Под редакцией А. Николаева. - М.: Музыка, 1980.
9. Щуровский Ю. 100 песен народов мира. - Киев: Музична Украина, 1990. 
Литература, рекомендуемая родителям.

1. Агапова И.А., Давыдова М.А. Развивающие музыкальные игры, конкурсы и викторины. - М.: ООО «ИД РИППОЛ классик», ООО Издательство «ДОМ. XXI век», 2007. (серии «Учимся играючи», «Азбука развития»).
2. Безруких М.М. Проблемные дети. М., 2000.
3. Блонский П.П. Психология младшего школьника. М., 1997. 
4. Богословский В.В. Психология воспитания школьников. Л.: ЛГУ, 1974.

5. Болино Г.К. Игры-задачи для начинающих музыкантов. – М. Музыка, 1974. 

6. Дубровина И.В. Об индивидуальных особенностях школьников. - М.: Знание, 1975. 
7. Гольденвейзер А. «О музыкальном искусстве». Сборник статей. – М., 1975. 
8. Левис Ш. Ребенок и стресс. СПб.: Питер пресс, 1997. - с.207.
9. Лихницкая И.И. Что надо знать о возрастных и физиологических резервах организма. Знание, - Л.: 1987.

10. Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: «Академия развития», 1997.

11. Радынова О. Музыкальное развитие детей: в 2 ч. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 1997. Ч. 1.

12. Финкельштейн Э.И.  Музыка от А до Я. – М.: Изд. «Советский композитор», 1991. 
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